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Hensdiek GmbH  
Meisenweg 2 • 33335 Gütersloh 
Tel.: 05241 75 005 • info@hensdiek.net

Wicaro GmbH & Co. KG 
Meisenweg 2 • 33335 Gütersloh 
Tel.: 05241 70 42 320 • info@wicaro.de

WASSERSCHADEN?  

WIR KÜMMERN UNS!

LECKAGEORTUNG•BAUTROCKNUNG•KOMPLETTSERVICE

Bei Wasserschaden nicht verzweifeln: Rufen Sie Wicaro an!

Leck-Ortung, Beseitigung, Bautrocknung  

und Instandsetzung aus einer Hand.

Tapeten, Wände, Fußböden ruiniert?

Malerbetrieb Hensdiek übernimmt die professionelle  

Renovierung von Wand, Boden und Decke.

... als wäre nie etwas passiert.

PROFESSIONELL UND SCHNELL 

BAUTROCKNUNG 
& MALERARBEITEN
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Liebe Sportlerinnen und Sportler,
Sponsoren und Engagierte in unserem Sportverein,

Weihnachten steht vor der Tür und das Jahr neigt sich 
seinem Ende zu. Ich nehme dies zum Anlass, auf das 
vergangene Jahr zurückzublicken. Es waren insgesamt 
bewegte Zeiten für uns, keine Frage. Viele arbeiten im 
Home-Office, andere in Kurzarbeit, wieder andere bangen 
um ihre Arbeitsplätze.
Alles Dinge die unseren Arbeitsalltag gehörig durch-
einandergewirbelt haben. Gut, dass man beim Sport in der 
Gemeinschaft all die negativen Einflüsse hinter sich 
lassen und neue Energie tanken kann.

Rückblickend können wir aber behaupten, die dies-
jährigen Herausforderungen beim SV Spexard gut 
gemeistert zu haben, auch und ganz besonders durch 
unsere Mitglieder und Ehrenamtlichen. Sie haben über 
das Jahr dem Verein unzählige Stunden ihrer Freizeit geschenkt, um diesen in seiner 
Vielfalt zu unterstützen. Jeder ein eigenes Stück, welches ihm am Herzen liegt. Doch 
erst diese vielen miteinander ergeben unseren Sportverein, den SV Spexard.

So werden wir auch im Jahr 2024 unsere Chancen nutzen, Neues ausprobieren, 
bestehende Prozesse hinterfragen und Bewährtes erhalten. Vor allem im Hinblick auf 
das Jahr unseres 75jährigen Bestehens werden wir uns intensiv im kommenden Jahr 
mit der Organisation des Vereinsjubiläums beschäftigen. Geplant sind vielfältige 
Aktivitäten, welche die Lebendigkeit, die Vielfalt und den Ideenreichtum in unserem 
Verein zeigen. Einige Vorhaben für das Vereinsjubiläum sind bereits gestartet 
worden. Wer noch Ideen zu Jubiläum hat oder bei der Organisation mitmachen 
möchte kann sich sehr gerne bei mir melden.

An dieser Stelle möchte ich schon auf unsere Mitgliederversammlung am 26.01.2024 
im Spexarder Bauerhaus hinweisen. Neben den üblichen Berichten, Ehrungen usw. 
stehen die Vorstandswahlen auf der Tagesordnung.

Ich wünsche euch ruhige, besinnliche Adventstage, ein frohes Weihnachtsfest und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr. Für das neue Jahr wünsche ich euch Gesundheit, 
Glück, Zufriedenheit und Frieden auf der Welt.

Mit sportlichen Grüßen

Volker Stickling
1.Vorsitzender
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Liebe Mitglieder, liebe Freunde unseres Sportvereins,

das Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu und es 
beginnt die Zeit der Besinnung, der Ruhe und 
der Gemeinschaft in den Familien. 

Eine der letzten Veranstaltungen unseres Ju-
biläumsjahres war der Sportlertreff „75+“. Die 
Resonanz war großartig! Viele nahmen teil 
und es entstanden zahlreiche wertvolle Ge-
spräche. Eine sehr schöne Veranstaltung des 
Miteinanders beim SV Spexard.

Mit unserer geplanten Silvesterfeier beschlie-
ßen wir den diesjährigen Veranstaltungsrei-
gen. Doch lange pausieren wir nicht! Bereits 
am 3. Januar feiern wir ein weiteres, besonde-
res Jubiläum mit dem 25. Geburtstag unserer 
Spexarder Sporthalle.

Parallel arbeiten wir intensiv am Förderantrag 
für die geplante Erweiterung der Spexarder 
Sportstätten. Nach den positiven Rückmel-
dungen aus den politischen Fraktionen des 
Stadtrats der Stadt Gütersloh sind wir zu-
versichtlich, dass die Stadt den von uns ge-
wünschten Antrag auf Interessenbekundung 
beim Bund stellen wird. Ein wichtiger Schritt 
für unser gemeinsames Zukunftsprojekt.

An dieser Stelle möchte ich euch schonmal 
herzlich zu unserer Mitgliederversammlung 
am Freitag, den 30. Januar 2026, einladen.

Vorwort

Ein besonderer Dank gilt in diesem Vorwort 
allen, die in diesem Jahr an der Erstellung der 
vier Ausgaben von unserem Vereinsmagazin 
beteiligt waren. Vielen Dank für euren Einsatz.

Ich wünsche allen Mitgliedern, ihren Familien 
sowie allen Leserinnen und Lesern eine be-
sinnliche und friedvolle Weihnachtszeit, einen 
guten Rutsch und für das neue Jahr 2026 Ge-
sundheit, Glück, Zufriedenheit und viel Erfolg.

Mit sportlichen Grüßen,

Volker Stickling
1.Vorsitzender
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Fußball

Leidenschaft, Teamgeist und Spannung:  
Das 20. Jubiläum des Firmenturniers

Ein sportliches Jubiläum steht bevor: Am 
7.  Februar 2026 lädt der SV Spexard zur 
20. Austragung des beliebten Firmenturniers 
ein. Seit mehr als zwei Jahrzehnten bringt 
dieses besondere Event Unternehmen aus 
der Region zusammen, um auf dem Spielfeld 
Teamgeist, Fairplay und sportliche Leiden-
schaft zu feiern sowie neben dem Platz Kon-
takte zu knüpfen.

Erstmalig 2004 durch Franz Josef Grote ins 
Leben gerufen, treten seitdem Jahr für Jahr 
(ausgenommen die Corona-Jahre 2021-
2023) Mannschaften aus unterschiedlichsten 
Branchen gegeneinander an – von Traditions-
unternehmen bis hin zu Spielgemeinschaften 
kleinerer Handwerksbetriebe. Dabei geht es 
nicht nur um Tore und Titel, sondern vor al-
lem um Gemeinschaft, Netzwerken und jede 
Menge Spaß.

Die letzte Austragung im Februar 2025 zeigte 
eindrucksvoll, wie hochklassig und spannend 
die Spiele sind: Das Team Tönnies sicherte 
sich bereits zum dritten Mal den Sieg und ver-
wies die Firmen Hörmann sowie PreZero 
und Hermann Peitz auf die Plätze.

Nun steht die große Jubiläumsausgabe be-
vor – und die Erwartungen sind entsprechend 
hoch. 

Der Titelverteidiger tritt erstmalig unter dem 
neuen Namen Premium Food Group an. Mit 
der Firma Miele ist ein Unternehmen dabei, 
dass alle Turniere bestritten hat. Neu im Teil-
nehmerfeld sind die Mannschaften der Firma 
Frostkrone und der Polizei Gütersloh.

Wer also Lust auf spannende Spiele, ausge-
lassene Stimmung und echte Gemeinschaft 
hat, sollte sich den Termin 07.02.2026 un-
bedingt vormerken. Der Eintritt ist frei, für das 
leibliche Wohl zu fairen Preisen ist gesorgt!

Alle aktuellen Informationen zum Firmen-
turnier und Rückblicke auf die vergangenen 
19 Austragungen gibt es unter 
https://firmenturnier.de.

Interesse an eigener Werbung im Rahmen 
des Firmenturniers oder sonstige Fragen? 
Markus Düspohl hilft gerne weiter 
(Mobil: 0170 5231565, 
Mail: firmenturnier@firmenturnier.de).
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ELEKTRONIKER (M/W/D)

www.elektro-grote.de

Handball

- Unsere Handball-Minis beim TBV Lemgo Lippe -

Ein ganz besonderes Event gab es im Oktober 
für unsere Minis. Sie durften beim Bundesliga-
Spiel zwischen dem TBV Lemgo Lippe und dem 
SC DHfK Leipzig (Endstand 22:28) gemeinsam 
mit den Profis aus Lemgo Lippe einlaufen.
Die Kinder rund um die Trainerin und Vorstands-
vorsitzende der Handballabteilung  Christiane 
Offel hatten sichtlich viel Spaß! Leider gab es keinen Sieg für Lemgo Lippe, dennoch 
wird das Erlebnis noch lange in den Köpfen unserer Minis bleiben.
Danke an den TBV Lemgo Lippe, dass ihr dem SV Spexard und vor allem den Kindern  
dies zum wiederholten Male ermöglicht habt!
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Fußballabteilung Saison 23/24

Ihr Draht zur SVS-Werbung
Alexander Nolting

E-Mail: werbung@svspexard.de
Banden-, Banner-, Anzeigen-, Onlinewerbung 

und mehr

Thorben Amshoff

0176-57878123

0162-9897980

0176-36769931

0151-55150845

0172-8876547

0170-2944399

0175-2012630

0176-22285073

0173-5696329

 0174-3895845

05241-46119

0171-8348979

Fußballobmann

0173-2100806

0170-5231565

0171-7110904Elmar KleinebrummelDamenmannschaft
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Jetzt Schiedsrichter 

werden und für den 

nächsten Lehrgang 

anmelden.
Ansprechpartner

beim SV Spexard:
Markus Westhoff 

Tel. 01 76 50 208 227

Offene Stellen
in unserem SV Spexard

Du interessierst Dich für den SVS? Du 
möchtest Dich aktiv in unserem Sportverein 
engagieren? Und dir eventuell nebenbei noch 
etwas dazu verdienen?

Dann bist Du bei uns genau richtig!

Aktuell suchen wir noch Unterstützung in den folgenden Bereichen:

-  im Jugendfußball:Übungsleiter/in
 Betreuung einer Jugendmannschaft

-  Pflege und Instandhaltung der AußensportanlagePlatzwart/in:
 samt Sportgeräten wie bspw. Tore

-  der Fußballabteilung:Materialwart/in
 Organisation des Spielmaterials
 (Trainingsmaterial, Mannschaftsausrüstung usw.)
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Sollte dich eine der Stellen inter-
essieren, melde dich gerne bei 
unserem ersten Vorsitzenden Volker 
Stickling (Mobil: 0172-2920269)

Fussball – Schiedsrichter-Ausflug 2025

Die Fußballschiedsrichter des SV Spexard 
machten sich Ende November auf den Weg 
nach Dortmund. Ziel war das Bundesliga-
Topspiel Borussia Dortmund gegen den VfB 
Stuttgart im ausverkauften Signal-Iduna-Park.

Auf dem Rasen entwickelte sich eine pa-
ckende Partie, in der beide Mannschaften 
offensiv überzeugten. Die Zuschauer wurden 
mit insgesamt sechs Toren belohnt, sodass 
das Spiel schließlich in einem spektakulären 
3:3-Unentschieden endete. Überragender 
Mann auf dem Platz war Deniz Undav, der alle 
Tore der Schwaben erzielte. 

Neben dem Erlebnis des Spiels stand auch 
der gemeinsame Austausch im Vordergrund. 
Für die Schiedsrichter war es eine gelunge-
ne Gelegenheit, den Zusammenhalt zu stär-
ken, gemeinsam Spaß zu haben und abseits 
des eigenen Platzalltags Bundesliga-Luft zu 
schnuppern. Ein rundum gelungener Tag – 
mit großartiger Stimmung, frostigen Tempera-
turen, vielen Eindrücken und einem Spiel, das 
lange in Erinnerung bleiben wird.

Sieben von 
neun Schiris 
vom SVS wa-
ren mit dabei, 
darunter auch 
unser Ober-
l igaschieds-
richter Martin 
Gratzla, der 

schon länger durch einen Syndesmoseband-
riss ausfällt und somit kaum Spiele leiten 
konnte. Anfang des neuen Jahres will er wie-
der mit dem Lauftraining beginnen. 

Spexarder Schiedsrichter beim Topspiel live dabei
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Fussballjugend

B-Juniorinnen erneut Pokalsieger

Das Pokalfinale 2025 der B-Juniorinnen 
wurde im November auf dem Kunst-
rasenplatz des TuS Friedrichsdorf aus-
getragen. Die eisigen Temperaturen 
schreckten die vielen Zuschauer, Freun-
de, Verwandten und Eltern nicht davon 
ab, sich das Pokalendspiel anzusehen. 
Und sie sollten dafür belohnt werden, 
denn bereits nach 8 Spielminuten er-
öffnete Ella das Feuer auf das gegne-
rische Tor. Helena und Alicia ließen mit 
den Treffern zum 0:2 (20. Minute) und 
0:3 (31. Minute) nicht lange auf sich 
warten. Es sah nicht so aus, als wenn 
die B-Juniorinnen des VfB Schloß Holte 
diesen Rückstand nach der Halbzeit-
pause noch einmal aufholen könnten. 
So sollte es auch nicht sein. Denn in 
der zweiten Halbzeit trugen sich auch 
Lia-Sophie (52. Spielminute) und Hanna 
Sophia (67. und 77. Spielminute) in die 
Torschützenliste ein. 

Mit dem Schlusspfiff stand der 6:0-Sieg 
und somit auch die Pokalverteidigung 
fest. Unsere Spexarderinnen bekamen 
von den Verantwortlichen des FLVW die 
Goldmedaillen und den Wanderpokal 
überreicht. Wir gratulieren unseren B-
Juniorinnen zum zweiten Pokalsieg in Folge und freuen uns schon auf das nächste Westfalen-
pokalspiel im kommenden Jahr, das voraussichtlich am 15.02.2026 ausgetragen wird.

1. Herren, ab Jahrgang 2006 und älter

Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Ralf Holtmann
Donnerstag 20:30 - 22:00 Uhr Sporthalle Spexard 0151 - 15063921

2. Herren, ab Jahrgang 2006 und älter

Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Städt. Gymnasium Bettina Milikic
    01590 - 4896631
Damen, ab Jahrgang 2007 und älter

Montag 20:00 - 21:30 Uhr Spexard Gerd Förster
Mittwoch 20:00 - 21:30 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg 0159 - 02456772

Männliche B-Jugend 1, Jahrgang 07/08

Montag 18:00 - 20:00 Uhr Sporthalle B Gymnasium Stefan Schneidt
Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr Sporthalle Isselhorst 01590 - 5255189
Donnerstag 18:30 – 20:00 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg

Männliche B-Jugend 2, Jahrgang 07/08

Montag 18:00 - 20:00 Uhr Sporthalle B Gymnasium Stefan Schneidt
Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg 01590 - 5255189

Männliche C-Jugend 1 & 2, Jahrgang 09/10

Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Marian Hawrylo
Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg 01516 7830639

Weibliche C-Jugend, Jahrgang 09/10

Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle Spexard Linus Himmelmeier
    0176 - 56054807
Männliche D-Jugend 1 & 2, Jahrgang 11/12

Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr Sporthalle Spexard Ioannis Grigoriadis
Freitag 16:30 - 18:00 Uhr Sporthalle Spexard 0157 - 76431171

gem. E-Jugend 1 & 2, Jahrgang 13/14

Mittwoch 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle Schulzentrum Ost Tabea Reckeweg
    0160 - 92373263
Minis, Jahrgang 15 und jünger

Freitag 14:30 - 16:00 Uhr Sporthalle Josefschule Christiane Offel
    0157 - 32504714

19

LLiinnnneennkkaammpp
w

Tel.: 0 52 41 - 70 83 40
Fax: 0 52 41 - 70 83 39
www.zweirad-linnenkamp.de
zweirad-linnenkamp@web.de

Inh. Jürgen Hornischer
Neuenkirchener Str. 224
33332 Gütersloh

Verkauf  •  Werkstatt  •  Ergonomie  •  Meisterbetrieb

Satteldruckmessung
Computergesteuerte

Ergonomieberatung

Traininingszeiten Handball
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Fussballjugend

Manuel Gottsleben

0 52 41  / 70 47 414      info@shk-gottsleben.de

Vogesenweg 2, 33332 Gütersloh-Spexard

www.shk-gottsleben.de

SSaanniittäärr                   HHeeiizzuunngg KKlliimmaa

Meisterbetrieb

E-Jugend ist Kreisligameister

Unsere E2 scheint einfach nicht zu bremsen zu sein! 
Obwohl sie für die E-Junioren Q3 Liga eigentlich noch 
etwas zu jung sind und somit ausschließlich gegen ältere 
Gegenspieler spielen, haben sie in dieser Saison keinen 
einzigen Punkt liegen lassen. Nach 9 Spielen stehen 
sage und schreibe 27 Punkte und ein Torverhältnis von 
87:11 auf dem Konto.

Durch diese überragende Leistung dürfen sie sich zu-
recht Kreisligameister (Q3) nennen. Und was die Großen 
können, können die Kleinen schon lange: Dank Coach 
Dejan freuten sich die Jungs auch gleich über die pas-
senden Meister-Shirts.

Wir gratulieren Euch zu Eurer tollen Leistung und freuen 
uns schon auf Eure zukünftigen Leistungen!
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Fußball

 Sportverein Spexard 1950 eV  

SV Spexard • Bruder-Konrad-Straße 100 • 33334 Gütersloh 
 

         An die Mitglieder der Jugendfußballabteilung 

Einladung zur Abteilungsversammlung  

Hiermit laden wir euch recht herzlich zur Abteilungsversammlung der 

Fußballabteilung am Freitag, den 09. Januar 2026 um 17.00 Uhr im 
Sportheim. 

Folgende Tagesordnungspunkte stehen auf dem Programm: 

1. Begrüßung 

2. Bericht aus der Abteilung 

3. Neuwahlen des Abteilungsvorstands 

4. Verschiedenes 

            Wir freuen uns über zahlreiches Erscheinen. 

Mit sportlichen Grüßen 

        Jugendleiter                                              Abteilungsleiter 

        Stefan Lawrenz                                        Gregor Stycz 

 
Sportarten: Badminton, Fußball, Gymnastik, Handball, Leichtathletik, Tanzen, Tischtennis, Turnen, Volleyball, 

Walking Sporthalle: Bruder-Konrad-Str. 100 Geschäftsstelle: 33334 Gütersloh, Tel.05241/307988 
Fax 30 79 93 0 Internet: http://www.SVSpexard.de o E-Mail: info@svspexard.de 
Sportplätze: Lukasstr. 21 Tel. 052 41 /46641 Vereinsfarben: Rotweiß 

 Sportverein Spexard 1950 eV  

SV Spexard • Bruder-Konrad-Straße 100 • 33334 Gütersloh 
 

         An die Mitglieder der Seniorenfußballabteilung 

Einladung zur Abteilungsversammlung  

Hiermit laden wir euch recht herzlich zur Abteilungsversammlung der 

Fußballabteilung am Freitag, den 09. Januar 2026 um 18.00 Uhr im 
Sportheim. 

Folgende Tagesordnungspunkte stehen auf dem Programm: 

1. Begrüßung 

2. Bericht aus der Abteilung 

3. Neuwahlen des Abteilungsvorstands 

4. Verschiedenes 

            Wir freuen uns über zahlreiches Erscheinen. 

Mit sportlichen Grüßen 

        Jugendleiter                                              Abteilungsleiter 

        Stefan Lawrenz                                        Gregor Stycz 

 
Sportarten: Badminton, Fußball, Gymnastik, Handball, Leichtathletik, Tanzen, Tischtennis, Turnen, Volleyball, 

Walking Sporthalle: Bruder-Konrad-Str. 100 Geschäftsstelle: 33334 Gütersloh, Tel.05241/307988 
Fax 30 79 93 0 Internet: http://www.SVSpexard.de o E-Mail: info@svspexard.de 
Sportplätze: Lukasstr. 21 Tel. 052 41 /46641 Vereinsfarben: Rotweiß 

30

Hilfsspechte
der Schützenbruderschaft St. Hubertus Spexard

Für wen wir da sind:
Senioren, Alleinerziehende und Menschen 
in besonderen Lebenslagen aus Spexard.

Kontakt:
Mobil: 0151 2026 3324

Montags - Freitags - 10:00 bis 18:00 Uhr

Unsere Angebote:
- Persönliche Betreuung

- Hilfe bei handwerklichen Arbeiten
- Hilfe im Haushalt
und einiges mehr

Sie benötigen Unterstützung?

Im Rahmen unserer zeitlichen und 
personellen Möglichkeiten, werden wir 

versuchen ihre Anliegen zu erledigen. Pro 
Einsatz bitten wir um eine Spende von 

5,00€.

Da ist für jeden etwas dabei!

Bruder-Konrad-Str. 44

33334 Gütersloh
Tel. 0 52 41 / 4 05 57

Fax.0 52 41 / 47 08 43

 

 

Mit uns fahren Sie richtig 
Für Sport und Freizeit 

 
Elektroräder  - Trekkingräder – Cityräder 

Mountainbikes – Jugendräder 
                      und vieles mehr… 

 

Kalkhoff       
Bergsieger   Diermann 

Abholung zur Inspektion, Leasing und 
Finanzierung möglich 

 

 
Bahnhofstraße 34, 33102 Paderborn 

Tel.: 05251-22336 
www.diermann-fahrraeder.de 
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Fußball

Kader SVS I

Kader SVS II

Oben von links: Dennis Efthimoglou , Mats Marek Drücker, Felix Güth, Max Linnenkamp, Marvin Witte, 
Marvin Schönen ,David Cinar, David Solcanea
Mitte von links: Coach Marc Hunt, Betreuer Thomas Wullengerd, Carlo Wullengerd, Luis Drücker,
Eric Siekmann, Matthias Wiese, Lars Thumel,Mats Drücke ,Johann Kleinepähler, Marco Thiesbrummel, 
Marvin Theisman, Abteilungsleiter Gregor Stycz, Spieler Co-Trainer Matthäus Wieckowicz
Unten von links: Co-Trainer Kamil Orhan, Leonard Brinceanu, Philipp Loddenkemper, Yusuf Temin, Maximi-
lian Gaisendrees, Maxim Rotai, Dario Somma, Lukas Loddenkemper, Torwarttrainer Tiberius Paraschivoiu.

Oben von links: Anas Ellali, Maximilian Ruhenstroth, Marco Lecybil, Luca Certa ,Bob Scholz, Felix Reck-
mann, Joel Mattheß, Malte Sommer, Ruben Areal.
Mitte von links: Trainer Michael Strothmann, Co-Trainer Rene Riewenherm, Lukas Wiebold, David Salz-
mann, Lars Breimann, Vinzenz Haffert, Joel Acar, Henri Hübner, Mamodo Saine , Joschua Sowa
Unten von links: Melih Baltaci, Tarek Omar ,Mert Gümüs, Dennis Hayotz, Sebiastian Mootz, Maximilian 
Kinder ,Jan Kloß, David Kirchoff, Henri Breimhorst
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Fußball

Kader SVS III

Hintere Reihe von links: Jan Bojarski, Alexandros Efthimoglou, Kirill Jones, Ersin Coruh, Bajram Rizvanovic
Mittlere Reihe von links: Sportlicher Leiter Oliver Eichstädt, Abteilungsleiter Fussball Gregor Stycz, Lukas Folkens, 
Maximilian Bachor, Endrit Ortmann, Dennis Ramadanovic, Trainer Jerome Sockel, Trainer Jan Breimann
Vordere Teihe von links: Ayoub Deribi, Florian Spiewak, Travis Winter, Maik Friesen, Nils Razlaf, Abian 
Berisha, Fabio Batista Fialho, Erkan Coruh, Najah Akram
Es fehlen: Adhurim Ibrahimi, David Wilms, Ertil Haskaj, Noah Klauke, Niklas Manjooran, Fynn Närmann, 
Resul Özdemir, Lorent Sherifi, Mustafa Soylu, Luis Trossbach

Zerspanen | Erodieren | Montieren | Pressen | Messen

0 52 41 / 94 13 0
info@ebmeyer-werkzeugbau.de Berensweg 185, 33334 Gütersloh
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Fußball – Trainingszeiten und Trainer 2025/26

Team Jahrg. Trainingstage Trainingszeiten Trainer Telefon
A1 06/07 Dienstag 19:00 - 21:00 Uhr Gregor Stycz 0176-83240996

Donnerstag 19:00 - 21:00 Uhr

B 08/09 Montag 19:00 - 21:00 Uhr Stefan Lawrenz 0157-85027998
Mittwoch 19:00 - 21:00 Uhr
Freitag 19:30 - 21:00 Uhr

C 10/11 Montag 17:30 - 19:00 Uhr Mike Bugo 0171-2004326
Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr

D1 12/13 Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Antonio Lanzieri 0176-73223086
Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Nevio Lanzieri 0176-44255833

D2 12/13 Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Andreas Cicek 0176-43821046
Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Adriano Gianfaldone 0172-3145340

D3 12/13 Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Luca Lanzieri 0152-01706587
Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Florian Woitczyk 0176-41297353

E1 14/15 Dienstag 16:30 - 18:00 Uhr Melke Begic 0179-7943429
Freitag 16:30 - 18:00 Uhr Dennis Maniurka 0160-5394216

E2 14/15 Montag 16:30 - 18:30 Uhr Volker Meier 0178-5894612
Donnerstag 16:30 - 18:30 Uhr Oktay Sali 0171-4149230

E3 14/15 Montag 17:30 - 19:00 Uhr Mladen Sternad 0176-31692783
Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr

E4 14/15 Dienstag 16:00 - 17:30 Uhr Daniel Mertens 0160-90994760
Freitag 16:00 - 17:30 Uhr Muzaffer Yavuz 0152-01775506

Oktay Kocak 0151-16708651

E5 2016 Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr Dejan Safaric 0176-32301685
Freitag 16:15 - 17:45 Uhr Abjar Ishak 0176-70395460

F1 2016 Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr Marko Raschdorf 0151-54742715
Freitag 16:15 - 17:45 Uhr Pascal Brinkmann 0175-3275918

F2 16/17 Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr Nils de Carnee 0151-12732176
Freitag 17:00 - 18:30 Uhr Yeray Arcos Trigo 0162-9897980

Kim André Kochtokrax 0170-2833095

G1 18/jü Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr Willi Hirsch 0162-9206921
Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr Marcel Celik 0173-7739677

Farid Zaina 0176-64848454

G2 18/jü Montag 17:00 - 18:00 Uhr Christian Bartel 0171-4698789
Mittwoch 17:00 - 18:00 Uhr Maik Strickmann 0157-37550072

Tom Zschocke 0171-7568150

Mädchen C+B Montag 18:00 - 19:30 Uhr Jana Drücker 0176-36769931

Freitag 18:00 - 19:00 Uhr Jens Brinktrine 0151-55150845

Andre Roggenkamp 0160-6375140
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Team Jahrg. Trainingstage Trainingszeiten Trainer Telefon
TW Akademie Mo.-Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Elmar Pojskic 0162-5927663

Elis Pojskic 01520-1433128

1. Senioren Dienstag 19:00 - 20:30 Uhr Marc Hunt 0172-8876547
Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr Oliver Eichstädt 0170-2944399
Freitag 18:30 - 20:00 Uhr Tomas Wullengerd 0175-2012630

Matthäus Wieckowicz 0176-24009713
David Jedra 0172-5198217

2. Senioren Dienstag 19:00 - 20:30 Uhr Michael Strothmann 0176-31493557
Freitag 19:00 - 20:30 Uhr Rene Riewenherm 0151-61080668

3. Senioren Dienstag 19:00 - 20:30 Uhr Jan Breimann 0152-23183813
Freitag 19:00 - 20:30 Uhr Jerome Sockel 0160-5124030

Damen Elmar Kleinebrummel 0171-7110904

Gehfußball Donnerstag 
(Halle)

18:00 - 19:00 Uhr Ulrich Wittenbrink 05241-46119

Alte Herren Ü32/Ü40 Montag
(Kunstrasen)

19:30 - 21:00 Uhr Michael Essers 0171-6229909

Ü50 Donnerstag
(Apr.-Okt. Wiese/
Kunstrasen,  
Nov.-Mrz. Halle)

19:00 - 20:30 Uhr Frank Schwarze 0171-8348979

Ansprechpartner Telefon
Jugendleiter Stefan Lawrenz 0157-85027998
Fußballobmann Gregor Stycz 0176-83240996
Alte Herren Markus Düspohl 0170-5231565
Spielbetrieb Rolf Sommer 05241-57498
Schiedsrichter Markus Westhoff 0176-50208227



14

Handball

C und D-Jugend im Trainingslager in Dännemark

Mitte der zweiten Herbstferienwoche ging 
es für 30 Jugendliche vom SV Spexard 
zusammen mit dem TV Verl nach Däne-
mark ins Trainingslager nach Lögums-
kloster in die Kolsterhallen.

Es wurde früh am Mittwochmorgen ge-
startet, um am Nachmittag noch die ertse 
Trainingseinheit mitnehmen zu können.
Am Donnerstag haben wir die zweite Trai-
ningseinheit bei schönstem Regenwetter 
draußen verbracht, um am Nachmittag 
noch eine weitere in einer der vielzähligen 
Hallen zu absolvieren. Am Abend gab es 
eine Überraschung und wir konnten das Dä-
nische Bundesliga Spiel Ribe-Esbjerg HH vs. 
TTH Holstebro live in Esbjerg verfolgen. 
Am Freitag erfolgte ein intensiver Trainingstag, 
den wir am Samstagmorgen weiterverfolgten. 
Am Samstagnachmittag gab es ein Über-

raschungstraining mit dem Trainer und Spie-
ler Lucas Rehfus, an dem die Kinder großen 
Spaß hatten. Nach dem intensiven Trainings-
tag stand am Abend noch Kegeln auf dem 
Programm.
Am Sonntagvormittag gab es die letzte Trai-
ningseinheit und gegen Mittag ging es für alle 
auf den Rückweg nach Gütersloh.

Wir danken allen Eltern, Spielern, Mitarbeitern 
der Klosterhallen sowie unserem Trainer- und 
Betreuern-Team die alle zusammen diese 
Tage zu einem unvergesslichen Moment für 
die Kids gemacht haben. Ein großer Dank 
geht auch an die DJK Gütersloh und an die 
Fa. Ferdinand Stükerjürgen, die uns bei den 
Bullis unterstütz haben.

Die nächsten Heimspieltermine im „Wohnzimmer“ (Spexarder Sporthalle) 
Datum Mannschaft Gegner Anwurf
Sa. 10.01.26 C-Jugend HSG Lemgo 15:00 Uhr
So. 18.01.26 2. Herren Union Halle 3 16:00 Uhr
So. 18.01.26 1. Herren TSG Harsewinkel 3 18:00 Uhr
Sa. 24.01.26 C-Jugend TSV GWD Minden 2 13:00 Uhr
So. 25.01.26 E-Jugend TV Jahn Oelde 12:00 Uhr
So. 01.02.26 2. Herren TSG SG Rheda 14:00 Uhr
So. 01.02.26 C-Jugend Bad Salzuflen 16:00 Uhr
So. 01.02.26 1. Herren TV Jahn Oelde 2 18:00 Uhr

Die Spieltermine der D1 und D2 Jugend standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest
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Trainingszeiten Handball

1. Herren, ab Jahrgang 2008 und älter
Dienstag

Donnerstag

20:00 - 22:00 Uhr

20:30 - 22:00 Uhr

Sporthalle C
Städt. Gymnasium

Sporthalle Spexard

Kim Sørensen
0176-22797581

2. Herren, ab Jahrgang 2008 und älter
Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle B

Städt. Gymnasium
Bettina Milikic
01590-4896631

männliche C-Jugend, Jahrgang 2011/2012
Montag

Donnerstag

Freitag

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

Sporthalle B 
Städt. Gymnasium

Sporthalle C
Städt. Gymnasium

Sporthalle Spexard

Kim Sørensen
0176-22797581

gemischte D-Jugend 1 & 2, Jahrgang 2013/2014
Montag

Donnerstag

Freitag

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

Sporthalle B 
Städt. Gymnasium

Sporthalle C
Städt. Gymnasium

Sporthalle Spexard

Carolin Biela
0170-3837043

weibliche D-Jugend, Jahrgang 2013/2014
Montag

Donnerstag

16:30 - 18:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

Sporthalle B 
Städt. Gymnasium

Sporthalle C
Städt. Gymnasium

Kim Sørensen
0176-22797581

gemischte E-Jugend, Jahrgang 2015/2016
Mittwoch

Freitag

17:00 - 18:30 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

Sporthalle Spexard

Sporthalle Spexard

Tabea Reckeweg
0160-92373263

weibliche E-Jugend, Jahrgang 2015/2016
Montag

Mittwoch

16:30 - 18:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

Sporthalle B
Städt. Gymnasium

Sporthalle Spexard

Hilke Kley
0171-5268603

Minis, Jahrgang 2017 und Jünger
Donnerstag 16:00 - 17:30 Uhr Sporthalle Spexard Dominik Andreolle

0176-20950745
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Mitgliedschaft

Mitgliedsbeiträge SVS monatlich

Senioren (ab 18 Jahren)
Passiv 6,00 €
Aktiv Fußball, Handball 11,00 €
Aktiv Tischtennis, Badminton, Volleyball 11,00 €
Aktiv Turnen/Breitensport 8,00 €
Jugendabteilung Fußball, Volleyball, Handball
bis 14 Jahre 7,00 €
15 bis 18 Jahre 8,00 €
Jugendabteilung Tischtennis, Badminton
bis 14 Jahre 7,00 €
15 bis 18 Jahre 8,00 €
Jugendabteilung Turnen/Breitensport
bis 14 Jahre 5,00 €
15 bis 18 Jahre 5,00 €
Familienbeitrag
2 Erwachsene / 1 Kind 18,00 €
2 Erwachsene / 2 Kinder 22,00 €
Das dritte Kind und jedes weitere Kind sind beitragsfrei

Brockweg 108 | 33332 Gütersloh | Tel.: 0 52 41. 51 036
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Breitensport

Therapien 
nach Bobath und Vojta 
Krankengymnastik 
Atemtherapie

Physiotherapie für Kinder und Erwachsene

Determeyerstr. 106  |  33334 Gütersloh  |  Tel:  05241-40 32 643  |  www.physiotherapie-westhoff.de

PRAXIS FÜR PHYSIOTHERAPIE 
KINDER & ERWACHSENE

Abteilungswahlen mit einem Abgang und zwei Neuzugängen

Mitte November haben die Mitglieder 
der Breitensportabteilung ihren neu-
nen Vorstand in der Spexarder Sport-
halle gewählt.

Gisela Bauch gab einen Überblick 
über die Veranstaltungen und Aktio-
nen der letzten zwei Jahre. Besonders 
ist die Sportgruppe für behinderte Kin-
der zu erwähnen, die Mannschaft des 
Jahres 2025 beim SVS wurde.

Heike Maibrink schied nach vielen 
Jahren aus dem Abteilungsvorstand 
aus. Sie wird aber durch ihre Arbeit als 
Trainerin im Rehasport weiter ihre 
Gruppen machen.

Wir bedanken uns von ganzem Herzen für ihre 
jahrelange Arbeit in der Abteilung.

Mit Gisela Bauch, Berit Hensdiek, Katrin 
Westhoff, Anna Budde, Svenja Herbort und 
Marie Kahlert sind die anderen Teammitglie-
der wiedergewählt worden. Mit Rebekka Nit-
sche und Carina Hemkendreis sind zwei neue 
Übungsleiter dazu gekommen. 
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Rolltore • Fertigkästen
E-Motoren • Außenrollladen

Markus Westerbarkei
Inhaber & Geschäftsführer

Am Ölbach 34

33334 Gütersloh - Spexard

Tel:  0 52 41 - 4 91 59
westerbarkei-rollladenbau@web.de

ROLLLADENBAU

Westerbarkei

8

Fernseher -  Audio -  Sat-Antennen 
Kabelanschluß - Telefon - Beschallung 
Computer - Netzwerk - Kaffeeautomaten

Wieksweg 35 • 33378 Rheda-Wiedenbrück
Tel. 05242/981000

info@hollenhorst-service.de
www.hollenhorst-service.de

Tel. 0 52 44 - 90 66 86
info@hartkaemper-vorbeck-bausanierung.de
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Trainingszeiten Hallensportarten

Volleyball

Mo Josefschule Damen
Di Spexarder Sporthalle Jugendliche U-18 und U-20
Fr Spexarder Sporthalle U-14, U-16 und U-18

20.00 - 22.00
17.00 - 19.00
18.00 - 20.00
20.00 - 22.00 Spexarder Sporthalle Damen + Herren

Badminton

Mo Spexarder Sporthalle Jugend Rike Wittenbrink und 
Stefanie Hüneburg

Di Spexarder Sporthalle Senioren Hobby- und Freizeitspieler

Ulrike Wendlandt

Spexarder Sporthalle Senioren Mannschaftstraining Holger Manthey
Fr Spexarder Sporthalle Senioren Hobby- und Freizeitspieler Jörg Sommer

Spexarder Sporthalle Senioren Holger Manthey

17.00 - 19.00

19.00 - 22.00
20.00 - 22.00
20.00 - 22.00
20.00 - 22.00
18:00 - 20:00 Spexarder Sporthalle Jugend Rike Wittenbrink und 

Stefanie Hüneburg

Tischtennis

Mo Edith-Stein-Schule Alle Mannschaften Ralf Blomberg
Mi Spexarder Sporthalle Alle Mannschaften Ralf Blomberg

Spexarder Sporthalle Jugend und Schüler Sebastian Kebekus
Do Josefschule Alle Mannschaften + Spielbetrieb Ralf Blomberg

Josefschule Jugend und Schüler Philipp Kandler
Fr Josefschule Alle Mannschaften + Spielbetrieb Ralf Blomberg

19.30 - 22.00
20.00 - 22.00
17:30 - 19:30
19.30 - 22.00
17:30 - 19:00
19.30 - 22.00
17.00 - 19.30 Josefschule Spielbetrieb Sebastian Kebekus

Jörg Sommer

Ulrike Wendlandt

Ulrike Wendlandt
Andreas Wendlandt
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Breitensport

Yoga Fortbildung kommt sehr gut an

Die Übungsleiter der Breitensportabteilung 
des SVS wurden zu einer internen Fortbildung 
eingeladen  zum Thema Yoga. Mit Brinja Ter-
borg  konnte ein erfahrene Yogalehrerin ge-
wonnen werden, die sonst hauptsächlich auf 
der Insel Amrum ihre Kenntnisse weitergibt.
Morgens ging es los für die Übungsleiterin-
nen der Kindergruppen in einem dreistündi-
gen Seminar mit 18 Teilnehmerinnen auf eine 
Yogareise auf die Insel Amrum. Dabei sind 39 
Yogaübungen spielerisch in eine Geschichte 
eingebaut worden.
Für den Einsatz in den Gruppen haben alle ein 
Buch mit der Geschichte bekommen.
Die Mittagspause wurde zum gemeinsamen 
Austausch genutzt, bevor die Fortbildung 
mit den Übungsleiterinnen der Erwachsenen-
gruppen fortgesetzt wurde. Hier gab es u.a. 
sinnvolle Tipps, wie Yoga in „normale“ Sport-
gruppen mit eingebaut werden kann.
Am Ende des Tages eine Fortbildung, die bei 
allen Teilnehmerinnen sehr gut angekommen 

ist. Auch Brinja 
Terborg zeigte 
sich begeistert 
von den Gege-
benheiten und 
Möglichkeiten 

am Spexarder Sportzentrum. Damit sie den 
SV Spexard auf der Insel Amrum nicht aus 
den Augen verliert, wurde Ihr am Abend noch 
eine Festschrift (75 Jahre SVS) überreicht.

Der schnelle Weg zum grünen Garten

R&B Wullengerd oHG
Paderborner Str. 102 . 33335 Gütersloh . Telefon: 05209 919632

Finden Sie bei uns den idealen Rasen für Ihren Garten.
Premium Supina-Rasen . Sport- und Spielrasen . Landschaftsrasen

www.rollrasen-owl.de

Rollrasen
ab 1 m²
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Trainingszeiten Breitensport

Info: Alle Kinder- und Eltern/Kind-Angebote mit Anmeldung, Tel. 05241-9619082
Reha-Sport: Auskunft erteilt die Geschäftsstelle, Tel. 05241-307988

Spexarder Sporthalle, Bruder-Konrad-Str. 100, 33334 Gütersloh Z.z. = Zuzahlung

Montag 08:30 - 09:30 Uhr Wirbel-fit ab 50 Kathleen Tarnowski, Tel. 0176-41202968

09:15 - 10:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Diana Funk, Tel. 05241-9619082

09:30 - 10:30 Uhr Hockerfitness (ab 60 Jahre) Kathleen Tarnowski, Tel. 0176-41202968

parallel digital 09:45 - 10:45 Uhr FASZIO® ganzheitliches Faszientraining
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Heike Maibrink, Tel. 05241-48495

10:45 - 11:45 Uhr Problemzonengymnastik für Frauen Kathleen Tarnowski, Tel. 0176-41202968

15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Nicole Swiers, Tel. 05241-9619082

15:45 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Doro Belz, Tel. 05241-9619082

16:30 - 17:30 Uhr Hip Hop (ab 8 Jahre) Vivien Tarnowski, Tel. 0176-72982209

17:00 - 18:00 Uhr Wirbelsäulengymnastik
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Heike Maibrink, Tel. 05241-48495

18:00 - 19:00 Uhr ZUMBA Grigorios Tertsanlis, Tel. 05241-307988

18:30 - 20:00 Uhr Lauftreff Peter Deubler, Tel. 05241-743280
Carsten Nachtkamp Tel. 0176-43359460

19:00 - 19:45 Uhr Wirbelsäulengymnastik
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Heike Maibrink, Tel. 05241-48495

19:00 - 20:00 Uhr Langhanteltraining
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Janett Schnee, Tel. 0175-1640531

20:00 - 21:00 Uhr Body Fit für Frauen Kathleen Tarnowski, Tel. 0176-41202986

Dienstag 09:15 - 10:15 Uhr Bodyforming Heike Maibrink, Tel. 05241-48495

10:00 - 11:00 Uhr Line Dance (Kurs mit Anm. und Z.z.) Marlies Steinhoff

10:00 - 16:00 Uhr Radfahrtruppe (ab 60 Jahre) Rudolf Grote, Tel. 05241-40412

parallel digital 10:30 - 11:30 Uhr Fit ab 60 Heike Maibrink, Tel. 05241-48495

15:15 - 16:15 Uhr Flummiturnen für Vorschulkinder (4-6 Jahre) Wencke Prause, Jacky Wichelmann
Tel. 05241-9619082

15:45 - 16:30 Uhr Sing- und Bewegungskreis mit Diana
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Diana Funk, Tel. 0151-28761524

15:45 - 16:45 Uhr Leichtathletik (6-9 Jahre) Eva Maria Encina, Tel. 0170-1682830

16:30 - 17:15 Uhr Sing- und Bewegungskreis mit Diana
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Diana Funk, Tel. 0151-28761524

16:45 - 17:45 Uhr Leichtathletik (4-6 Jahre) Eva Maria Encina, Tel. 0170-1682830

17:45 - 18:45 Uhr Wohlfühl-Gymnastik ab 60 Jahre Eva Maria Encina, Tel. 0170-1682830

18:00 - 19:00 Uhr Fitness after work (Zirkeltraining) Heike Maibrink, Tel. 05241-48495

19:00 - 20:00 Uhr Full-Body-Workout Paola Johannhörster, Tel. 05241-9981688

20:00 - 21:00 Uhr Bodyfitness Paola Johannhörster, Tel. 05241-9981688

Mittwoch 09:00 - 10:00 Uhr STRONG-NationTM für Frauen Elena Butov, Tel. 05241-307988

09:15 - 10:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Bianca Kastrup, Tel. 05241-9619082

10:30 - 11:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Delia Spexard, Tel. 05241-9619082

14:00 - 15:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Bianca Kastrup, Tel. 05241-9619082

15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Anja Wolf, Lena Drücker
Tel. 05241-9619082

15:45 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Julia Beulig, Tel. 05241-9619082

18:00 - 19:00 Uhr Wirbelsäulengymnastik
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Kathleen Tarnowski, 
Tel. 0176-41202986
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Trainingszeiten Breitensport

19:15 - 20:15 Uhr Wirbelsäulengymnastik Katrin Westhoff, Tel. 05241-4032642

19:15 - 20:30 Uhr Crossfit-Outdoortraining in der Natur 
für Frauen

Kathleen Tarnowski, Tel. 0176-41202986

20:15 - 21:45 Uhr Sport für Männer Katrin Westhoff, Tel. 05241-4032642

Donnerstag 09:15 - 10:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Diana Funk, Tel. 05241-9619082

09:30 - 10:30 Uhr Babymassage mit Lena
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Lena Rawlings
Anm: delia.spexard@gmail.com

10:00 - 11:00 Uhr Fit in den Tag Werner Driese, Tel. 05244-1841

10:45 - 11:45 Uhr Mama-Baby-Yoga mit Lena
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Lena Rawlings
Anm: delia.spexard@gmail.com

15:00 - 16:00 Uhr Vorschulkinderturnen (4-6 Jahre) Carina Hemkendreis, 
Tel. 0176-31611468

15:00 - 16:15 Uhr Yoga (Kurs mit Anm. und Z.z.) Jutta Peitz, Tel. 0152-29188946

16:00 - 17:15 Uhr Eltern-Kind-Turnen, (1-4 Jahre) Diana Funk, Tel. 05241-9619082

16:30 - 17:45 Uhr Yoga (Kurs mit Anm. und Z.z.) Jutta Peitz, Tel. 0152-29188946

18:00 - 19:00 Uhr Line Dance (Kurs mit Anm. und Z.z.) Marlies Steinhoff

18:30 - 20:00 Uhr Lauftreff Peter Deubler, Tel. 05241-743280
Carsten Nachtkamp, Tel. 0176-43359460

19:00 - 20:00 Uhr Aerobic meets Workout Paola Johannhörster, Tel. 05241-9981688

20:00 - 21:00 Uhr Wirbelsäulengymnastik
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Heike Maibrink, Tel. 05241-48495

Freitag 08:00 - 09:00 Uhr Wirbelsäulen- und Beckenbodengymnastik
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921

14:30 - 15:20 Uhr Kindertanzen „Die Pünktchen“ (ab 4 Jahre) Sonja Kreuter, Tel. 05241-9619082

14:30 - 15:30 Uhr Spiel, Spaß und Sport für Grundschulkinder 
(1. - 2. Klasse)

Berit Hensdiek, Tel. 05241-9619082

15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Carina Hemkendreis, Tel. 05241-9619082

15:30 - 16:20 Uhr Kindertanzen „Die Sternchen“ (ab 4 Jahre) Sonja Kreuter, Tel. 05241-9619082

15:30 - 16:30 Uhr Spiel, Spaß und Sport für Grundschulkinder 
(3. - 4. Klasse)

Berit Hensdiek, Tel. 05241-9619082

16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Carina Hemkendreis, Tel. 05241-9619082

16:30 - 17:20 Uhr Kindertanzen „Die Herzchen“ (ab 6 Jahre) Sonja Kreuter, Tel. 05241-9619082

Samstag 09:30 - 11:30 Uhr Turnen für Kinder mit Behinderung 
(4-10 Jahre)

Bianka Kastrup, Tel. 0173-34-04492

Sportplatz Lukasstraße, auf der Wiese hinter dem Vereinsheim

Dienstag 19:10 - 20:10 Uhr Cross Fitness (Outdoor) 
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Almut Spexard,
Mail: a.spexard@aol.com

Donnerstag 18:00 - 19:00 Uhr Cross Fitness (Outdoor) 
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Almut Spexard,
Mail: a.spexard@aol.com

19:05 - 20:05 Uhr Cross Fitness (Outdoor) 
(Kurs mit Anm. und Z.z.)

Almut Spexard,
Mail: a.spexard@aol.com

Josefschule, Bruder-Konrad-Straße 116, 33334 Gütersloh

Montag 14:45 - 16:45 Uhr Vorschulkinderturnen (4-6 Jahre) Berit Hensdiek, Tel. 05241-9619082

17:00 - 18:00 Uhr Tanzen (6-8 Jahre) Anna Budde, Svenja Herbort
Tel. 0157-56432682

Dienstag 18:30 - 19:30 Uhr Pilates (Kurs mit Anm. und Z.z.) Eva-Maria Drücker, Tel. 0160-94848801

19:30 - 20:30 Uhr Zirkel dich fit Artur Minosjan, Tel. 05241-307988

Donnerstag 16:00 - 17:00 Uhr Sport und Spiel für Mädchen (6-8 Jahre) Sabine Flandermeier
Tel.0151-46163043
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Spexarder Pizzahaus
Bruder-Konrad-Straße 3 | 33334 Gütersloh | Tel.: 0 52 41. 47 04 66
Öffnungszeiten: Di - Sa 17:30 - 23; So 17:30 - 22 Uhr; Mo Ruhetag

Trainingszeiten Breitensport

17:00 - 18:00 Uhr Sport und Spiel für Mädchen (9-12 Jahre) Sabine Flandermeier
Tel.0151-46163043

18:00 - 19:00 Uhr ZUMBA Grigorios Tertsanlis, Tel. 05241-307988

Freitag 16:00 - 17:00 Uhr Sport für Jungen (4-6 Jahre) Lotta Hensdiek, Lea Wullenkord
Tel. 05241-9619082

Edith-Stein-Schule, Franz-Grochtmann-Straße 36, 33334 Gütersloh

Dienstag 16:00 - 17:15 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre) Egor Egorov, Tel. 05241-9619082

19:00 - 21:00 Uhr Männer-Turnen Peter Deubler, Tel. 05241-743280

Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr Basketball für Männer Selver Demic, Tel. 05241-307988

Heidewaldschule, Alte Heidewaldstraße 1, 33332 Gütersloh

Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Nordic-Walking Ute Imping, Tel. 0160-6730607

Mittwoch 20:00 - 21:00 Uhr Fitness ab 50 für Frauen Rita Grädler, Tel. 0176-22816855

Donnerstag 16:30 - 17:30 Uhr Ball- und Laufsport für Kinder (5-7 Jahre) Hilke Kley, Tel. 0171-5268603

Pfarrheim Bruder-Konrad, Bonifatiusstraße 6, 33334 Gütersloh

Sonntag 16:00 - 17:00 Uhr Tanzkurz Standard und Latein (Fortgeschr.) Thorsten Nolting, Tel. 05241-47143

17:00 - 18:00 Uhr Tanzkurz Standard und Latein (Fortgeschr.) Thorsten Nolting, Tel. 05241-47143

18:00 - 19:00 Uhr Tanzkurz Standard und Latein (Grundkurs) Thorsten Nolting, Tel. 05241-47143

Sportplatz / Sporthalle Ost, Am Anger 54, 33332 Gütersloh

Mittwoch 16:30 - 17:30 Uhr Leichtathletik (8-12 Jahre) Jens Meiertoberens, Tel. 05241-307988

17:30 - 18:30 Uhr Leichtathletik (12-18 Jahre) Jens Meiertoberens, Tel. 05241-307988

LAZ Nord, Am Schlangenbach 93, 33330 Gütersloh

Montag & 
Mittwoch

18:00 - 19:30 Uhr Leichtathletik (ab 10 Jahre) Axel Offel, Tel. 05241-14781
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Breitensport

100. Geh-Treff beim SV Spexard

Zum 100. Mal fand der Geh-Treff des SV Spe-
xard statt – ein besonderes Jubiläum, das 
die Teilnehmenden gemeinsam feierten. Bei 
Wind und Wetter kommen regelmäßig rund 
20 bis 30 Frauen und Männer zusammen, 
um gemeinsam spazieren zu gehen, sich zu 
bewegen und miteinander ins Gespräch zu 
kommen.

Der Geh-Treff in Spexard besteht seit No-
vember 2023. Das Angebot ist eine Initiative 
des SV Spexard in Zusammenarbeit mit der 
AG Siba „Sport im besten Alter“, einem Zu-
sammenschluss von Stadt Gütersloh, Senio-
renbeirat, Stadtsportverband Gütersloh und 
Kreissportbund Gütersloh.

Der Geh-Treff ist ein be-
gleiteter Spaziergang, der 
sich vor allem an ältere 
Menschen richtet, die sich 
in Gesellschaft sicherer 
und wohler fühlen. Ziel ist 
es, Bewegung und soziale 
Kontakte zu fördern – ganz 
ohne Leistungsdruck.

Zum Jubiläum gratulierten Margret Eberl und 
Jennifer Jones vom Kreissportbund Gütersloh 
herzlich und würdigten das Engagement der 
Organisatorinnen und Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer.

Im Kreis Gütersloh gibt es inzwischen 27 Geh-
Treffs, die Menschen dazu einladen, sich re-
gelmäßig zu bewegen und gemeinsam aktiv 
zu sein.

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind je-
derzeit willkommen.

Der Geh-Treff findet immer mittwochs um 
10 Uhr an der Spexarder Sporthalle statt.
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Verein

Fan-Trikots SV Spexard Handball 59 €
pro Trikot

ROT – klassische Edition WEISS – mit Pride-Flagge
Überschuss zugunsten: Fachstelle Queere Jugend NRW

Individuell gestaltbar – Initialen, Spielernamen & Nummer
Bestellung über: Patrick Brunnert (brunnert@svspexard.de)  •  Lieferzeit: ca. 2 Wochen  •  Preis: 59 € pro Trikot

Erhältlich in den Größen:
Damen: S - 7XL
Herren: S - 8XL
Kinder: 92, 104, 116, 128, 140, 152, 164, 176

Jetzt bestellen und Vereinsliebe zeigen!
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Auch mit den letzten Wünschen am Ball bleiben.
Bestattungsvorsorge. Damit später alles so wird, 

wie Sie es möchten. 

Schalückstr. 10 | Gütersloh 
Tel. 05241.51 566 | www.bestattungen-kintrup.de 

Badminton

Gute Platzierungen aller Mannschaften nach den ersten Spielen

Spexard (js). Die Hinrunde der Saison 
2025/2026 ist schon ein paar Spieltage alt. 
Nach vier bzw. fünf absolvierten Ligaspielen 
befinden sich alle drei Seniorenmannschaften 
im Mittelfeld ihrer Staffeln. 

Die zweite und die dritte Mannschaft starten 
diese Saison in der gleichen Staffel. Das ist die 
Kreisliga Nord. Die zweite Mannschaft belegt 
mit einem Punktestand von 5:3 Punkten derzeit 
den vierten Tabellenplatz. Die dritte Mannschaft 
belegt mit einem ausgeglichenen Punktekonto 
von 5:5 Punkten den fünften Tabellenplatz in 
der Staffel.

Die erste Mannschaft, die in die Bezirksliga auf-
gestiegen ist, kann sich mit einem Sieg, zwei 
Unentschieden und einer Niederlage in der 

Staffel behaupten und belegt mit 4:4 Punkten 
derzeit den vierten Tabellenplatz.

Die Jugendmannschaft des SV Spexard stellt in 
diesem Jahr eine Mini-Mannschaft. Mit einem 
Sieg, einem Unentschieden und zwei Nieder-
lagen führt die Mannschaft die zweite Tabellen-
hälfte der Staffel an. Die Kinder und Jugend-
lichen dieser Mannschaft gehen mit großer 
Begeisterung in die Spiele. Wir wünschen ihnen 
weiterhin viel Spaß bei den noch ausstehenden 
Begegnungen. Es gibt mit Sicherheit noch den 
einen oder anderen Spielgewinn zu feiern!

Wir drücken den Jugendlichen und den Senio-
ren fest die Daumen, hoffen auf eine weiterhin 
erfolgreiche Saison und freuen uns, wenn ihr 
mal zum Zuschauen vorbeikommt!
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ANTRIEBSTECHNIK

SERVICE

ENERGIETECHNIK

LEIT- UND 
AUTO MATISIERUNGS TECHNIK

Jetzt Ausbildung starten!

Gemeinsam klotzen,
statt einsam kleckern!

Komm jetzt ins H-Team –
als Azubi zum/zur

Du möchtest das H-Team mit 
voller Energie unterstützen?

Dann bewirb dich jetzt!

Husemann

Fritz Husemann GmbH & Co. KG · Gottlieb-Daimler-Str. 29 · 33334 Gütersloh
Tel. + 49 (0) 5241 / 963-01 · E-Mail: info@husemann.de
 Unternehmensgruppe Husemann ·  @husemanngruppe

Elektroniker/in
Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik
Fachrichtung Maschinen- und Antriebstechnik

Metallbauer/in
Fachrichtung Konstruktionstechnik

Technischen Systemplaner/in
Fachrichtung Elektrotechnische Systeme

Fachinformatiker/in
Fachrichtung Systemintegration 

Kaufmann/-frau für Groß- 
und Außenhandelsmanagement

jeweils m/w/d

ANTRIEBSTECHNIK

SERVICE

ENERGIETECHNIK
LEIT- UND AUTOMATISIERUNGS-
TECHNIK

 DAS

HTEAM

Jetzt Ausbildung starten!

Gemeinsam klotzen,
statt einsam kleckern!

Komm jetzt ins H-Team –
als Azubi zum/zur

Du möchtest das
H-Team mit voller 
Energie unterstützen?

Dann bewirb dich jetzt!

Husemann   

Fritz Husemann GmbH & Co. KG · Gottlieb-Daimler-Str. 29 · 33334 Gütersloh
Tel. + 49 (0) 5241 / 963-01 · E-Mail: info@husemann.de
 Unternehmensgruppe Husemann ·  @husemanngruppe

Einsatz für das H-Team: Hochspannung bei Husemann!

Für unseren Kunden ist es „einer dieser Tage“:
Ein Bagger hat bei Bauarbeiten versehentlich das Kabel 
durchtrennt, das sein gesamtes Werk mit Strom versorgt. 
Die Produktion steht still, die IT ist herunter gefahren. Nur 
die Notbeleuchtung, die über Batterien läuft, funktioniert 
noch.

Ein Fall für das H-Team!

Über unseren 24 Stunden-Service-Notruf wird Husemann 
alarmiert. Die Einsatzleitung reagiert sofort: Schnell ist 
ein Montageteam zusammengestellt, das sich mit Ersatz-
kabel und Verbindungsstücken auf den Weg macht. Der 
Einsatz hat höchste Priorität, denn die Energie-, Antriebs- 
und Automatisierungstechnik unserer Kunden muss 
immer reibungslos und effi zient funktionieren!

Vor Ort stellt das H-Team sicher, dass gefahrlos an den 
elektrischen Anlagen gearbeitet werden kann. Schon bald 
haben unsere Fachleute gute Nachrichten für den Kun-
den: Der Schaden ist repariert. Der stillgelegte Betrieb 
wird wieder hochgefahren, die Produktion kann weiter-
gehen. Der Kunde ist begeistert – und auch das gesamte 
 Husemann-Team freut sich über den erfolgreichen Ein-
satz: „Solche Notfälle erleben wir nicht jeden Tag. Einen 
spannenden Arbeitsalltag dagegen schon!“

Elektroniker/in
Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik
Fachrichtung Maschinen- und Antriebstechnik

Metallbauer/in
Fachrichtung Konstruktionstechnik

Technischen Systemplaner/in
Fachrichtung Elektrotechnische Systeme

Fachinformatiker/in
Fachrichtung Systemintegration 

Kaufmann/-frau für Groß- 
und Außenhandelsmanagement

jeweils m/w/d
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Tischtennis

Drei Tage Tischtennis - Regionalmeisterschaften in Spexard

Drei Tage lang verwandelte sich die Spexar-
der Dreifachsporthalle in ein Zentrum des re-
gionalen Tischtennissports. Als Ausrichter der 
Regionalmeisterschaften (ehemals Kreismeis-
terschaften) präsentierten wir uns in Bestform 
und boten den Spielerinnen und Spielern an 
18 Tischen optimale Wettkampfbedingungen.

„Bei über 250 
Meldungen hät-
ten es gerne 
noch ein paar 
Tei lnehmende 
mehr sein dür-
fen“, bilanzierte 
Abteilungsleiter 
Guido Hollen-
horst. Die seit 
kurzem not-
wendige Tur-
nierlizenz habe 
wohl einige von 
einer Teilnah-
me abgehalten. 
Besonders in 
der Herren-A-
Klasse blieben 
einige Spitzen-

akteure fern. „Aber or-
ganisatorisch lief alles 
reibungslos. Wir sind zu-
frieden“, so Hollenhorst 
weiter.

Sportlich konnte sich 
der SVS besonders im 
Nachwuchsbereich freu-
en: Gleich mehrere junge 
Spexarder erspielten star-
ke Platzierungen im Einzel 
und Doppel. Auch bei den 
Damen- und Herrenklas-
sen landeten die Gastge-
ber auf dem Podest.

Drei Tage Tischtennis - Regionalmeisterschaften in Spexard 

Drei Tage lang verwandelte sich die Spexarder Dreifachsporthalle in ein Zentrum des regionalen 
Tischtennissports. Als Ausrichter der Regionalmeisterschaften (ehemals Kreismeisterschaften) 
präsentierten wir uns in Bestform und boten den Spielerinnen und Spielern an 18 Tischen 
optimale Wettkampfbedingungen.

„Bei über 250 Meldungen hätten es gerne noch ein paar Teilnehmende mehr sein dürfen“, 
bilanzierte Abteilungsleiter Guido Hollenhorst. Die seit kurzem notwendige Turnierlizenz habe 
wohl einige von einer Teilnahme abgehalten. Besonders in der Herren-A-Klasse blieben einige 
Spitzenakteure fern. „Aber organisatorisch lief alles reibungslos. Wir sind zufrieden“, so 
Hollenhorst weiter. 

Sportlich konnte sich der SVS besonders im Nachwuchsbereich freuen: Gleich mehrere junge 
Spexarder erspielten starke Platzierungen im Einzel und Doppel. Auch bei den Damen- und 
Herrenklassen landeten die Gastgeber auf dem Podest.

Thomas Bötcher freut sich über einen 3 Platz im 
Doppel bei den Herren bis 1375 TTR 

Ralf "Camacho" Blomberg freut sich über 
einen dritten Platz im Einzel und Doppel bei 
den Herren bis 1375 TTR 

Kompletter Spexarder Medaillensatz bei den Jungen 11. 
Luke Konzmann gewann, Fynn Altenthaler folgte auf Rang 
zwei und Fabius Frommeyer wurde Dritter. 

Drei Tage Tischtennis - Regionalmeisterschaften in Spexard 

Drei Tage lang verwandelte sich die Spexarder Dreifachsporthalle in ein Zentrum des regionalen 
Tischtennissports. Als Ausrichter der Regionalmeisterschaften (ehemals Kreismeisterschaften) 
präsentierten wir uns in Bestform und boten den Spielerinnen und Spielern an 18 Tischen 
optimale Wettkampfbedingungen.

„Bei über 250 Meldungen hätten es gerne noch ein paar Teilnehmende mehr sein dürfen“, 
bilanzierte Abteilungsleiter Guido Hollenhorst. Die seit kurzem notwendige Turnierlizenz habe 
wohl einige von einer Teilnahme abgehalten. Besonders in der Herren-A-Klasse blieben einige 
Spitzenakteure fern. „Aber organisatorisch lief alles reibungslos. Wir sind zufrieden“, so 
Hollenhorst weiter. 

Sportlich konnte sich der SVS besonders im Nachwuchsbereich freuen: Gleich mehrere junge 
Spexarder erspielten starke Platzierungen im Einzel und Doppel. Auch bei den Damen- und 
Herrenklassen landeten die Gastgeber auf dem Podest.

Thomas Bötcher freut sich über einen 3 Platz im 
Doppel bei den Herren bis 1375 TTR 

Ralf "Camacho" Blomberg freut sich über 
einen dritten Platz im Einzel und Doppel bei 
den Herren bis 1375 TTR 

Kompletter Spexarder Medaillensatz bei den Jungen 11. 
Luke Konzmann gewann, Fynn Altenthaler folgte auf Rang 
zwei und Fabius Frommeyer wurde Dritter. 

Drei Tage Tischtennis - Regionalmeisterschaften in Spexard 

Drei Tage lang verwandelte sich die Spexarder Dreifachsporthalle in ein Zentrum des regionalen 
Tischtennissports. Als Ausrichter der Regionalmeisterschaften (ehemals Kreismeisterschaften) 
präsentierten wir uns in Bestform und boten den Spielerinnen und Spielern an 18 Tischen 
optimale Wettkampfbedingungen.

„Bei über 250 Meldungen hätten es gerne noch ein paar Teilnehmende mehr sein dürfen“, 
bilanzierte Abteilungsleiter Guido Hollenhorst. Die seit kurzem notwendige Turnierlizenz habe 
wohl einige von einer Teilnahme abgehalten. Besonders in der Herren-A-Klasse blieben einige 
Spitzenakteure fern. „Aber organisatorisch lief alles reibungslos. Wir sind zufrieden“, so 
Hollenhorst weiter. 

Sportlich konnte sich der SVS besonders im Nachwuchsbereich freuen: Gleich mehrere junge 
Spexarder erspielten starke Platzierungen im Einzel und Doppel. Auch bei den Damen- und 
Herrenklassen landeten die Gastgeber auf dem Podest.

Thomas Bötcher freut sich über einen 3 Platz im 
Doppel bei den Herren bis 1375 TTR 

Ralf "Camacho" Blomberg freut sich über 
einen dritten Platz im Einzel und Doppel bei 
den Herren bis 1375 TTR 

Kompletter Spexarder Medaillensatz bei den Jungen 11. 
Luke Konzmann gewann, Fynn Altenthaler folgte auf Rang 
zwei und Fabius Frommeyer wurde Dritter. 

Thomas Bötcher freut sich über einen 3. Platz im 
Doppel bei den Herren bis 1375 TTR

Ralf „Camacho“ Blomberg 
freut sich über einen dritten 
Platz im Einzel und Doppel bei 
den Herren bis 1375 TTR

Kompletter Spexarder Medaillensatz bei den Jun-
gen 11. Luke Konzmann gewann, Fynn Altenthaler 
folgte auf Rang zwei und Fabius Frommeyer wurde 
Dritter.

RIC

HTER BAUTENSCHUTZ

W

IR H E L F E N G E R N E!

Nasse Wände? 
Feuchte Keller?
Wir helfen.
Innendämmung · Balkonsanierung · Kellerabdichtungen
Beseitigung sämtlicher Feuchtigkeitsschäden

Inhaber: Sebastian Stiens & Jörg Niggenaber

Richter Bautenschutz GmbH & Co. KG
Industriestraße 6 · 33442 Herzebrock Clarholz · Telefon (0 52 45) 40 31
E-Mail: info@richter-bautenschutz.de · www.richter-bautenschutz.de

über 50 Jahre
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Mach mit beim

MOMMY
WORKOUT

Starte mit deinem Baby aktiv in den Tag,
bleib in Bewegung und hab Spaß in einer

motivierenden Gruppe!

 DIENSTAGS
9:30 BIS 10:30 UHR

SPEXARDER SPORTHALLE 

Für Mamas mit ihren Babys 
im ersten Lebensjahr 

Voraussetzung:
Ein abgeschlossener 

Rückbildungskurs 

Leitung und Anmeldung:
Eyleen Gebranzig
+49 176 70205901
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Wenn man sich auf einen starken
Partner verlassen kann. Wir lieben
Fußball. Daher fördern wir Vereine und
den Mannschaftsgeist in der Region.
 
Mehr erfahren Sie unter:
sparkasse-grv.de

Spiel machen 
ist einfach. 

A5 Anz Fussball.qxp_Layout 1  06.12.22  12:26  Seite 1
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Hilfsspechte
der Schützenbruderschaft St. Hubertus Spexard

Für wen wir da sind:
Senioren, Alleinerziehende und Menschen 
in besonderen Lebenslagen aus Spexard.

Kontakt:
Mobil: 0151 2026 3324

Montags - Freitags - 10:00 bis 18:00 Uhr

Unsere Angebote:
- Persönliche Betreuung

- Hilfe bei handwerklichen Arbeiten
- Hilfe im Haushalt
und einiges mehr

Sie benötigen Unterstützung?

Im Rahmen unserer zeitlichen und 
personellen Möglichkeiten, werden wir 

versuchen ihre Anliegen zu erledigen. Pro 
Einsatz bitten wir um eine Spende von 

5,00€.

Da ist für jeden etwas dabei!

Bruder-Konrad-Str. 44

33334 Gütersloh
Tel. 0 52 41 / 4 05 57

Fax.0 52 41 / 47 08 43

Vereinsschießen

SVS beim Vereineschießen erfolgreich

Ein Bericht von Markus Schumacher

Der Sportverein Spexard beschenkte sich in 
seinem Jubiläumsjahr zum 75. Geburtstag 
einmal selbst. Beim 26. Vereineschießen vom 
Sportschützenverein Hubertus dominierten 
die Rot-Weißen den Wettkampf mit dem Luft-
gewehr und gewannen die Mannschaftswer-

tung. In der Einzelwertung der Da-
men siegte mit Delia Spexard die 
stellvertretende Vorsitzende des 
größten Sportvereins der Stadt 
Gütersloh.

Von 200 möglichen Ringen er-
stritt sich Delia Spexard 194. Auf 
dem 2. Platz landete Amelie Be-
cker mit 190 Ringen und Platz 
drei ging an Petra Lasarzik (187) 
vom Landfrauenverband Spexard. 
Die Männerwertung gewann Nik-
las Drücker mit 197 Ringen. Der 

einstige Mittelstürmer des SV Spexard hat mit 
seinem Bruder Robin, seinem Onkel Karsten, 
Großvater Walter und Michael Wittenborg das 
Team „Die Drücker Boys“ gebildet. 
Die Plätze zwei und drei belegten Marvin Bell-
mann und Volker Stickling mit 194 Ringen. 
Bei den beiden Vorstandsmitgliedern des SV 
Spexard entschied die Zehntelwertung über 
die Platzierung. Der Beisitzer Bellmann ge-
wann mit der Wertung von 205,1 vor dem 
Vereinsvorsitzenden Stickling mit 204,1. Die 
beste Mannschaft stellten vier Vorstandsmit-
glieder des SVS. 

Zum Gesamtergebnis von 579 Ringen trugen 
Delia Spexard, Marvin Bellmann, Alexander 
Nolting und Christiane Offel bei. Mit 579 Rin-
gen belegten die „Schluckspechte“ den zwei-
ten Rang mit 574 Ringen. Für den Vorjahres-
sieger starteten Thomas Imping, Sebastian 
Kebekus, Guido Hollenhorst, Luis Greweling 
und Timon Säuberlich. Dritte wurde das Team 
„Die Drücker Boys“ mit 571 Ringen. 

Am Vereineschießen um den von Alfons Hol-
lenhorst gestifteten Pokal nahmen 25 Mann-
schaften aus 16 Vereinen und Gruppen teil. 
Jüngster Teilnehmer war Timo Schumacher 
vom Heimatverein. Im kommenden Jahr wird 
die 27. Auflage bereits im September ausge-
tragen.
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Wenn man sich auf einen starken
Partner verlassen kann. Wir lieben
Fußball. Daher fördern wir Vereine und
den Mannschaftsgeist in der Region.
 
Mehr erfahren Sie unter:
sparkasse-grv.de

Spiel machen 
ist einfach. 

A5 Anz Fussball.qxp_Layout 1  06.12.22  12:26  Seite 1
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Gemütlicher Sportlernachmittag im Jubiläumsjahr

Sportverein Spexard feiert mit Mitgliedern ab 75 Jahre

Im Rahmen des Jubiläumsjahres hat der SV 
Spexard seine Mitglieder ab 75 Jahren zu 
einem gemütlichen Nachmittag ins Spexarder 
Bauernhaus eingeladen. 94 Seniorinnen und 
Senioren folgten der Einladung und genossen 
bei Kaffee, Tee und selbstgebackenen Torten 
ein paar schöne Stunden in geselliger Runde.

Der Verein wollte mit dieser besonderen Einla-
dung Danke sagen für jahrzehntelange Treue, 
sportliches Engagement und Verbundenheit.

Für ein buntes und unterhaltsames Rahmen-
programm sorgten die Hip-Hop-Mädchen des 
Vereins, die mit ihrer schwungvollen Vorfüh-
rung das Publikum begeisterten und für sicht-
liche Begeisterung sorgten. „Das war richtig 
toll, die Mädchen machen das klasse!“, hörte 
man mehrfach aus den Reihen der Gäste.

Ein weiterer Programmpunkt des Nachmit-
tags war der gemeinsame Rückblick von Kat-
rin Westhoff und SVS-Original Rudolf „Baxter“ 
Grote auf die bewegte Vereinsgeschichte. Mit 
vielen Erinnerungen, kleinen Anekdoten und 
herzlichen Momenten nahmen sie die Gäste 
mit auf eine Zeitreise durch die Jahrzehnte 
des SV Spexard. 

Dass der Sportverein Spexard mehr ist als 
nur ein Ort für Bewegung, wurde an diesem 

Nachmittag einmal mehr deutlich. Gemein-
schaft, Zusammenhalt und Wertschätzung 
prägen das Vereinsleben seit jeher. Gerade 
das Jubiläumsjahr bietet viele Gelegenheiten, 
dies gemeinsam zu feiern.
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Zusammen wird´s bunt.

volksbankinostwestfalen.de

Für eine starke und bunte  
Gemeinschaft. 

In Ostwestfalen sind wir zuhause und hier 
setzen wir uns ein: für die Menschen, für 
Unternehmen, für Vereine und Institutionen. 
Werden Sie Mitglied bei uns. 
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Gesamtverein

Preisträger bei „Sterne des Sports“ 2025

Mit der Graffiti-Aktion am Materialcontainer 
auf dem Kunstrasenplatz hat unser Verein am 
Wettbewerb „Sterne des Sports“ 2025 teilge-
nommen. 

Die „Sterne des Sports“ sind Deutschlands 
bedeutendste Auszeichnung für das gesell-
schaftliche Engagement von Sportvereinen. 

Der Deutsche Olympische Sportbund und die 
Volksbanken und Raiffeisenbanken zeichnen 
damit Sportvereine aus, die sich besonders 
gesellschaftlich engagieren oder ihren Verein 
weiterentwickeln.

Die Jury hat unsere Graffiti-Aktion, von der wir 
bereits in der letzten Ausgabe unseres Ver-
einsmagazins berichtet haben, mit dem Stern 
des Sports in Bronze und einer Geldprämie in 
Höhe von 500,-€ ausgezeichnet.

Unsere Vorsitzenden Volker Stickling und Ale-
xander Nolting, der sich mit der Maßnahme 
an dem Wettbewerb beworben hat, durften 
bei der Preisverleihung in der Sporthalle des 
TV Deutsche Eiche Künsebeck die Urkunde, 
den Strauß und den Scheck von Dr. Christi-

ne Disselkamp (stellv. Landrätin), Hans Feuß 
(Kreissportbund) und Vertretern der Volks-
bank in Ostwestfalen entgegen nehmen.
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Hilfsspechte
der Schützenbruderschaft St. Hubertus Spexard

Für wen wir da sind:
Senioren, Alleinerziehende und Menschen 
in besonderen Lebenslagen aus Spexard.

Kontakt:
Mobil: 0151 2026 3324

Montags - Freitags - 10:00 bis 18:00 Uhr

Unsere Angebote:
- Persönliche Betreuung

- Hilfe bei handwerklichen Arbeiten
- Hilfe im Haushalt
und einiges mehr

Sie benötigen Unterstützung?

Im Rahmen unserer zeitlichen und 
personellen Möglichkeiten, werden wir 

versuchen ihre Anliegen zu erledigen. Pro 
Einsatz bitten wir um eine Spende von 

5,00€.

Da ist für jeden etwas dabei!

Bruder-Konrad-Str. 44

33334 Gütersloh
Tel. 0 52 41 / 4 05 57

Fax.0 52 41 / 47 08 43
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HIER GEHT ES
ZUR WEBSITE

JETZT AN IHRE
Zahngesundheit denken

 Dr. Insa Carola Kirsch 

 33332 Gütersloh 
 

 Praxis für Zahnheilkunde

 Tel.: 05241 9049800 

 Spexarder Postweg 1 

 mail@drkirsch.de  - www.drkirsch.de 

 Montag
08:30 Uhr - 12:00 Uhr
+15.00 - 18:00 Uhr

Dienstag + Donnerstag
08:30 Uhr - 12:00 Uhr
+15.00 - 18:00 Uhr

Mittwoch + Freitag
08:30 Uhr - 12:00 Uhr

Termine nach
Vereinbarung

über 20 Jahre Erfahrung
KONTAKTLOSE
PATIENTENAUFNAHME

PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG
PARODONTOLOGIE Bleaching

VORSORGEKONZEPTE

Dr. Insa Carola Kirsch Zahnarzt Morad Shakarnah

ÄSTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE
HOCHWERTIGE ZAHNERSATZLÖSUNGEN



36

Im Preis sind ALLE(!) Ge-
tränke, Knabbereien und 
ein deftiger Mitternachts-
snack enthalten. Essen 
könnt Ihr vorher in Ruhe im 
Kreise Eurer Liebsten!

Auf dem Festplatz wird 
eine Fläche markiert, in-
nerhalb der Ihr gerne Euer 
mitgebrachtes Feuerwerk 
zünden dürft. 

Wichtiger Hinweis: Die 
Feuerwerkskörper dürfen 
NICHT mit in das Bauern-
haus gebracht werden!

Der Kartenvorverkauf in 
unserem Online-Ticket-
shop läuft bereits auf 
Hochtouren. Am einfachs-
ten erreicht Ihr ihn über 
den QR-Code. 

Sollte der Online-Ticket-
shop nicht so Euer Ding 
sein, dann sprecht gerne 
unsere Vorstandsmitglie-
der auf Papierkarten an!

Silvesterparty im Jubiläumsjahr

Das Jahr neigt sich dem Ende und Ihr wisst noch nicht, wo Ihr  
Silvester feiern wollt? – Dann haben wir genau das Richtige für Euch!

Feiert mit uns eine Silvesterparty, die Ihr nicht vergessen 
werdet!

Wann?	 Am 31.12.2025 ab 20:00 Uhr
Wo? 	� Im Spexarder Bauernhaus  

(Lukasstraße 14, 33332 Gütersloh)
Wer?	� Jeder, der noch nichts geplant hat!  

(Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen!)
Preis? 	� 49,-€ für Erwachsene, 19,50€ für Kinder (U16)

Gesamtverein



37

Kinderseite
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P. Drücker

H  e  i  z  u  n  g       S  a  n  i  t  ä  r

Wärmetechnik • Solartechnik • Brennerservice

G   m  b   H      &       C   o  .   K   G

Luzerneweg 10 + 14 • 33334 Gütersloh
0 52 41 / 4 69 36 • www.peter-druecker.de

Öffnungszeiten
Mi. - Mo. 17:30 - 23:30
S0. & Feiertags 11:30 - 14:30
 & 17:30 - 23:30
Dienstag Ruhetag

Inh. Tsiamatos Vasilios

www.restaurant-ilias.eu
05241 99 87 555
Heidewaldstr. 31
33332 Gütersloh

facebook.com/restaurantiliasguetersloh
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Volleyball
Montag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle

Josefschule
Damen I + II Ulrike Sprotowsky-

Wendlandt
Tel. 0176-82449901

Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle
Josefschule

weibl. Jugend U16 & Midi U16 Ulrike Sprotowsky-
Wendlandt
Tel. 0176-82449901

17:00 - 19:00 Uhr Spexarder Sporthalle weibl. Jugend U18 & U20 Larissa 
Franzbohnekamp

Mittwoch 19:00 - 22:00 Uhr Spexarder Sporthalle Herren Andreas Wendlandt
Tel. 0177-6863083

Freitag 18:00 - 20:00 Uhr Spexarder Sporthalle w/m Jugend U16 & U18 Ulrike Sprotowsky-
Wendlandt
Tel. 0176-82449901

20:00 - 22:00 Uhr Spexarder Sporthalle Damen & weibl. U20 Ulrike Sprotowsky-
Wendlandt
Tel. 0176-82449901

20:00 - 22:00 Uhr Spexarder Sporthalle Herren Andreas Wendlandt
Tel. 0177-6863083

Badminton
Montag 17:00 - 19:00 Uhr Spexarder Sporthalle Jugend (8-18 Jahre) Christian Hüneburg

Tel. 0151-55630041
Dienstag 19:00 - 22:00 Uhr Spexarder Sporthalle Erwachsene (ab 18 Jahre) Jörg Sommer

Tel. 0157-72467121
Freitag 18:00 - 20:00 Uhr Spexarder Sporthalle Jugend (8-18 Jahre) Christian Hüneburg

Tel. 0151-55630041
20:00 - 22:00 Uhr Spexarder Sporthalle Erwachsene (ab 18 Jahre) Jörg Sommer

Tel. 0157-72467121

Tischtennis
Montag 19:00 - 22:00 Uhr Sporthalle

Edith-Stein-Schule
Erwachsene (ab 18 Jahre) Guido Hollenhorst

Tel. 0172-2109345
Mittwoch 17:30 - 19:30 Uhr Spexarder Sporthalle Jugend (8-18 Jahre) Sebastian Kebekus

Tel. 0152-53714978
19:30 - 22:00 Uhr Spexarder Sporthalle Erwachsene (ab 18 Jahre) Guido Hollenhorst

Tel. 0172-2109345
Freitag 17:30 - 19:30 Uhr Sporthalle

Josefschule
Jugend (8-18 Jahre) Sebastian Kebekus

Tel. 0152-53714978

Trainingszeiten Hallensportarten

Schiebetürsysteme

Individuelle Möbelfertigung

Innenausbau nach Maß

Tel. 0 52 41/46 01 95
Mobil 01 70/3 83 78 02

Fax 0 52 41/40 20 94

Sollingstraße 5a
33332 Gütersloh

www.siemer-gt.de
info@siemer-gt.de

Fordern Sie
unseren

kostenlosen

Ideenkatalog
an!
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GUTBÜRGERLICHE KÜCHE  
MIT WESTFÄLISCHEN SPEZIALITÄTEN
HESSE Gaststätte        Brauhaus        Biergarten

Inh.: Johannes Hesse
Schulstraße 80 • 33397 Rietberg-Varensell • Telefon: 05244 2900 

info@gaststaette-hesse.de • www.gaststaette-hesse.de

Ihr  
gemutlicher 
 Treffpunkt

Hotel & Restaurant Waldklause
Spexarder Str. 205 | 33334 Gütersloh
+49 5241 9763-0 | info@hotel-waldklause.de
Öffnungszeiten: täglich ab 18 Uhr sowie Sonntags 12 - 14 Uhr

Besuchen Sie uns
auf unserer Website:
restaurant-gütersloh.de 
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1901-2021 
120 Jahre Ihr Mobilitätspartner 
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Aus krumm und schief 
wird gerade und schön.

SStteeffaann  AA..  RRootthh  ||  MM..SScc..  KKiieeffeerroorrtthhooppääddiiee  
BBlleesssseennssttäättttee  1144  ••  3333333300  GGüütteerrsslloohh  

TTeelleeffoonn  0055224411  223377997777  ••  FFaaxx  0055224411  223377997799  
zzaahhnnssppaannggee..kkffoo@@ggoooogglleemmaaiill..ccoomm  ••  wwwwww..kkiieeffeerroorrtthhooppaaeeddiiee--gguueetteerrsslloohh..ddee

BBeerraattuunnggsstteerrmmiinnee  iinnnneerrhhaallbb  vvoonn  22  WWoocchheenn

OOffffeenn,,  
ffrreeuunnddlliicchh,,  
ppaattiieenntteenn--  
oorriieennttiieerrtt..
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Impressum
Herausgeber: Sportverein Spexard 1950 e. V.
Layout und Herstellung: Knies - Werbung & mehr
 Sollingstr. 3a, 33332 Gütersloh
Internet: www.svspexard.de

 Abteilung Abteilungsleiter Telefonnummer

 Alte Herren Markus Düspohl 05241 / 9949799

 Badminton Jörg Sommer 05241 / 460036

 Fußballsenioren Gregor Stycz 0176 / 83240996

 Fußballjugend Stefan Lawrenz 0157 / 85027998

 Handball Christiane Offel 0157 / 32504714

 Tischtennis Guido Hollenhorst 0172 / 2109345

 Breitensport Gisela Bauch 05241 / 49776

 Volleyball Andreas Wendlandt 0177 / 6863083

 Leichtathletik Jens Meiertoberens 05241 / 307988

 Sozialwartin Andrea Rehpöhler 0152 / 01905177

 Geschäftsstelle  05241 / 307988

   info@svspexard.de

Kontakte

Rainer Delker
Kfz. Sachverständiger

GüSa Geschäftsstelle: Haupstr. 15•33758 Schloß Holte•Tel. 05207 925525
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SV Spexard 1950 e.V.

sv_spexard_1950

Abteilung Abteilungsleiter Telefon
Alte Herren Markus Düspohl 05241-9949799
Badminton Jörg Sommer 05241-460036
Fußballsenioren Gregor Stycz 0176-83240996
Fußballjugend Stefan Lawrenz 0157-85027998
Handball Marion Heitfeld 0171-1949048
Tischtennis Guido Hollenhorst 0172-2109345
Breitensport Gisela Bauch 05241-49776
Volleyball Andreas Wendlandt 0177-6863083
Leichtathletik Jens Meiertoberens 05241-307988
Geschäftsstelle 05241-307988

info@svspexard.de

22

 parallel digital 19:15 - 20:15 Wirbelsäulengymnastik  Katrin Westhoff, Tel. 4032642  
   (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung)
  19:15 - 20:30 Outdoor Cross - Training in der Natur Kathleen Tarnowski, Tel.: 0176/41202986
  20:15 - 21:45 Sport für Männer Katrin Westhoff, Tel. 4032642

 Donnerstag 09:15 - 10:30 Purzelturnen Kinder 1 - 3 Jahre Diana Funk, Tel. 0151-28761524
  10:00 - 11:00 Fit in den Tag  Werner Driese, Tel. 05244-1841  
   Gesundheitssport für Männer und Frauen
  15:00 - 16:00 Vorschulkinder (ab 4 Jahre) Carina Hemkendreis, Tel. 0176-31611468
  15:00 - 17:45 Yoga (2 Kurse a 1 1/4 Std. Jutta Peitz, Tel. 47285  
   mit Anmeldung und Zuzahlung)
  16:00 - 17:15 Eltern-Kind-Turnen Kinder 2  - 4 Jahre Diana Funk, Tel. 0151-28761524 
  18:30 - 19:30 ZUMBA Tertsanlis Gregorios, Tel.: 307988
  ab 18:30 Lauftreff Peter Deubler, Tel. 743280
  19:30 - 20:30 Full Body Workout Paola Johannhörster, 9981688  
  20.00 - 21.00 Wirbelsäulengymnastik  Heike Maibrink Tel. 48495
   (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung)

 Freitag 07:55 - 08:55 Wirbelsäulen- + Beckenbodengymnastik  Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921
   (Kurs Anmeldung+Zuzahlung)
  15:00 - 16:00 Spiel, Spaß und Sport, Kinder ab 6 Jahre Berit Hensdiek, Tel. 9619082  
  15:00 - 16:00 Tanzen, singen, spielen, Kinder ab 4 Jahre Sonja Kreuter, Tel.: 307988
  15:00 - 16:00 Eltern-Kind-Turnen Carina Hemkendreis, Tel. 0176-31611468
  16:00 - 17:00 Eltern-Kind-Turnen Carina Hemkendreis, Tel. 0176-31611468
  16:10 - 17:10 Kindertanzen ab 4 Jahre Sonja Kreuter,  Tel.: 307988
    
 ab Jan. 24 17:15 - 18:15 Tanztraining für Erwachsene Sonja Kreuter, Tel. 307988
    
 Samstag 09:30 - 11:30 Turnen für Kinder mit heilpädagogischem Bianka Kastrup, 0173-3404492
   Förderbedarf 4 - 9 Jahre

 Pfarrheim Bruder-Konrad, Bonifatiusstr. 6

 Sonntag 16:00 - 20:00 Tanzkurse Standard und Latein T. Nolding, Tel. 47143

 Sportplatz / Sporthalle Ost, Am Anger 54, Gütersloh

 Mittwoch 16:30 - 17:30 Leichtathletik (8 - 11 Jahre) Jens Meiertoberens
    Tel. 307988
  17:30 - 18.30 Leichtathletik (ab 12 Jahre) Jens Meiertoberens
    Tel. 307988

 LAZ Nord, Am Schlangenbach 93, 33330 Gtl.

 Montag 18:00 - 19:30 Leichtathletik ab 10 Jahre Axel Offel, Tel. 307988
 Mittwoch 18:00 - 19:30 Leichtathletik ab 10 Jahre Axel Offel, Tel. 307988

Alle Kinder- und Eltern/Kind-Angebote mit Anmeldung, Tel. 9619082

!!!Reha-Sport: Auskunft erteilt die Geschäftsstelle unter Tel. 307988!!!

Trainingszeiten Breitensport

Verler Str.307
33334 Gütersloh
Tel. 0 52 41 - 4 68 88
täglich 10:30 - 01:00 Uhr

Impressum
Herausgeber:	 Sportverein Spexard 1950 e.V.
Layout und Herstellung:	 Druckerei Tiemann GmbH + Co. KG
	 www.druckerei-tiemann.de

SV Spexard

1950 e.V.

sv_spexard_1950

Kontakte



MALEN. SPACHTELN.

TAPEZIEREN. DÄMMEN.

Von der Heizungsnische bis zur Fassadensanierung:  

Hensdiek ist Ihr Malerbetrieb!

Individuelle Wandgestaltung, moderne Tapeten,  

pflegeleichte Bodenbeläge oder fachgerechte  

Wärmedämmung – für Sie in bester Qualität.

Machen Sie Ihre Wohnträume wahr!

Umfangreiche Beratung, hochwertiges Material  

und fachkundige Ausführung machen Ihre vier Wände  

zum echten Zuhause.

Hensdiek ... und alles wird besser.

KREATIV. INNOVATIV. MEISTERHAFT.

WÄNDE, BÖDEN
& FASSADEN

Hensdiek GmbH  
Meisenweg 2 • 33335 Gütersloh 
Tel.: 05241 75 005 • info@hensdiek.net


