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Die Saisoneröffnung der Handballabteilung 

 

 
 

Werden Sie Mitglied 
im SV Spexard 

 
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: 

 

Montag:    09:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag:   09:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag:   15:00 - 17:30 Uhr 
Telefon-Nr.:  05241 / 307 988 
E-Mail:   info@svspexard.de 

 

Postadresse des SV Spexard: 
 

SV Spexard 1950 
Bruder-Konrad-Straße 100 

33334 Gütersloh 
 

Eingaben für Navigationssystem zum SVS 
Sportplatz: Lukasstr. 21 // 33332 Gütersloh 

 

 

 
 

SVS Aktuell 
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 Der 1. Vorsitzende 

 
Liebe Sportfreunde, 
 

in der Tischtennisabteilung haben nach der Sommerpause alle Mannschaften den 
Spielbetrieb wieder aufgenommen. Lediglich die geplante zweite Damenmannschaft 
wurde kurz vor dem Saisonstart noch zurückgezogen.  
Die erste Herrenmannschaft startete mir drei Siegen und zwei Niederlagen in der 
Landesliga. Mit Nils Becker und Jamal Huseini konnte zwei Neuzugänge gewonnen 
werden. Die zweite Mannschaft ist nach der Kreisligameisterschaft in der vergangen 
Saison durchwachsen in die Bezirksklasse gestartet. Bei der dritten Mannschaft, in 
der mittlerweile auch Jugendliche eingesetzt werden, konnte noch kein Spiel 
gewonnen werden. Nach dem verpassten Aufstieg der Damen in der letzten Saison, 
hat die Mannschaft bereits eine Niederlage in der Verbandsliga zu verzeichnen und 
belegt aktuell den dritten Tabellenplatz. Die erste Jungenmannschaft konnte sich 
durch Mario Eberhadt verstärken und spielt in der zweithöchsten Spielklasse in 
NRW im Tabellenmittelfeld gut mit. Auch bei den diesjährigen Kreismeisterschaften 
konnten die Spieler vom SV Spexard einige gute Ergebnisse erreichen. 
 

Mit sportlichen Grüßen 
Volker Stickling 
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Westfalenliga Staffel 1 - Ewige Tabelle - Teil 1 
 

  Ewige Tabelle J SP S U N T / GT DIFF PKTE pro Spiel 
1.  SC Paderborn 07 II 13 398 186 100 112 700:498 202 658 1,65 
2.  SC Preußen Münster II 14 406 171 77 158 667:586 81 590 1,45 
3.  Delbrücker SC 13 376 168 78 130 564:478 86 582 1,55 
4.  SuS Stadtlohn 11 340 152 79 109 621:499 122 535 1,57 
5.  SpVgg Vreden 14 397 137 94 166 611:671 -60 505 1,27 
6.  TuS Hiltrup 11 312 122 68 122 527:505 22 434 1,39 
7.  SuS Neuenkirchen 9 258 104 62 92 437:399 38 374 1,45 
8.  1. FC Gievenbeck 7 216 105 54 57 364:260 104 369 1,71 
9.  SV Westfalia Rhynern 7 214 105 47 62 429:297 132 362 1,69 

10.  SV Borussia Emsdetten 9 250 99 57 94 403:389 14 354 1,42 
11.  SV Davaria Davensberg 8 242 88 59 95 375:416 -41 323 1,33 
12.  Hammer SpVg 6 184 89 41 54 333:247 86 308 1,67 
13.  SC Herford 8 216 85 47 84 362:380 -18 302 1,40 
14.  FC Eintracht Rheine 5 164 82 42 40 337:219 118 288 1,76 
15.  SC Wiedenbrück 5 150 81 31 38 304:183 121 274 1,83 
16.  SV Schermbeck 5 148 77 30 41 301:218 83 261 1,76 
17.  SV Lippstadt 4 134 75 32 27 308:154 154 257 1,92 
18.  Hövelhofer SV 7 218 66 55 97 304:412 -108 253 1,16 
19.  VfB Fichte Bielefeld 7 214 65 52 97 301:384 -83 247 1,15 
20.  TSV Victoria Clarholz 7 188 61 41 86 288:379 -91 224 1,17 
21.  TuS Dornberg 5 160 62 37 61 251:253 -2 223 1,39 
22.  SV Rot-Weiß Erlinghausen 5 150 55 29 66 243:257 -14 194 1,29 
23.  SV Enger-Westerenger 4 118 54 30 34 197:164 33 192 1,63 
24.  SV Spexard 1950 6 165 52 33 80 232:327 -95 189 1,15 
25.  FC Gütersloh 3 100 52 26 22 191:109 82 182 1,82 
26.  VfL Theesen 5 133 47 25 61 225:259 -34 166 1,25 
27. SpVg Emsdetten 05 4 128 41 24 63 184:249 -65 147 1,15 
28.  SV Rödinghausen II 4 98 38 20 40 176:156 20 134 1,37 
29.  Spvg 20 Brakel 4 118 35 20 63 170:241 -71 125 1,06 
30.  BSV Roxel 4 120 33 25 62 147:234 -87 124 1,03 
31.  DJK Grün-Weiß Nottuln 4 124 32 24 68 159:230 -71 120 0,97 

 

Tabelle inkl. der laufenden Saison 2018 / 2019 – Stand 9. Spieltag 
 
 

 

 

 

 
  

  
 

29 
 

Hohe Verletzungsgefahr im Alter / Teil 2 
Nachlassende Reflexe 

Die Gründe für die verhältnismäßig geringe Häufigkeit von Sportverletzungen bei Älteren liegen auf der Hand. Ältere Sportaktive bevorzugen eher ruhigere 
Sportarten mit weniger Körperkontakt zu Mitspielern, sie kennen ihren Körper besser und gönnen ihm bei Bedarf mehr Schonung. Außerdem bewegen sie 
sich insgesamt langsamer und besonnener. Ältere Menschen tun dies meist ganz intuitiv. Nicht nur die Maximalkraft nimmt mit der Zeit ab. Nach dem 65. 
Lebensjahr vermindert sich mit jährlich ein bis zwei Prozent auch und etwa doppelt so stark die so genannte Schnellkraft. Und erst die Schnellkraft befähigt 
den Körper zu reflexartigen Bewegungen, mit denen er, kommt er ins Stolpern, einen Sturz vielleicht noch vermeiden kann. Was im hohen Alter tatsächlich 
zu mehr Sturzunfällen führt, gemahnt in den Jahren zuvor schon zu mehr Vorsicht. Mit ausreichender Bewegung, bei der auch die Koordinationsfähigkeit 
trainiert wird, bleiben dann auch im fortgeschrittenen Alter die notwendigen Reflexe weitgehend erhalten. 

Weniger Sport, weniger Verletzungen? 
Nicht von der Hand zu weisen ist, dass wer wenig oder keinen Sport treibt, auch weniger oder keine Sportverletzungen erleidet. Legt man jedoch das im 
Alter ansteigende Verletzungsrisiko durch Stürze im Haushalt zugrunde – da ist sich die Fachwelt einig – stärkt und schützt sportliche Bewegung den Körper 
insgesamt mehr, als dass ihn mögliche Sportverletzungen gefährden. Immer vorausgesetzt natürlich, die Besonnenheit des Alters obsiegt über die alte  
(männliche) Rekordlust. 

 

  
 

 
 

Kontakte 
Vorstand des SV Spexard 1950 

1. Vorsitzender Volker Stickling Telefon: 05241 / 460411 - 0172 / 2920269 
2. Vorsitzende Delia Spexard Telefon: 05241 / 743602 
3. Vorsitzender Nils de Carnèe Telefon: 0151 / 12732179 
1. Kassierer Jörn Grote Telefon: 0151 / 58021325 
2. Kassierer David Hensdiek Telefon: 05241 / 9619082 
3. Kassierer Martin Wittenbrink Telefon: 05241 / 485 68 
1. Schriftführer Markus Westhoff Telefon: 05241 / 4032642 
2. Schriftführer Michael Buschsieweke Telefon: 05241 / 73128 
3. Schriftführer Felix Nolting Telefon: 0176 / 29576521 
Pressewart Markus Schumacher Telefon: 02944 / 971325 
Medienwart Emanuel Wagner Telefon: 05241 / 9988591 
Sozialwartin Andrea Rehpöhler Telefon: 01520 / 1905177 

Abteilungsleiter 
Badminton Jörg Sommer Telefon: 05241 / 460036 
Alte Herren Markus Düspohl Telefon: 05241 / 9949799 
Fußball Jörg Rodehutskors Telefon: 05241 / 460215 - 0175 / 7408281 
Fußballjugend Siehe Geschäftsstelle Telefon: 05241 / 307988 - info@svspexard.de 
Handball Patrick Brunnert Telefon: 05222 / 7949448 - 0172 / 7409664 
Tischtennis Karsten Amshoff Telefon: 05241 / 28718 
Turnen Gisela Bauch Telefon: 05241 / 49776 
Volleyball Andreas Wendlandt Telefon: 05241 / 26786 

Jugendvorstand 
1. Vorsitzende Aileen Kahlert Telefon: 0152 / 54361011 
2. Vorsitzender Olivia Kötter Telefon: 0176 / 52850922 
1. Schriftführer Rolf Sommer Telefon: 05241 / 57498 

Schiedsrichter 
Obmann Markus Westhoff Telefon: 05241 / 4032642 

Festausschuss 
Vorsitzender Sebastian Stiens Telefon: 05241 / 743602 
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Kreisliga A GT 
11. Spieltag – 21.10.2018 

Westfalia Neuenkirchen - Türkgücü Gütersloh  :  
Tur-Abdin Gütersloh - SCW Liemke  :  
1. FC Isselhorst - VfL Rheda  :  
Assyrer Gütersloh - Aramäer Gütersloh  :  
SV Suryoye Verl - SV Spexard II   :  
GW Langenberg - Victoria Clarholz II  :  
BW Gütersloh - SW Marienfeld  :  
Viktoria Rietberg II - SC Verl III  :  

 

Tabelle - 10. Spieltag 
   S S U N Tore Diff P 

1.  SV SW Marienfeld 10 7 3 0 30 : 13 17 24 
2.  Victoria Clarholz II 10 7 2 1 28 : 8 20 23 
3.  Türkgücü Gütersloh 10 7 1 2 42 : 12 30 22 
4.  SV Suryoye Verl 10 7 0 3 28 : 18 10 21 
5.  Tur Abdin Gütersloh 10 6 2 2 31 : 19 12 20 
6.  SV GW Langenberg 10 6 1 3 26 : 17 9 19 
7.  Viktoria Rietberg II 10 4 2 4 20 : 22 -2 14 
8.  SCW Liemke 10 4 2 4 19 : 29 -10 14 
9.  VfL Rheda 10 4 1 5 28 : 24 4 13 
10.  SC Verl III 10 4 1 5 21 : 27 -6 13 
11.  Aramäer Gütersloh 10 3 1 6 26 : 21 5 10 
12.  1. FC Isselhorst 10 3 0 7 26 : 30 -4 9 
13.  West. Neuenkirchen 10 3 0 7 21 : 25 -4 9 
14.  Blau-Weiß Gütersloh 10 3 0 7 13 : 39 -26 9 
15.  Assyrer Gütersloh 10 2 2 6 12 : 30 -18 8 
16.  SV Spexard II 10 1 0 9 9 : 46 -37 3 

 

12. Spieltag - 28.10.2018 
SV Spexard II  - Viktoria Rietberg II  :  

 

 Kreisliga C GT Gruppe 1 
11. Spieltag – 21.10.2018 

SV Spexard III  - SG Druffel II  :  
Suryoye Verl II - Germ. Westerwiehe II  :  
RW Mastholte III - SG Bokel II  :  
Viktoria Rietberg III - GW Varensell II  :  
Westf. Neuenkirchen II - FC Sürenheide II  :  
Tur-Abdin Gütersloh II - FSC Rheda IV  :  
SCW Liemke III - SCE Gütersloh  :  
SV Avenwedde III - SW Sende III  :  

 

Tabelle - 10. Spieltag 
   S S U N Tore Diff P 

1.   Westf. Neuenkirchen II  9 5 4 0 23 : 14 9 19 
2.   Grün-Weiß Varensell II 10 5 3 2 28 : 17 11 18 
3.   SC Eintracht Gütersloh 9 6 0 3 24 : 19 5 18 
4.   SV Avenwedde III 9 5 2 2 27 : 13 14 17 
5.   FSC Rheda IV 10 5 1 4 41 : 20 21 16 
6.   Viktoria Rietberg III 10 5 1 4 28 : 35 -7 16 
7.  SV Spexard III  9 4 3 2 19 : 10 9 15 
8.   Schwarz-Gelb Bokel II 10 4 2 4 38 : 29 9 14 
9.   FC Sürenheide II 9 4 2 3 28 : 19 9 14 
10.   SCW Liemke III  9 4 2 3 31 : 30 1 14 
11.  SV Suryoye Verl II  9 4 1 4 24 : 21 3 13 
12.   SW Sende III 9 4 0 5 25 : 34 -9 12 
13.  Germ. Westerwiehe II 10 2 1 7 18 : 42 -24 7 
14.   SG Druffel II 9 1 1 7 18 : 41 -23 4 
15.   Tur Abdin Gütersloh II  9 0 1 8 17 : 45 -28 1 
16.  Rot-Weiß Mastholte III hat zurückgezogen 

 

12. Spieltag – 28.10.2018 
FC Sürenheide II - SV Spexard III   :  

 

 

Damals 11. Spieltag 
 

Westfalenliga 2017/2018  -  Tabelle  -  11. Spieltag 
   Sp. Pkt.  Tore Diff. 
1 1. FC Gievenbeck  11 26  21:7 14 
2 SC Preußen Münster II  11 23  20:7 13 
3 SpVgg. Vreden  11 21  21:10 11 
4 SV Schermbeck  11 18  27:17 10 
5 TuS Hiltrup  11 18  23:15 8 
6 SuS Neuenkirchen  11 17  28:24 4 
7 SV Rödinghausen II  11 16  21:20 1 
8 SuS Stadtlohn  11 15  21:17 4 
9 Delbrücker SC  11 14  15:20 -5 
10 SpVg Beckum  11 14  12:17 -5 
11 SC Roland Beckum  11 13  14:14 0 
12 Victoria Clarholz  11 13  15:23 -8 
13 VfB Fichte Bielefeld  11 12  15:16 -1 
14 SV Spexard  11 12  12:30 -18 
15 SC Herford  11 8  16:25 -9 
16 BSV Roxel  11 5  8:27 -19 

 
Westfalenliga 2016/2017  -  Tabelle  -  11. Spieltag 

   Sp. Pkt.  Tore Diff. 
1 TuS Haltern  11 26  32:11 21 
2 SV Rödinghausen II  11 23  28:15 13 
3 SpVgg. Vreden  11 21  28:11 17 
4 TuS Hiltrup  11 19  21:11 10 
5 YEG Hassel  11 18  18:13 5 
6 Delbrücker SC  11 18  11:8 3 
7 BSV Roxel  11 18  17:15 2 
8 SC Herford  11 17  23:25 -2 
9 Victoria Clarholz  11 15  26:29 -3 
10 SC Preußen Münster II  11 15  15:20 -5 
11 1. FC Gievenbeck  11 14  21:19 2 
12 SV Spexard  11 13  18:27 -9 
13 SV Schermbeck  11 10  18:27 -9 
14 SV Zweckel  11 7  15:28 -13 
15 SuS Bad Westernkotten  11 7  16:33 -17 
16 FC Viktoria Heiden  11 4  16:31 -15 

 

Frauen Bezirksliga 2 
 

09. Spieltag - 21.10.2018 
TuRa Elsen - Delbrücker SC  :  
SV Spexard - SC Peckeloh  :  
TuS Wadersloh - SC Borchen II  :  
GW Varensell - TuS Bremen  :  
SpVgg Oelde - RW Vellern  :  
TuS Belecke - SC GW Paderborn  :  

BV Bad Sassendorf spielfrei 
 

Tabelle - 8. Spieltag 
   S S U N Tore Diff P 

1.  BV Bad Sassendorf 8 6 0 2 30 : 20 10 18 
2.  SpVgg Oelde 1990 8 5 2 1 26 : 10 16 17 
3.  SV Spexard 7 5 1 1 16 : 8 8 16 
4.  SC GW Paderborn 8 5 0 3 10 : 10 0 15 
5.  TuS Belecke 8 4 2 2 23 : 14 9 14 
6.  SC Peckeloh 7 4 1 2 20 : 10 10 13 
7.  SC Borchen II 7 3 0 4 17 : 17 0 9 
8.  TuS Bremen 7 2 2 3 9 : 22 -13 8 
9.  TuS 93/33 Wadersloh 7 2 1 4 7 : 12 -5 7 
10.  SC GW Varensell 7 2 1 4 15 : 21 -6 7 
11.  Delbrücker SC 7 2 1 4 9 : 15 -6 7 
12.  TuRa Elsen 7 1 1 5 4 : 16 -12 4 
13.  SV 62 RW Vellern 8 1 0 7 10 : 21 -11 3 
14.  Germania Hovestadt-Nordwald hat zurückgezogen 

 
10. Spieltag - 28.10.2018 

TuS Bremen - TuS Wadersloh  :  
BV Bad Sassendorf - GW Varensell  :  
SC GW Paderborn - SpVgg Oelde  :  
SC Peckeloh - TuS Belecke  :  
SC Borchen II - TuRa Elsen  :  
Delbrücker SC - SV Spexard   :  

RW Vellern spielfrei 
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Westfalenliga Staffel 1 - Ewige Tabelle - Teil 2 
 

  Ewige Tabelle J SP S U N T / GT DIFF PKTE pro Spiel 
32.  SC Rot Weiß Maaslingen 5 127 34 18 75 187:289 -102 120 0,94 
33.  Lüner SV 3 88 34 16 38 148:170 -22 118 1,34 
34.  VfL Sportfreunde Lotte 2 58 35 10 13 144:50 94 115 1,98 
35.  SC Roland 1962 3 72 33 15 24 140:106 34 114 1,58 
36.  SV Rot Weiß Horn 1919 3 96 29 15 52 133:215 -82 102 1,06 
37.  FC Viktoria Heiden 3 90 27 19 44 135:182 -47 100 1,11 
38.  TuS Haltern am See 2 60 25 16 19 102:79 23 91 1,52 
39.  Yunus Emre Genclik Hassel 2 60 26 13 21 93:90 3 91 1,52 
40.  FC Bad Oeynhausen 3 94 23 19 52 121:196 -75 88 0,94 
41.  SV Dorsten-Hardt 3 96 21 22 53 102:192 -90 85 0,89 
42.  Rot Weiss Ahlen II 2 68 24 12 32 102:122 -20 84 1,24 
43.  SV Rödinghausen 1 30 21 7 2 91:27 64 70 2,33 
44.  SC Hassel 1 30 21 4 5 73:21 52 67 2,23 
45.  LR Ahlen II 1 28 21 2 5 84:32 52 65 2,32 
46.  SuS Bad Westernkotten 2 60 16 15 29 77:126 -49 63 1,05 
47.  FC 96 Recklinghausen 2 60 18 7 35 80:141 -61 61 1,02 
48.  VfB Hüls 1 28 17 6 5 52:26 26 57 2,04 
49.  SV Rot-Weiß Mastholte 2 60 13 15 32 69:108 -39 54 0,90 
50.  Beckumer Spielvereinigung 2 39 12 7 20 46:79 -33 43 1,10 
51.  SpVgg Erkenschwick 1 34 12 6 16 48:54 -6 42 1,24 
52.  TSV Marl-Hüls 1 30 11 8 11 38:36 2 41 1,37 
53.  TuS Nordvesta Sinsen 1 30 11 4 15 47:57 -10 37 1,23 
54.  DJK Germania Gladbeck 1 30 9 8 13 34:49 -15 35 1,17 
55.  SV Mesum 1927 2 43 9 8 26 50:103 -53 35 0,81 
56.  SC Preußen 06 Lengerich 2 58 7 14 37 40:125 -85 35 0,60 
57. SV Avenwedde 1 30 7 9 14 37:56 -19 30 1,00 
58.  SV Höxter 1 30 7 5 18 35:68 -33 26 0,87 
59.  SV Herbern 1 30 6 8 16 32:57 -25 26 0,87 
60.  DJK Eintracht Coesfeld 1 30 6 5 19 32:78 -46 23 0,77 
61.  TuS Jöllenbeck 1 28 5 5 18 40:81 -41 20 0,71 
62.  SV Zweckel 1 30 1 9 20 35:90 -55 12 0,40 
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Der Spieltag 
 

Westfalenliga 1 Saison 2018/2019 
 

11. Spieltag – 21.10.2018 
21.10. um 15 Uhr Delbrücker SC - SC Roland 1962   :  
21.10. um 15 Uhr VfL Theesen - Preußen Münster II   :  
21.10. um 15 Uhr RW Maaslingen - SC Herford   :  
21.10. um 15 Uhr TuS Hiltrup - Borussia Emsdetten   :  
21.10. um 15 Uhr SV Spexard - Beckumer SV   :  
21.10. um 15 Uhr Victoria Clarholz - SV Mesum 1927   :  
21.10. um 15 Uhr SV Rödinghausen II - SuS Neuenkirchen   :  

Spielfrei: SpVgg. Vreden 
 

Tabelle - 10. Spieltag 
    S S U N Tore Diff P 

1.  Preußen Münster II 9 7 0 2 33 : 10 23 21 
2.  SV Rödinghausen II 9 6 1 2 21 : 9 12 19 
3.  SuS Neuenkirchen 9 5 3 1 23 : 13 10 18 
4.  SC Herford 9 5 3 1 20 : 12 8 18 
5.  TuS Hiltrup 9 5 2 2 18 : 12 6 17 
6.  TSV Victoria Clarholz 9 4 3 2 17 : 11 6 15 
7.  VfL Theesen 10 4 2 4 24 : 20 4 14 
8.  Delbrücker SC 9 4 2 3 10 : 12 -2 14 
9.  SC Roland 1962 9 4 1 4 19 : 14 5 13 
10.  Borussia Emsdetten 9 4 1 4 12 : 15 -3 13 
11.  SpVgg Vreden 10 3 2 5 15 : 19 -4 11 
12.  SC RW Maaslingen 10 1 4 5 12 : 27 -15 7 
13.  Beckumer SV 10 1 3 6 15 : 29 -14 6 
14.  SV Spexard 9 2 0 7 4 : 20 -16 6 
15.  SV Mesum 1927 10 1 1 8 9 : 29 -20 4 

 

12. Spieltag – 28.10.2018 
28.10. um 15 Uhr Borussia Emsdetten - SV Rödinghausen II   :  
28.10. um 15 Uhr SuS Neuenkirchen - Victoria Clarholz   :  
28.10. um 15 Uhr SV Mesum 1927 - SV Spexard   :  
28.10. um 15 Uhr SC Roland 1962 - TuS Hiltrup   :  
28.10. um 15 Uhr SpVgg. Vreden - RW Maaslingen   :  
28.10. um 15 Uhr SC Herford - VfL Theesen   :  
28.10. um 15 Uhr Preußen Münster II - Delbrücker SC   :  

Spielfrei: Beckumer SV 
 

 Der Trainer 

 
 

In der vergangenen Saison der Fußball-Westfalenliga haben wie beide Derbys 
gegen Victoria Clarholz noch gewonnen. Das wird uns in der laufenden Saison nicht 
mehr gelingen, weil wir das Hinspiel im Holzhofstadion verloren haben. Die 0:2-
Niederlage am 8. Spieltag war verdient, weil wir uns zu wenige Möglichkeiten 
erspielt haben. Wir kamen für keinen Punkt in Frage. Trotzdem mache ich meiner 
Mannschaft keinen Vorwurf. Das Verletzungspech klebt uns immer noch an den 
Füßen. Die Spielpause hat uns hoffentlich gutgetan und wir werden gegen den 
Beckumer SV ein anderes Gesicht zeigen. Der Sieg im Kreispokal bei RW St. Vit hat 
uns auch geholfen. Nach dem 6:0 stehen wir im Halbfinale und treffen am 3. April 
2019 auf den starken Bezirksligisten Gütersloher TV. In St. Vit schossen Sherif 
Alassane (2), Philipp Kunde, Sascha Lepper, und Nils Grollmann die Treffer. 
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Eltern-Kind-Turnen 
--- Wir haben noch Plätze frei --- 

 
 

Was?  Bewegung, Spiel und Spaß an Turngeräten 

Für? Kinder im Alter von 2-4 Jahren und ihren Eltern 

Wann? Jeden Montag von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr  

Wo? Spexarder Sporthalle (im linken Hallenteil) 

Bruder-Konrad-Straße 100 

Leitung:  Eyleen Grüwaz, Tel. 0176 70205901 

 
Bitte an bequeme Kleidung, Hallenschuhe bzw. Stopper Socken denken. 
 

Kommt einfach vorbei – wir freuen uns auf Euch! 
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Trainingszeiten Turnabteilung und andere Hallensportarten 
Josefschule 

Dienstag 19:00 – 20:00 ZUMBA Celina Mayadali 
Freitag 16:00 – 17:00 Ballsport für Jungen / 3-5 Jahre Markus Westhoff, Tel. 0152 - 531 698 05, Lennard Stüker 

Edith-Stein-Schule 
Dienstag 16:00 – 17:15 Purzelturnen (1-3 Jahre) AUFNAHMESTOP Berit Hensdiek., Tel GT 9619082 
Mittwoch 20:00 – 22:00 Männer Turnen Hans Ossoba Tel. 48956, Peter Deubler Tel. 743280 

  Sportplatz Ost, Am Anger 54 
Mittwoch 17:00 – 18:00 Leichtathletik Leistungstraining (Kinder ab 8 Jahre) Martin Wernekenschnieder, Geschäftsstelle 307988 
                                Heidewald-Schule  
Montag         ab 18:30 Lauftreff Peter Deubler Tel. 743280 
Dienstag 18:00 – 19:00 Wirbelsäulengymn. (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Anja Kahlert Tel. 0152-29278921 
 18:30 – 20:00 Nordic-Walking Rita Grädler Tel. 47524 
 19:00 – 20:00 Faszien-Yoga (Kurs ab 10.10.17 mi Anmeldung u. Zuzahlg.) Sonja Horstmann, Tel. 222172 
Mittwoch 20:00 – 21:00 Problemzonengymnastik Frauen Rita Grädler Tel. 47524 
Donnerstag 16:00 – 17:00 Leichtathletik  5-9 Jahre Louisa-Marie Fecke, Tel. 0151-53671720 
 17:00 – 18:00 Leichtathletik  ab 9 Jahre (mit Anmeldung/Aufnahmestopp) Luisa Himmelmeier, Tel. 470580 
         ab 18:30 Lauftreff  (13 – 70 Jahre) Peter Deubler Tel. 743280 

Spexarder Sporthalle  
Montag 08:30 – 09:30 Wirbel-Fit ab 50 Jutta Peitz, Tel. 47285 
 09:00 – 10:00 Walking mit und ohne Stöcke  Christel Stromberg, Tel. 3057811 
 09:30 – 10:45 Purzelturnen (ab 1 Jahr) Delia Spexard, Tel. 4034680 
 09:45 – 10.45 FASZIO – Faszientraining (Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 10:30 – 11:30 Problemzonen-Gymnastik Christel Stromberg, Tel. 3057811  
 11:00 – 12:30 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921 
 15:00 – 16:00 Bewegung, Spiel & Spaß / Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre) Eyleen Grüwaz, Geschäftsstelle: 307 988         
 15:45 – 16:45 Tanzen, singen, spielen / ab 4 Jahre (bitte telef. anmelden) Kathleen Tarnowski, Geschäftsstelle: 307 988 
 16:00 – 17:00 Vorschulkinder-Turnen (ab 4 Jahre)  Nina Matlakowski, Tel. GT 49441          
 17:00 – 18:00 Wirbelsäulengymnastik (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 18:00 – 19:00 ZUMBA  Sofia Schoth, Tel. 05209-9176850 
 18:15 – 19:00 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 18:30 – 20:00 Walking (Anfänger + Fortgeschrittene) Geschäftsstelle, GT 307988 
 19:00 – 20:00 Wirbelsäulengymnastik (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 19:00 – 20:00 Männersport  /  unter 30 Verschiedene Übungsleiter 
 19:00 – 20:00 Power Pump - Langhanteltraining (Kurs m. Anmeld. + Zuzahlg) Janett Schnee 
 19:45 – 21:00 Bodyfit mit Trainingsbogen Kathleen Tarnowski, Geschäftsstelle: 307988 
Dienstag 09:30 – 10:45 Purzelturnen (1 – 2,5 Jahre)  Heike Jakuschona, Tel. 307988 
 09:30 – 10:30 Bodyforming Heike Maibrink Tel. 48495 
 10:30 – 11:30 Fit ab 50 Heike Maibrink Tel. 48495 
 11:30 – 12:15 Reha-Sport / Neurologie (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 16:00 – 17:00 Flummiturnen (Jungen + Mädchen ab 4 Jahre) Delia Spexard, Tel. 4034680 
 16:00 – 17:00 Orientalischer Tanz (6 – 9  Jahre) nach telef. Absprache Martina Krause, Tel. 460828 
 17:00 – 18:00 Orientalischer Tanz (10 – 14 Jahre) Martina Krause, Tel. 460828 
 18:00 – 19:00 Fitness after work (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink Tel. 48495 
 18:00 – 19:00 Wohlfühl-Gymnastik ab 60 Christel Stromberg, 3057811 
 19:00 – 20:15 Gymnastik / Fitness für Frauen AUFNAHMESTOP Birgit Närmann 
 20:15 – 21:15 Bodyfitness / Skigymnastik ab für Männer und Frauen Paola Johannhörster Tel  9981688, Karin Drücker 48485 
Mittwoch 09:00 – 10:00 STRONG by Zumba  Elena Butov, Geschäftsstelle: 307988 
 18:00 – 20:15 Wirbelsäulengymnastik (2 Kurse m. Anmeldg. und Zuzahlung) Katrin Westhoff, Tel. 4032642 
 19:00 – 21:00 Pilates / 2 Kurse (mit Anmeldung und Zuzahlung) Eva-Maria Scholz, Tel. 1798669 
 19:00 – 20:00 Outdoor Cross - Training in der Natur Kathleen Tarnowski, Geschäftsstelle: 307988 
 20:15 – 21:45 Sport für Männer Katrin Westhoff, Tel. 4032642 
Donnerstag 09:30 – 10:45 Purzelturnen (ab 1 Jahr) Paola Johannhörster, 9981688 
 10:00 – 11:00 Fit in den Tag – Gesundheitssport für Männer und Frauen  Werner Driese, Tel. 05244-1841 
 15:30 – 16:30 Vorschulkinder (ab 4 Jahre) AUFNAHMESTOP Stefanie Kaup, Tel. 402300 
 16:30 – 17:30 Eltern-Kind-Turnen (2 – 4 Jahre) Kathleen Tarnowski 
Ab 13.09. 16:30 – 17.45 Neu: Yoga (mit Anmeldung + Zuzahlung) Jutta Peitz, Tel. 47285 
 18:00 – 19:00 Wirbelsäulengymnastik (Anmeldung + Zuzahlung erf.) Karin Drücker, Tel. GT 48485 
 18:30 – 19:30 Walking (mit und ohne Stöcke) Maria Link, Geschäftsstelle, Tel. 307988 
 18:30 – 19:30 STRONG by Zumba  Heike Gerks, Tel.: 0171-2821466 
 19:15 – 20:00 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 19:30 – 20:30 Aerobic Paola Johannhörster, 9981688 
 20.15 – 21.15 Wirbelsäulengymnastik (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink Tel. 48495 
Freitag 08:20 – 09:20 Wirbelsäulen- + Beckenbodengymnastik (Kurs Anme.+Zuzahl.) Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921 
 09:30 – 10:15 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921 
 15:00 – 16:00 Spiel, Spaß und Sport ab 6 Jahren Berit Hensdiek, Tel. 9619082 
 15:00 – 16:00 Tanzen, singen, spielen / Kinder ab 4 Jahre (Kurs m. Anmeld.) Berit Hensdiek, Tel. 9619082, Delia Spexard Tel. 4034680 
 15:30 – 17:00 Purzelturnen  Nalan Yayar, Tel.: 0152-26292310 
 16:00 – 17:00 Tanzen für Mädchen ab 8 Jahre (Kurs m. Anmeldung) Sophie Wittig und Linda Uhr, Tel. 9619082 
 18:00 – 19:00 Pilates Intensiv (Kurs mit Anmeldung + Zuzahlung) Helene Schmidt, Tel. 3384438 
 19:00 – 20:00 Pilates Intensiv (Kurs mit Anmeldung + Zuzahlung) Helene Schmidt, Tel. 3384438 
                  Pfarrheim Bruder-Konrad, Bonifatiusstr. 6  
Sonntag 16:00 – 20:00 Tanzkurse Standard und Latein  T. Nolding, Tel. 47143 

Katharina-Luther-Haus, Feuerbornstr. 36, Gütersloh 
Mo. und Mi. 14:00 / 15:15 Fit für 100 /Fitnesstraining f. Hochaltrige (Kurs mit Zuzahlung) Sabine Zitzke, Tel. 20511 
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Handballer organsierten Registrierungsaktion für Stammzellenspender 
Die Handballabteilung des SV Spexard organsierte eine Registrierungsaktion am Mittwoch, den 03. Oktober von 11:00 bis 13:00 Uhr, in der Spexarder 
Sporthalle. Im Spiegelraum der Sporthalle wurden die Spender registriert und mussten drei Speichelproben abgeben. Jeder Mensch, der sich als 
Stammzellspender registrieren lässt, bedeutet neue Hoffnung für alle Blutkrebspatienten. Junge und aktive Menschen kommen besonders häufig als 
Stammzellspender in Frage. Zudem wissen Sportlerinnen und Sportler ganz genau, was Zusammenhalt bedeutet und wie wichtig es ist, sich für ein 
gemeinsames Ziel einzusetzen. Deshalb ist es wichtig, dass Du Dich im Kampf gegen Blutkrebs engagierst! Alle 16 Minuten erkrankt in Deutschland ein 
Mensch an Blutkrebs, darunter viele Kinder und Jugendliche. Für zahlreiche Patienten ist die Übertragung gesunder Stammzellen die einzige 
Überlebenschance. Viele finden jedoch keinen passenden Spender. Deshalb brauchen wir euch im Kampf gegen den Blutkrebs! Vielleicht sind eure 
Stammzellen die Rettung für einen Patienten. „Wir sind mit der Veranstaltung sehr zufrieden“, resümierte Farid Moukthari. 
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Fußballmannschaften im Bild - die C 1-Junioren 

Stehend von links: Przegendza Marcel, Mehmeti Endrit, Lapawa Mateusz, Scholz Bob, Zdanowski Jan, Szillat Tristan, Razlaf Leon, Schmidt Dennis, Bislimi 
Yll, Memetali Can, Ibric Alem, Barth Lennox, Sahin Adrian. Sitzend von links: Delatour Thierry, Petrachi Davide, Querober Joona, Sowa Joschua, Appelt Lukas, 
Hahnhörster Piet, Günes Altan, Güldenhaupt Annika, Gerber Elias, Fizia Jonas, Hesse Simon. Trainerteam: Stycz Gregor, Rohleder Daniel, Rizvanovic Ramiz, 
Wieth "Conny" und Güldenhaupt Andreas. 

 
  

 
Werde Schiedsrichter im SVS 

 

Nähere Informationen zum 
Schiedsrichterwesen beim SVS unter 

05241/220105 oder 0175-1762042 
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Tischtennis: Derbysieg gegen die TSG Harsewinkel 
In der Tischtennislandesliga siegten die Herren des SV Spexard mit 9:7 
bei der TSG Harsewinkel. Die Gastgeber verpassten den ersten 
Punktgewinn nur knapp. In den Doppeln gewannen Emin/Zegota und 
Klück/Berg. Beide Einzel gewann Tobias Klück. Einmal waren Marco 
Strubberg, Oliver Berg und Daniel Zegota erfolgreich. Bei den 
ersatzgeschwächten Gästen gewannen Mikus/Husseini beide Doppel und 
an der Spitze auch alle vier Einzel. Zwei Siege schaffte auch Ersatzspieler 
Felix Nolting. Für den neunten Punkt sorgte Ingo Schmiljun. 
 

SV Spexard - DJK Avenwedde II 6:9. Nach vierstündigem, hartem Kampf 
siegten die Gäste knapp. Bei den Gastgebern fehlten Nils Becker und 
Christian Hudson, bei den Gästen waren Florian Sagemüller und Jakob 
Reinkemeier nicht dabei. In den Doppeln siegten für die Gastgeber 
Triebler/Schmiljun. An der Spitze gewannen David Mikus und Jamal 
Husseini alle vier Einzel. Zudem siegte Thomas Becker. Für die Gäste 
punkteten in den Doppeln Mariscal/Westermann und Tielking/Lange. Luc 
Lange, Pascal Tielking und Nico Westermann gewannen beide Einzel. 
Einmal war Michael Stencel erfolgreich.  

SVS-Damen siegen 8:0 gegen die DJK Avenwedde 
Die Gastgeberinnen gewannen durch Weihrauch/Tippkemper und Becker/Bresser beide Doppel klar in drei Sätzen und kamen zu einem ungefährdeten 
Erfolg. »In gut einer Stunde war alles vorbei«, sagte Sabine Becker. An der Spitze gewannen Ellen Tippkemper und Nicole Weihrauch gegen Laura-Isabell 
von Mutius in drei Sätzen und gegen Christina Brinkmann in vier Sätzen. Im unteren Paarkreuz siegten Sabine Becker gegen Pauline Synowski und Regina 
Bresser gegen Christine Krömke in drei Sätzen. 

 

Termine Tischtennis 
Herren-Landesliga: 
03.11.2018 um 17:30 Uhr: TTC Enger – SV Spexard 
10.11.2018 um 18:30 Uhr: SV Spexard – TTV Höxter 
17.11.2018 um 18:30 Uhr: SV Brackwede III – SV Spexard 
Damen-Verbandsliga: 
10.11.2018 um 18:30 Uhr: SV Spexard – TuS Hiltrup 
17.11.2018 um 18:30 Uhr: TTV GW Daseburg – SV Spexard 
01.12.2018 um 18:30 Uhr: SV Bergheim – SV Spexard 
Jungen-Bezirksliga: 
04.11.2018 um 11:00 Uhr: Victoria Clarholz – SV Spexard 
10.11.2018 um 14:30 Uhr: Spvg. Steinhagen II – SV Spexard 
17.11.2018 um 14:00 Uhr: DJK Avenwedde – SV Spexard 
Herren-Bezirksklasse: 
02.11.2018 um 20:00 Uhr: TV Werther – SV Spexard II 
09.11.2018 um 20:00 Uhr: SV Spexard II – DJK Avenwedde IV 
16.11.2018 um 20:00 Uhr: TTV Lage – SV Spexard II 
Herren-Kreisliga: 
02.11.2018 um 20:00 Uhr: SV Spexard III – TSG Rheda 
Herren 2.Kreisklasse A: 
31.10.2018 um 20:00 Uhr: SV Spexard IV – Wiedenbrücker TV IV 
Herren 2. Kreisklasse B: 
02.11.2018 um 20:00 Uhr: TTSG Rietberg V – SV Spexard V 
Jungen-Kreisliga: 
02.11.2018 um 18:00 Uhr: SV Spexard II – Victoria Clarholz II 
Jungen 1. Kreisklasse: 
02.11.2018 um 18:00 Uhr: SV Spexard II – Victoria Clarholz II 

 Trainingszeiten Tischtennis 
Jugend 

Edith-Stein-Schule 
Montag 18 - 19:30 Jugend und Schüler Sebastian Kebekus, 0152 / 53714978

Spexarder Sporthalle 

Mittwoch 
17:30 - 19 Ab 8 & Anfänger 
18:15 - 20 Kadertraining - Jugend/Schüler David Mikus / Felix Nolting 

Josefschule 
Donnerstag 17 - 19:30 Jugend/Schüler (Spielbetrieb) Sebastian Kebekus, 0152 / 53714978
Freitag 17 - 19:30 Jugend/Schüler (Spielbetrieb) Sebastian Kebekus, 0152 / 53714978

Senioren 
Edith-Stein-Schule 
Montag 19:30 - 22 Alle Mannschaften Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 

Spexarder Sporthalle 
Mittwoch 19:15 - 22 Alle Mannschaften Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 

Josefschule 

Donnerstag 19:00 - 22 
Alle Mannschaften Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 
Hobbygruppe Jörg Voss, 05241 / 54636 

Freitag 19:30 - 22 Alle Mannschaften 
(Spielbetrieb) Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 
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Wie komme ich zum Sportplatz vom SV Mesum? 

Fahrstrecke nach Mesum 
 

Sportplatz Mesum 

Nr. Type Beschreibung Strecke Zeit 
1.  Von der  Verler Str. auf die A2 in Richtung Dortmund für 7.90 km. 8.15 km 5 min. 

2.  Verlassen Sie die A2 in Richtung Münster auf die B64 für 41.66 km. 49.81 km 49 min. 

3.  Weiter auf der B64 für 1.72 km. 51.53 km 51 min. 

4.  Von der Umgehungsstr. rechts in die Westbeverner Str. für 345 m. 51.88 km 51 min. 

6.  Bleiben Sie auf der Westbeverner Straße für 2.78 km. 54.66 km 54 min. 

7.  Weiter auf der L811 für 673 m. 55.33 km 55 min. 

8.  Von der L811 weiter geradeaus auf die Grevener Str. für 2.92 km. 58.25 km 59 min. 

9.  Weiter auf der L588 für 5.44 km. 63.69 km 01:06 h 

10.  Von der Telgter Str. links in den Schiffahrter Damm für 12.09 km. 75.78 km 01:16 h 

11.  Von der B481 geradeaus auf den Emsdettener Damm für 2.48 km. 78.76 km 01:19 h 

12.  Im Kreisverkehr an der 2. Ausfahrt in den Grevener Damm (B481). 79.01 km 01:19 h 

13.  Bleiben Sie für 8,30 km auf dem Grevener Damm (B481). 87.61 km 01:29 h 

14.  Links abbiegen auf Dechant-Römer-Straße für 300 m. 88,75 km 01:30 h 

15.  Im Kreisverkehr erste Ausfahrt (Rheiner Str.) nehmen für 350 m. 89,10 km 01:31:h 

16.  Links abbiegen auf Hassenbrockweg 89,40 km 01:32 h 

17.  Das Ziel, Sportplatz des SV Mesum Hassenbrockweg 40  befindet sich rechts. 
 

Streckenlänge: 89,40 km   -   Gesamtzeit: 1:32 Std. 
Durchschnittsgeschwindigkeit 60 km/h auf Bundes-/Landstraßen. - Durchschnittsgeschwindigkeit 120 km/h auf Autobahnen. 

Navigationssystem: Sportanlage SV Mesum // Hassenbrockweg 40, 48432  Rheine 
 

 
 

 

 

 

Kreisliga A 
SC Verl III – SV Spexard II 3:1. Nils Grollmann (15.) hatte den Tabellenletzten in Führung gebracht. Doch 
die Verler kriegten nach einer Leistungssteigerung im 2. Durchgang noch die Kurve. Lukas Kesseler 
(72.) und Tim Klöpper (77.) sowie ein Eigentor von Christopher Kaufmann (68.) sorgten für das 3:1. 
SC Verl III  -  SV Spexard II 3:1 (0:1). Nach 45 Minuten führte das Schlusslicht aus Spexard nach dem 
Tor von Nils Grollmann (15.) noch mit 1:0. Doch die Verler kriegten nach einer Leistungssteigerung im 
zweiten Durchgang doch noch die Kurve. Lukas Kesseler (72.) und Tim Klöpper (77.) sowie ein Eigentor 
von Gästeakteur Christopher Kaufmann (68.) sorgten für den 3:1 Endstand. 

 

Die nächsten Spiele 
unserer 1. Fußballmannschaft 

   
 

gegen SpVg Beckum 
So. 21.10.2018 um 15 Uhr  

 

beim SV Mesum 1927 
So. 28.10.2018 um 15 Uhr  

 

gegen SuS Neuenkirchen 
So. 04.11.2018 um 14:30 Uhr  

 Trainingszeiten Volleyball 
Damen 
Montag 20.00 - 22.00 Uhr Josefschule 
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr Spexarder Sporthalle 
Herren 
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr Spexarder Sporthalle 
U18 und U20 
Dienstag 17.00 - 19.00 Uhr Spexarder Sporthalle 
U16 und U18 
Freitag 16.00 - 18.00 Uhr Spexarder Sporthalle 

 

Weitere Infos gibt es bei Andreas Wendlandt unter  05241 / 26786 
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Halbjahresbeitrag SVS 
Senioren (ab 18 Jahre) 
Passiv 29,- € 
Aktiv Fußball + Handball +Volleyball 46,- € 
Aktiv Tischtennis + Badminton  46,- € 
Aktiv Turnen / Breitensport 37,- € 

Jugendabteilung Fußball + Volleyball 
bis 14 Jahre 30,- € 
15 bis 18 Jahre 36,- € 

Jugendabteilung Tischtennis + Badminton 
bis 14 Jahre 30,- € 
15 bis 18 Jahre 36,- € 

Jugendabteilung Turnen / Breitensport 
bis 14 Jahre 23,- € 
15 bis 18 Jahre 26,- € 

Familienbeitrag 
Vater / Mutter / 1 Kind 87,- € 
Vater / Mutter / 2 Kinder 101,- € 

Das dritte Kind und jedes weitere 
Kind sind beitragsfrei 

 

 

 

Trainingszeiten Badminton 
 

Senioren in der Spexarder Sporthalle 
Dienstag 
Freitag 

19.00 - 22.00 Uhr 
20.00 - 22.00 Uhr 

Hobby- und 
Freizeitspieler 

Jörg Sommer 

Dienstag 
Freitag 

20.00 - 22.00 Uhr 
20.00 - 22.00 Uhr 

Mannschaftstraining 
Senioren 

Holger Manthey

Jugend Mo. + Fr. in der Spexarder Sporthalle 
Montag  17.00 - 19.00 Uhr Jugend Rike Eickhoff 

und 
Stefanie Weiser

Donnerstag 17.30 - 19.30 Uhr Jugend (Mosaikschule) 
Freitag  18:00 - 20:00 Uhr Jugend 

 

Weitere Infos gibt es bei Jörg Sommer unter  05241 / 460036 
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Die Ligakarte Westfalenliga 1 Saison 2018/2019 

 
 

Durchschnittsgeschwindigkeit 60 km/h auf Bundes-/Landstraßen und 120 km/h auf Autobahnen. 
Es wurde meist die kürzeste Strecke berücksichtig, es gibt teilweise schnellere aber längere Strecken. 

 
 Vereinsname Strecke Fahrzeit 

 TSV Victoria Clarholz 22,70 km 23 Min.

 SC Roland Beckum 35,62 km 25 Min.

 SpVg Beckum 35,62 km 25 Min.

 Delbrücker SC 22,97 km 26 Min.

 SC Herford 34,87 km 26 Min.

 VfL Theesen 33,94 km 33 Min.

 SV Rödinghausen II 62,65 km 58 Min.

 SC RW Maaslingen  82,40 km 58 Min.

 SC Preußen Münster II 68,66 km 1:02 Std.

 TuS Hiltrup 62,80 km 1:17 Std.

 SV Borussia Emsdetten 86,40 km 1:22 Std.

 SV Mesum 90,50 km 1:26 Std.

 SuS Neuenkirchen 94,87 km 1:41 Std.

 SpVgg Vreden 127,16 km 2:22 Std.
 
 

      
 

Termine Volleyball 
Damen-Bezirksklasse: 
04.11.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – SV Ubbedissen II 
17.11.2018 um 15:00 Uhr: Gütersloher TV III – SV Spexard 
01.12.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – Telekom Bielefeld III 
Weibliche Jugend U 20 
08.12.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – TSV Tudorf 
12.01.2019 um 14:00 Uhr: TSV Tudorf – SV Spexard 
Weibliche Jugend U 18 
11.11.2018 um SV Spexard – Gütersloher TV 
11.11.2018 um TuS Leopoldstal – SV Spexard 

 Termine Badminton 
Jugend: 
10.11.2018 um 15:00 Uhr: SV Brackwede – SV Spexard 
17.11.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – TV Verl 
Senioren:  
10.11.2018 um 18:00 Uhr: BSC Gütersloh II – SG Dalke 04 III 
10.11.2018 um 18:00 Uhr: SV Babenhausen II – SG Dalke 04 
10.11.2018 um 18:45 Uhr: Victoria Clarholz III – SG Dalke 04 II 
17.11.2018 um 18:00 Uhr: SG Dalke 04 – TSG Rheda 
17.11.2018 um 18:00 Uhr: SG Dalke 04 II – SC Peckeloh 
17.11.2018 um 18:00 Uhr: SG Dalke 04 III – TuS Friedrichsdorf VI 

 

Foto der Woche 
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Im Verein 

 
 

Im Verein seit 15 Jahren – Sören Johannsmann (20) 
 

Im zarten Alter von 5 Jahren begann Sören Johannsmann mit dem Handball 
in der damals neu gegründeten Abteilung des SV Spexard. Der schnellen 
Ballsportart ist der Spexarder bis heute treu geblieben. Auch sein 
Psychologie-Studium in Wuppertal kann den 20-jährigen davon nicht 
abhalten. An den Wochenenden steht Sören Johannsmann als Spieler der 
1. Herrenmannschaft für den SVS bereit. Dabei zeigt er sich 
durchsetzungsstark sowohl im direkten Angriff als auch aus dem Rückraum 
heraus. Seine Trainertätigkeit für die A-und B-Jugend musste er aus 
beruflichen Gründen vorerst beenden. 
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Handball: Die Damen gewinnen gegen Rietberg-Mastholte 
Die Handballerinnen des SV Spexard gewinnen am 2. Spieltag 24:13 gegen die 2. Mannschaft der HSG Rietberg-Mastholte. Am ersten Spieltag gab es eine 
20:24 Niederlage gegen Neuenkirchen/Varensell. Beide Teams begannen schwungvoll und mit Zug zum Tor. Ein 4:4 auf der Anzeige (6:30) nach gut sechs 
Minuten ließ zunächst auf ein Torfestival hoffen. Allerdings nahmen sich die Spexarderinnen im Angriff zunächst eine kleine Auszeit und prüften Pfosten und 
Latte auf Haltbarkeit. Weil die Abwehrarbeit noch nicht so funktionierte, zogen die Gäste erst einmal über 4:6, 5:7 auf 5:8 (8:30) davon. Die Defensive 
klappte danach wie am Schnürchen und auch vorn wurde getroffen. Die Gäste taten sich nun richtig schwer das Runde ins Eckige zu befördern und nach 
dem 10:10 Zwischenstand wurde ein kleines Polster zum 14:10-Halbzeitstand aufgebaut. Keine große Euphorie in der Kabine, sondern durchatmen und 
die gefundene klare Marschroute nicht verlassen. Dies gelang in der Folgezeit über 16:10, 18:10 und 20:13. Von den Gästen war dann nichts mehr zu 
sehen, weil auch die wenigen Möglichkeiten zum Torerfolg noch mit klasse Aktionen abgewehrt werden konnten. Nach 60 Minuten wurde ein 24:13 Heimerfolg 
im Spielbericht festgehalten. 
Herren: SV Spexard - TV Isselhorst II 26:22 (12:12). Die "Spechte" hatten im Derby den längeren Atem. Sören Johannsmann (5) und Frank Johannknecht 
(5) warfen nach dem 21:22-Anschlusstreffer der Turner durch Nico Vossen den Sieg heraus. TVI-Coach Marco Imkamp, der selber fünf Treffer erzielte, 
mochte nicht alle Probleme seiner Mannschaft auf das Harzverbot in der Spexarder Halle und auf die Ausfälle von Chris Vormfenne sowie Christian Bastert 
schieben. Er wies auch auf die Deckungsprobleme gegen die 
Rückraumwerfer der Gastgeber und die eigene Abschlussschwäche 
hin. Ein Sonderlob bekam der erst 17 Jahre alte Nico Vossen, der sich 
mit zwei Treffern gut bei den Senioren einführte. 
TV Verl II - SV Spexard 15:24 (8:16). Die "Spechte" beherrschten die 
Landesligareserve nach Belieben und konnten sich sogar "die ein 
oder andere Damelei" leisten, wie Trainer Matthias Wieling kritisch 
anmerkte. Bester Spieler auf dem Platz war der neunfache Torschütze 
Alex Eusterhus. Die weiteren Spexarder Tore erzielten Johannknecht 
(6/1), Orlik (3), Johannsmann (2), Mertens (2), Ergun und Hoffmann. 
Für die Hausherren hielten Guntermann (5/3), Freimuth (3), Wagner 
(2), S. Rosenblatt (2), Kunze, Westerschwiensterdt und Huster das 
Ergebnis in Grenzen. 

 

Termine Handball 

 
Herren-Kreisliga: 
28.10.2018 um 15:30 Uhr: SV Spexard – Herzebrocker SV 
03.10.2018 um 19:30 Uhr: SpVg Versmold – SV Spexard 
11.10.2018 um 15:30 Uhr. SV Spexard – SpVg Versmold II 
17.10.2018 um 17:30 Uhr: FC Greffen – SV Spexard 
 

Männer 2. Kreisklasse: 
28.10.2018 um 13:30 Uhr: SV Spexard II – TuS Brockhagen III 
03.10.2018 um 18:30 Uhr: HSG Rietberg II – SV Spexard II 
11.10.2018 um 18:00 Uhr: SV Spexard II – Wiedenbrücker TV II 
 

Männer 3. Kreisklasse: 
04.10.2018 um 18:30 Uhr: Spfr. Loxten IV – SV Spexard III 
11.10.2018 um 11:00 Uhr: SV Spexard III – SC Lippstadt II 
18.10.2018 um 13:00 Uhr: HSG Halle III – SV Spexard III 
 

Frauen-Kreisliga: 
04.10.2018 um 11:00 Uhr: TuS Borgholzhausen II – SV Spexard 
11.10.2018 um 13:45 Uhr: SV Spexard – Spfr. Loxten 
18.10.2018 um 13:00 Uhr: HSG Gütersloh – SV Spexard 
 

B-Jugend-Kreisklasse: 
03.10.2018 um 16:15 Uhr: JSG Bielefeld – SV Spexard 
11.10.2018 um 09:30 Uhr: SV Spexard – Wiedenbrücker TV 
17.10.2018 um 15:30 Uhr: HCE Bad Oeynhausen – SV Spexard 

 Trainingszeiten Handball 
 

Jugend + Senioren 
1. Herren, ab Jahrgang 2000 und älter 
Montag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Spexard Matthias Wieling 

 0151 / 52476686 Donnerstag 20:30 - 22:00 Uhr Sporthalle Spexard 
2. Herren, ab Jahrgang 2000 und älter 
Montag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Spexard Ralf Holtmann 

 0151 / 15063921 Mittwoch 19:30 - 22:00 Uhr Sporthalle Schulzentrum Ost 
3. Herren, ab Jahrgang 2000 und älter 
Mittwoch 19:30 - 22:00 Uhr Sporthalle Schulzentrum Ost Michael Eickholz 

 0176 / 63284328 Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Städt. Gymnasium 
Damen, ab Jahrgang 2001 und älter 
Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Gerd Förster 

 0159 / 02456772 Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg 
Männliche B-Jugend, Jahrgang 02/03 
Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Etienne Nijrolder

 01515 / 7608648 Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Städt. Gymnasium 
Männliche C-Jugend 1, Jahrgang 04/05 
Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Sebastian Kröger 

 0176 / 30737003 Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg 
Männliche C-Jugend 2, Jahrgang 04/05 
Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Marco Andreolle 

 0176 / 42148287 Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg 
gem. D-Jugend, Jahrgang 06/07 
Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr Sporthalle Schulzentrum Ost Ioannis Grigoriadis 

 0157 / 76431171 Freitag 16:30 - 18:00 Uhr Sporthalle Spexard 
gem. E-Jugend, Jahrgang 08/09 

Mittwoch 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle Spexard Tabea Reckeweg 
 0160 / 92373263 

Minis, Jahrgang 09 und jünger 

Freitag 14:30 - 16:00 Uhr Sporthalle Grundschule Sundern Christiane Offel 
 0157 / 32504714 

 

 

11 
 

Termine SV Spexard Fußball 
Woche: Samstag, 20. Oktober / Sonntag, 21. Oktober 2018 

SVS Datum Heim / Auswärts Gegner Anstoß 
1. A-Jugend So. 21.10.2018 H SV Avenwedde 15:00 
1. Mannschaft So. 21.10.2018 H SpVg Beckum 15:00 
2. Mannschaft So. 21.10.2018 A Suryoye Verl 15:00 
3. Mannschaft So. 21.10.2018 H SG Druffel II 11:00 
SVS-Frauen So. 21.10.2018 H SC Peckeloh 12:45 

Woche: Samstag, 28. Oktober / Mittwoch, 31. Oktober 2018 
SVS Datum Heim / Auswärts Gegner Anstoß 

1. D-Jugend Mi. 31.10.2018 A SV Avenwedde (Kreispokal) 18:00 
1. Mannschaft So. 28.10.2018 A SV Mesum 15:00 
2. Mannschaft So. 28.10.2018 H Viktoria Rietberg 15:00 
3. Mannschaft So. 28.10.2018 A FC Sürenheide II 11:00 
SVS-Frauen So. 28.10.2018 A Delbrücker SC 13:00 

 

 

Oktoberfest im Spexarder Bauernhaus 
Das Oktoberfest im Spexarder Bauernhaus entführte die begeisterten Zuschauer für einen Abend in die bayerische Gemütlichkeit. Der Spielmannszug der 
Schützenbruderschaft St. Hubertus Spexard ist seit 2011 der Veranstalter des beliebten Abends im ältesten Fachwerkhaus von Spexard. Die Schützenkönigin Anja 
Toppmöller machte den Fassanstich und nach wenigen geübten Schlägen hieß es O‘Zapft is. König Markus Toppmöller half kräftig mit und zapfte die ersten Krüge 
voll. Mit ihrem Throngefolge, dem Jungschützenkönigspaar mit Hofstaat feierten die Majestäten bis in die frühen Morgenstunden. Die Freunde des Hellbieres 
erfreuten sich am Original Münchener Wiesenbier und auf Enzian und Obstler brauchten die Gäste nicht zu verzichten. Der lustige Abend wurde mit einem Essen 
nach bayerischer Art begleitet. Anja Klaas hatte leckeren Schweinsbraten, Leberkäse mit Kraut und Co serviert. Den musikalischen Teil leisteten die Band The 
Juniors, die bereits seit mehreren Jahren die Oktoberfestbesucher in Spexard in Stimmung bringen. Spexards Schützenkönigin Anja Toppmöller durfte sich am 
Mikrofon musikalisch zu den Hits von Nena austoben. 

 
 

Jungschützenkönig Lukas Steinkemper (v.l.), Schützenkönigin Anja Toppmöller, 
Schützenkönig Markus Toppmöller und Jungschützenkönigin Anna Brinkrolf. 
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Spexarder 

 
Die drei sind nicht von der Tankstelle sondern von der 
Schützenbruderschaft St. Hubertus Spexard und engagieren sich für das 
Projekt „Arco Iris“. Beim Trödelmarkt am Spexarder Bauernhaus 
verkauften Dirk Fortenbacher (von rechts), Friedhelm Stüker und Richard 
Proske wieder Trödel und sammelten für das Projekt. Die Schützen 
unterstützen das Familienprojekt „Arco Iris“ (zu Deutsch Stiftung 
Regenbogen) in der bolivianischen Hauptstadt La Paz. Das soziale Werk 
des deutschen Pfarrers Josef Maria Neuenhofer kümmert sich seit 1994 
um die Bedürfnisse von Straßenkindern und Familien. Mit der gespendeten 
Summe werden drei Familien ein Jahr lang unterstützt werden. Pfarrer 
Neuenhofer kommt am Freitag, 16. Oktober, nach Spexard und hält um 18 
Uhr eine Messe in der Bruder-Konrad-Kirche. 

 

 
 

 

Veranstaltungstipps und Informationen aus Spexard 
 
  

4.11.2018 09.30 Uhr Schützenbruderschaft - Hubertusmesse mit anschl. Frühstück und Filmvorführung, Bruder-Konrad-Kirche 
09.11.2018 19.00 Uhr Landfrauenverband - Sauerkraut herstellen bei Renate Siek 
11.11.2018 17.00 Uhr Kath. Pastoraler Raum - Martinszug, St. Bruder Konrad 

 

Musikfrühschoppen im Spexarder Bauernhaus 
Das Spexarder Bauernhaus erlebte am Tag der Deutschen Einheit einen tollen Musikfrühschoppen. Der Arbeitskreis Musik des Heimatvereins Spexard 
hatte die Rockin Rebbells aus Lippstadt verpflichtet. „Das war ein gelungener Aufritt der Band. Wir sind sehr zufrieden, weil auf der Deele sogar getanzt 
wurde und beste Stimmung unter den Gästen herrschte“, resümierte Mitorganisator Uli Werner. Das Quartett aus dem Nachbarkreis hat sich in erster Linie 
auf Rock & Roll konzentriert. Ohne große technische Unterstützung fanden die Herren des fortgeschrittenen Alters den Zugang zum vollbesetzten 
Bauernhaus. Die Musik der Großen Rock & Roll-Ära verzauberte das Fachwerkgebäude. Die Hits von Eddie Cochran, Jerry Lee Lewis, Elvis Presley, Buddy 
Holl, Chuck Berry oder Bill Haley waren zu hören. Dazu gesellten sich ausgewählte Titel aus Rockabilly, Country & Western und Swingabilly. Die Rockin 
Rebels spielten diese Musik in der klassischen 50er-Jahre-Instrumentierung mit Gitarre, Kontrabass und Drums. Mit viel Spielfreude und einer guten Portion 
Drive wagten sie kurze Ausflüge in den Jazz. Zur Band gehören Martin Müller, Peter Kusmann, Norbert Burgardt und Dieter Lempke. Der Morgen in Spexard 
war geschaffen für alle, die zu der Musik tanzen, swingen und grooven wollten. Und weil die Rockin' Rebels keine Angst vor dem Mikrofon haben, schreckten 
sie auch vor mehrstimmigem Gesang nicht zurück. Die Stimmung hielt bis zum Nachmittag aus und für Petra Moritz und Dieter Franzkoch war es Grund 
genug ein Tänzchen zu wagen. 
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 Geburtstage im Verein 

 

Name Vorname Datum Alter 
Cetin Sinan 17.10.2003 15 
Härig Carolin 18.10.1978 40 
Johannknecht Helga 18.10.1963 55 
Larisch Matti 18.10.2013 5 
Linnemann Karin 19.10.1968 50 
Kosch Mika-Linus 19.10.2003 15 
Grywatz Anna-Lena 20.10.1983 35 
Bislimi Leart 20.10.2003 15 
Düker Andreas 21.10.1973 45 
Ruthe Fynn André 21.10.1998 20 
Blomberg Ralf 21.10.1963 55 
Birkenhake Horst 22.10.1943 75 
Hecker Bernadette 23.10.1958 65 
Himmelmeier Linus 24.10.2003 15 
Sotzeck Timo 25.10.2013 5 
Larisch Mia 27.10.2008 10 
Lewike Alexander 28.10.1978 40 
Weinert Justin Nick 28.10.2008 10 
Baratella Hannes Julius 28.10.2013 5 
Völkel Jason Tjorben 28.10.2008 10 
Ulber Petra 29.10.1963 55 
Eryilmaz Eren 29.10.2013 5 
Artz Jule 29.10.2003 15 
Vöhringer Claus 31.10.1958 60 
Eblenkamp Christrian 31.10.1968 50 
Strenge Katharina 01.11.1988 30 
Lecybil Marco 03.11.1998 20 
Kowalske Hans Robert 05.11.1943 75 
Kahramann Silas 05.11.2008 10 
Schoemakers Niklas 05.11.2003 15 
Kaleja Gabriele 06.11.1963 55 
Horsthemke Leon 08.11.1993 25 

Aufgrund von über 2700 Mitgliedern führen wir hier nur die runden Geburtstage auf. 
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Das Interview mit Markus Klingen - Trainer SpVg Beckum 
 

Zum Kellerduell in der Fußball-Westfalenliga erwartet der SV Spexard die SpVg Beckum. Markus Klingen (53) ist seit 2014 
Trainer in Beckum und trainierte von 2005 bis 2014 Westfalia Liesborn. Als aktiver hat Markus Klingen beim VfR Sölde, SC 
Paderborn 07, SpVg Beckum und dem SV Lippstadt gespielt. Trainer Markus Klingen stellt sich den Fragen von SVS-Aktuell. 
 

Der Start in die Saison hätte besser verlaufen 
können. Woran hat es gelegen? 
Klingen: Wir wussten vor der Saison, dass es schwer wird. 
Der Umbruch in der Mannschaft war sehr groß. Die Spieler 
müssen sich noch finden. Wir haben eine junge Truppe und 
ein Durchschnittsalter von 23 Jahren. Es mussten 15 neue 
Spieler integriert werden die aus unterklassigen Vereinen 
zu uns gekommen sind. Wir gehen in Beckum einen 
anderen Weg, weil uns die finanziellen Mittel nicht so zur 
Verfügung stehen wie bei anderen Vereinen. Im Kreispokal 
haben wir 6:0 in Sünninghausen gewonnen. Das war gut 
für das Selbstvertrauen der Mannschaft. Die Jungs wissen 
jetzt, dass sie es können. 
 

Welche Ziele verfolgt der Verein in dieser 
Saison? 
Klingen: Der Klassenerhalt ist natürlich das Ziel. Es wird 
eine schwere Saison für uns. Die Leistungsdichte in der 
Liga macht mir aber große Hoffnung. In der vergangenen 
Saison haben wir eine gute Rückrunde gespielt und 
schafften den Verbleib in der Westfalenliga. 
 

Die Staffel 1 der Westfalenliga hat in diesem Jahr nur 15 Vereine und der Drittletzte macht noch ein Entscheidungsspiel gegen 
den Viertletzten der Staffel 2. Welches Fazit ziehen sie nach 10 Spieltagen über die Westfalenliga? 
Klingen: Die Liga mit 15 Vereinen starten zu lassen finde ich nicht so gut. Ich spiele eine Saison lieber ohne freien Spieltag. In unserer Staffel ist auch in 
diesem Jahr wieder viel möglich, weil die Leistungsdichte sehr eng ist. Nach meiner Einschätzung kann jeder gegen jeden gewinnen. Es gibt keinen 
Überflieger. Der Aufsteiger VfL Theesen ist sehr stark. Da haben wir auf eigenem Platz im September mit 0:7 verloren. Dass war eine richtige Klatsche. Für 
uns sind die Tabellenplätze im Mittelfeld nicht weit weg und wir können schnell in bessere Ragionen kommen. 
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Trainingszeiten Fußball SV Spexard 
 

Senioren - Sportplatz Josefschule 
Montag, Dienstag, 
Donnerstag und Freitag 19.15 – 20.45 Uhr 1. Mannschaft Martin Simov  05241-14560, Cherbel Abdulahad  0176 - 77022555, Sinisha Trajkovski   0176 - 

66889806, Andreas Jakobtorweihen, Sarah Ehlert 
Mittwoch und Freitag 19.30 – 21.00 Uhr 2. Mannschaft Dirk Siemann  0170 - 3314030, Thomas Wullengerd  GT 460970 
Dienstag +Donnerstag 19.30 – 21.00 Uhr 3. Mannschaft Thorben Amshoff  Tel. 0174 – 3895845, Max Lawrenz 

Montag + Donnerstag 19:30 – 21.00 Uhr Alte Herren 
Ü-32, Ü-40 und Ü-50 

Alte Herren Ü-32 und Ü40: Markus Westerbarkei  0173 - 2100806 - Kunstrasen 
Alte Herren Ü-50 : Ralf Bentlage  0173 - 8924641 - Sporthalle 

Dienstag 
Freitag 

19.00 – 20.30 Uhr 
18.00 – 19.30 Uhr Damen Alin Zaharia  Tel. 0176 - 23938522, Hubert Benning  Tel. 0160 - 7236272 

Jugend - Sportplatz Josefschule 
Dienstag + 
Donnerstag 

18.00 – 19.30 Uhr 
18.30 – 20.00 Uhr  A-Jugend (Jg. 00/01) Peter Tarnowski  0174 - 3939850, Christian Habig  0176 - 92256952  

Mo. + Mi. + 
Freitag 

18.00 – 19.30 Uhr 
17.45 – 19.15 Uhr 1. B-Jugend (Jg. 02/03) Andreas Mikat  0173 - 1462320, Stefan Göldner  0172 - 8241950 

Dienstag + Donnerstag 18.00 – 19.30 Uhr 2. B-Jugend (Jg. 02/03) Daniel Martinez Jabalera  0157 - 87929484, Gezim Uka  0176 - 34668340 

Mo. + Mi. + Freitag 18.30 – 20.00 Uhr 1. C-Jugend (Jg. 04/05) Gregor Stycz  0176 - 68162046, Konrad Wieth  0160 - 3730062, Daniel Rohleder   0176 - 
43998328 , Ramiz Rizvanovic  0176 - 48203572 

Montag + 
Donnerstag 

18.30 – 20.00 Uhr 
18.00 – 19.30 Uhr 2. C-Jugend (Jg. 04/05) Volker Meier  0157 - 33118224, Mirko Stolzmann  0176 - 40564124, Oktay Sali  0171 - 4149230 

Montags + Mittwochs 18.30 – 20.00 Uhr 3. C-Jugend (Jg. 04/05) Maik Strickmann  0170 - 3034445 
Mo. + Mi. + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 1. D-Jugend (Jahrgang 2006) Guido Rodehutskors  0152 - 29589523, Habip Akgül  0176 - 99205732, Deniz Cetin 
Montag + Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr 2. D-Jugend (Jahrgang 2006) Klaus Meiertoberens  0170 - 4572333, Thomas Höber  0163 - 6155627  

Mittwoch + Freitag 17.00 – 18.30 Uhr 3. D-Jugend (Jahrgang 2007) Mario Rampsel  0152 - 31718501, Michael Kohlmeier  05241 - 2339587, Ali Berisha  0176 - 
63471348, Stefan Karsten  0170 - 4440726, Jörg Nieder  0160 - 93976401 

Montag + 
Freitag 

16.30 – 18.00 Uhr 
16.00 – 17.30 Uhr 4. D-Jugend (Jahrgang 2007) Markus Hanschmidt  0170 - 4440726, Mike Westerwalbesloh  0151 - 75036488, Dirk Wessling  0175 

- 5904615 
Montag + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 1. E-Jugend (Jg.2008) Levin Meier  0173 - 2968898 
Montag + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 2. E-Jugend (Jg.08/09) Andreas Ipek   0176 - 31006488 
Dienstag + Freitag 17.00 – 18.30 Uhr 3. E-Jugend (Jg. 08/09) Carsten Sieweke  0152 - 22844355, Viktor Schmidt  0152 - 33712511, Bekim Mehmeti 
Dienstag + 
Freitag 

16.30 – 18.00 Uhr 
16.15 – 17.45 Uhr 4. E-Jugend (Jg. 08/09) Mark Lechtenfeld  0175 - 4331920, Raphael Negri  0171 - 7470050, Stefan Latsosek  0176 - 

47701471 
Montag + Mittwoch 17.30 – 19.00 Uhr 1. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Michael Ludewig  0152 - 09219713 
Dienstag + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 2. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Ninos Simon  0171 - 9674006, Dimitrios Pappas  0157 - 89623110 
Dienstag + Freitag 17.30 – 19.00 Uhr 3. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Patrick Sikorski  0152 33954815 
Montag + Donnerstag 15.30 – 17.00 Uhr 4. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Andreas Ipek   0176 - 31006488, Andreas Cicek  0176 - 19830402 
Dienstag + 
Freitag 

16.30 - 18.00 Uhr 
16.00 - 17.30 Uhr 5. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Matthias Singendonk, Ede Latosik  0172 - 4675926, Glenn Harvey  0171 - 1741907 

Dienstag 17.00 – 18.15 Uhr 1. G-Jugend (Jahrgang 2012) Andreas Mikat  0173 - 5441530 
Freitag 16.00 – 17.00 Uhr  2. G-Jugend (Jahrgang 2012) Tim Junker  0176 - 22732244 
Mittwoch 16.00 – 17:30 Uhr  G-Jugend Warteliste (Jg. 2013) Kiril Jones  0176 - 66665638 

Montag + Freitag 18.30 – 20.00 Uhr 
C-Juniorinnen (Jg. 04/05) Stefan Lawrenz  0157 - 85027998, Elmar Kleinebrummel  0171 - 7110904, Jana Drücker  0176 - 

36769931 B-Juniorinnen (Jg. 02/03) 
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 Der nächste Gegner 
SV Mesum 

Das nächste Auswärtsspiel in der Fußball-Westfalenliga führt den SV 
Spexard erstmals in der Vereinsgeschichte zum SV Mesum. Als Zweiter der 
Landesliga, Staffel 4, stieg der Verein aus dem Kreis Steinfurt in die 
Westfalenliga auf. Vor acht Jahren spielte Mesum bereits für eine Saison in 
der Westfalenliga. Die Mannschaft wird seit der Saison 2016 / 2017 von 
Marcel Langenstroer (36) trainiert. Langenstroer war vorher als Co-Trainer 
bei Eintracht Rheine aktiv. Als Fußballer war Marcel Langenstroer bei 
Borussia Emsdetten 05, SuS Neuenkirchen, Sportfreunde Lotte und 
Eintracht Rheine aktiv.  Den ersten Heimsieg landete der Aufsteiger bei der 
Spvg Vreden. Mit 2:1 wurde gegen das Team von Rob Reekers gewonnen.  
Beim VfL Theesen war nach einem 0:2-Rückstand ein 2:2 gelungen. Gegen 
Delbrück und Hiltrup gab es nur knappe Niederlagen. Der SV Spexard ist 
also gewarnt den Gegner zu unterschätzen. Die Niederlage gegen den 
Delbrücker SC war aus Sicht von Trainer Marcel Langenstroer unnötig. Die 
Anfangsphase verschlafen, dadurch 0:1 in Rückstand geraten, danach ein 
gutes Spiel gemacht, aber auch beste Chancen nicht genutzt war das Fazit 
der Mesumer. 
„Selbst wenn wir noch einen Punkt geholt hätten, würden wir nun hier 
stehen und uns fragen, warum wir das Spiel nicht gewonnen haben.“ 
Langenstroer fühlte sich an die Partie gegen Maaslingen vor zwei Wochen 
erinnert, die 1:2 verloren ging: „Solche Heimspiele musst du einfach 
gewinnen.“ Beim 1:2 gegen den TuS Hiltrup führte ein Eigentor auf die 
Verliererstraße. „Wenn man erstmal unten drinsteht, klebt einem leider auch 
das Pech oft an den Füßen. Nun heißt es weiter fleißig sein, um sich das 
nötige Glück einfach zu erarbeiten“, so Trainer Langenstroer. 
Der SV Spexard hat noch nie gegen den SV Mesum gespielt, diese 
Begegnung ist somit eine Premiere. 
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Fahrschule Knipschild seit 1983 in Gütersloh 

 

Sie finden uns: 
 

Verler Str.338  -  33334 Gütersloh Spexard 
Neuenkirchenerstr. 38  -  33332 Gütersloh 
Alte Osnabrücker Str. 4  -  33335 Gütersloh 

 

www.fahrschule-Knipschild.de 

  

 

 

 
 

 

Der Gegner am Sonntag 
SpVg Beckum 

 

Rene Horstmann hat sich geradezu die Finger wund telefoniert bei der 
Suche nach geeigneten Zugängen für den Fußball-Westfalenliga-Kader der 
Beckumer SV. „Ich habe mit 134 Spielern gesprochen“, sagte der 
Sportliche Leiter. Die erfahrenen Daniel Dick (langfristiger Spanien-
Aufenthalt), Erdal Kaleoglu (IG Bönen) und Richard Beil (SV Neubeckum) 
stehen nicht mehr zur Verfügung. Umso wichtiger war es für die Blau-
Weißen, noch einige weitere langgediente Kicker in die Römerkampfbahn 
locken zu können. Der Ausfall von  Top-Stürmer Oli Cylkowski muss weiter 
verkraftet werden. Der Angreifer, der für die BSV so etwas wie eine 
Überlebensgarantie im Abstiegskampf war, fällt mit einem Achillessehnen-
Riss wohl noch den kompletten Rest des Jahres aus. Bei allen Problemen 
will Trainer Markus Klingen von allzu defensiven Saisonzielen nichts wissen 
und nicht von vornherein einzig und allein den Liga-Erhalt auf die 
Beckumer Fahnen schreiben. 
„Wir sind schließlich in der Rückrunde Vierter geworden“, betonte der 
Verantwortliche. „Ich kann der Mannschaft ja nicht sagen, dass sie nur um 
den Klassenerhalt spielen. Der Beckumer Weg mit vielen jungen Akteuren 
erlebt eine Neuauflage: in der zweiten Westfalenliga-Saison ruhen die 
Hoffnungen des Traditionsvereins unter anderem auf  Lukas Skalski (TSC 
Hamm), Christos Tarambuskas (A-Jugend RW Ahlen), Ruhsen Celik, 
Mehmet Ünver (beide eigene A I), Cord Beumer (Hammer SV II), Pierre 
Wamba (eigene A I), Steffen Happe (A-Jugend Hammer SV), Ilker Alga und 
Maik Rieping (beide Hammer SV II). Zum Kreis der Zugänge zählen 
außerdem Till Kappelhoff (RW Mastholte) und Logan Justet Réréé (Nimes 
Gazelec / vierte französische Liga). 
Unsere Bilanz gegen die SpVg Beckum ist nicht so gut. Von sieben 
Duellen, fünf davon waren Freundschaftsspiele, konnten nur zwei 
gewonnen werden. Bei einem Unentschieden und vier Niederlagen steht 
das Torverhältnis bei 17:19 Toren. In der letzten Saison gab es im 
Heimspiel eine 2:3 Niederlage im ersten Spiel unter dem neuen Trainer 
Martin Simov. 

 Der Expertentipp: 
 

Markus Klingen (Trainer SpVg Beckum) 
 

Delbrücker SC - SC Roland 1962  1 : 1 
 

VfL Theesen - Preußen Münster II  1 : 3 
 

RW Maaslingen - SC Herford  1 : 2 
 

TuS Hiltrup - Borussia Emsdetten  2 : 0 
 

SV Rödinghausen II - SuS Neuenkirchen  1 : 3 
 

Victoria Clarholz - SV Mesum 1927  2 : 0 
 

SV Spexard - Beckumer SV  - : - 
 

SpVgg. Vreden spielfrei 
 

  

Markus Klingen hat         Punkte erreicht. 
 

 

(3 Pkt. bei Volltreffer, 2 Pkt. bei Tordifferenz, 1 Pkt. bei Tendenz) 
 
 

Daniel Keller 2. Spieltag 5 Punkte 
Stefan Heitmann 4. Spieltag 3 Punkte 

Andreas Brandwein 5. Spieltag 0 Punkte 
Detlev Dammeier 6. Spieltag 6 Punkte 

Thomas Kleine 8. Spieltag 2 Punkte 
Markus Klingen 11. Spieltag  Punkte 

 13. Spieltag  Punkte 
 15. Spieltag  Punkte 
 16. Spieltag  Punkte 
 18. Spieltag  Punkte 
 22. Spieltag  Punkte 
 24. Spieltag  Punkte 
 27. Spieltag  Punkte 
 29. Spieltag  Punkte 
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So wollen wir spielen 
SV SPEXARD 1950 e.V. 

 

Name Nr. Position Alter 
Kai Adrian 23 Mittelfeld 22 
Sherif Alassane 8 Angriff 24 
Zakaria Azrioual 17 Abwehr 22 
Roman Benzel 33 Torwart 29 
Luis Bönisch-Encina 22 Torwart 19 
Jan-Hendrik Braend 1 Torwart 24 
Steffen Brück 4 Abwehr 24 
Baris Colak 26 Mittelfeld 23 
Leon Dahlkämper 2 Abwehr 21 
Thomas Duhme 13 Abwehr 25 
Mats Drücker 18 Mittelfeld 23 
Robin Drücker 9 Angriff 20 
Yannick Ellguth 44 Torwart 24 
Marco Gieseker 15 Angriff 24 
Nils Grollmann 14 Mittelfeld 21 
Fatih Gürer 20 Angriff 25 
Vincent Hall 5 Abwehr 23 
Justin Kemper 16 Angriff 23 
Philip Kunde 11 Angriff 25 
Sascha Lepper 10 Mittelfeld 29 
Lukas Meiertoberens 3 Abwehr 23 
Willi Merklinger 24 Abwehr 23 
Ilja Nepke 19 Abwehr 28 
Nils Röbling 6 Mittelfeld 21 
Nico Schürmann 7 Angriff 25 
Jochen Timmerkamp 32 Mittelfeld 27 

 

 

Trainer: Martin Simov 
Der Schiedsrichter der Begegnung stand bei Druckbeginn noch nicht fest 
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So wollen sie spielen 
SpVg Beckum  

 

 

 

Name Nr. Position Alter 
Ilker Algan 23 Mittelfeld 20 
Ilke Alphan 15 Abwehr 18 
Cord Beumer 22 Mittelfeld 22 
Jonas Brockhinke 10 Mittelfeld 24 
Marvin Buchta 32 Abwehr 25 
Dennis Buschening 11 Angriff 27 
Serhat Celik 24 Mittelfeld 18 
Oliver Cylkowski 9 Angriff 25 
Abdullah Erboga 3 Abwehr 24 
Tobi Fuest 28 Mittelfeld 22 
Milad Ghafori 99 Angriff 19 
Steffen Happe 5 Abwehr 19 
Sven Höveler 6 Abwehr 26 
Daniel Jaspert 14 Mittelfeld 28 
Till Kappelhoff 12 Mittelfeld 19 
Abdullah Kilic 20 Mittelfeld 17 
Oliver Kuchta 16 Mittelfeld 19 
Damian Liesemann 1 Torwart 29 
Armin Mehovic 21 Angriff 20 
Marc Pape 7 Mittelfeld 20 
Maik Rieping 27 Mittelfeld 21 
Patrick Schmidt 8 Abwehr 26 
Lukas Skalski 2 Abwehr 20 
Christos Tarambuskas 33 Torwart 19 
Mehmet Ünver 17 Mittelfeld 19 
Pierre Wamba 19 Torwart 19 

 

Trainer: Markus Klingen 
Die hier abgedruckten Infos haben wir von der Gastmannschaft erhalten 
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Fahrschule Knipschild seit 1983 in Gütersloh 

 

Sie finden uns: 
 

Verler Str.338  -  33334 Gütersloh Spexard 
Neuenkirchenerstr. 38  -  33332 Gütersloh 
Alte Osnabrücker Str. 4  -  33335 Gütersloh 

 

www.fahrschule-Knipschild.de 

  

 

 

 
 

 

Der Gegner am Sonntag 
SpVg Beckum 

 

Rene Horstmann hat sich geradezu die Finger wund telefoniert bei der 
Suche nach geeigneten Zugängen für den Fußball-Westfalenliga-Kader der 
Beckumer SV. „Ich habe mit 134 Spielern gesprochen“, sagte der 
Sportliche Leiter. Die erfahrenen Daniel Dick (langfristiger Spanien-
Aufenthalt), Erdal Kaleoglu (IG Bönen) und Richard Beil (SV Neubeckum) 
stehen nicht mehr zur Verfügung. Umso wichtiger war es für die Blau-
Weißen, noch einige weitere langgediente Kicker in die Römerkampfbahn 
locken zu können. Der Ausfall von  Top-Stürmer Oli Cylkowski muss weiter 
verkraftet werden. Der Angreifer, der für die BSV so etwas wie eine 
Überlebensgarantie im Abstiegskampf war, fällt mit einem Achillessehnen-
Riss wohl noch den kompletten Rest des Jahres aus. Bei allen Problemen 
will Trainer Markus Klingen von allzu defensiven Saisonzielen nichts wissen 
und nicht von vornherein einzig und allein den Liga-Erhalt auf die 
Beckumer Fahnen schreiben. 
„Wir sind schließlich in der Rückrunde Vierter geworden“, betonte der 
Verantwortliche. „Ich kann der Mannschaft ja nicht sagen, dass sie nur um 
den Klassenerhalt spielen. Der Beckumer Weg mit vielen jungen Akteuren 
erlebt eine Neuauflage: in der zweiten Westfalenliga-Saison ruhen die 
Hoffnungen des Traditionsvereins unter anderem auf  Lukas Skalski (TSC 
Hamm), Christos Tarambuskas (A-Jugend RW Ahlen), Ruhsen Celik, 
Mehmet Ünver (beide eigene A I), Cord Beumer (Hammer SV II), Pierre 
Wamba (eigene A I), Steffen Happe (A-Jugend Hammer SV), Ilker Alga und 
Maik Rieping (beide Hammer SV II). Zum Kreis der Zugänge zählen 
außerdem Till Kappelhoff (RW Mastholte) und Logan Justet Réréé (Nimes 
Gazelec / vierte französische Liga). 
Unsere Bilanz gegen die SpVg Beckum ist nicht so gut. Von sieben 
Duellen, fünf davon waren Freundschaftsspiele, konnten nur zwei 
gewonnen werden. Bei einem Unentschieden und vier Niederlagen steht 
das Torverhältnis bei 17:19 Toren. In der letzten Saison gab es im 
Heimspiel eine 2:3 Niederlage im ersten Spiel unter dem neuen Trainer 
Martin Simov. 

 Der Expertentipp: 
 

Markus Klingen (Trainer SpVg Beckum) 
 

Delbrücker SC - SC Roland 1962  1 : 1 
 

VfL Theesen - Preußen Münster II  1 : 3 
 

RW Maaslingen - SC Herford  1 : 2 
 

TuS Hiltrup - Borussia Emsdetten  2 : 0 
 

SV Rödinghausen II - SuS Neuenkirchen  1 : 3 
 

Victoria Clarholz - SV Mesum 1927  2 : 0 
 

SV Spexard - Beckumer SV  - : - 
 

SpVgg. Vreden spielfrei 
 

  

Markus Klingen hat         Punkte erreicht. 
 

 

(3 Pkt. bei Volltreffer, 2 Pkt. bei Tordifferenz, 1 Pkt. bei Tendenz) 
 
 

Daniel Keller 2. Spieltag 5 Punkte 
Stefan Heitmann 4. Spieltag 3 Punkte 

Andreas Brandwein 5. Spieltag 0 Punkte 
Detlev Dammeier 6. Spieltag 6 Punkte 

Thomas Kleine 8. Spieltag 2 Punkte 
Markus Klingen 11. Spieltag  Punkte 

 13. Spieltag  Punkte 
 15. Spieltag  Punkte 
 16. Spieltag  Punkte 
 18. Spieltag  Punkte 
 22. Spieltag  Punkte 
 24. Spieltag  Punkte 
 27. Spieltag  Punkte 
 29. Spieltag  Punkte 

 

 

15 
 

 
 

 
 



14 
 

Trainingszeiten Fußball SV Spexard 
 

Senioren - Sportplatz Josefschule 
Montag, Dienstag, 
Donnerstag und Freitag 19.15 – 20.45 Uhr 1. Mannschaft Martin Simov  05241-14560, Cherbel Abdulahad  0176 - 77022555, Sinisha Trajkovski   0176 - 

66889806, Andreas Jakobtorweihen, Sarah Ehlert 
Mittwoch und Freitag 19.30 – 21.00 Uhr 2. Mannschaft Dirk Siemann  0170 - 3314030, Thomas Wullengerd  GT 460970 
Dienstag +Donnerstag 19.30 – 21.00 Uhr 3. Mannschaft Thorben Amshoff  Tel. 0174 – 3895845, Max Lawrenz 

Montag + Donnerstag 19:30 – 21.00 Uhr Alte Herren 
Ü-32, Ü-40 und Ü-50 

Alte Herren Ü-32 und Ü40: Markus Westerbarkei  0173 - 2100806 - Kunstrasen 
Alte Herren Ü-50 : Ralf Bentlage  0173 - 8924641 - Sporthalle 

Dienstag 
Freitag 

19.00 – 20.30 Uhr 
18.00 – 19.30 Uhr Damen Alin Zaharia  Tel. 0176 - 23938522, Hubert Benning  Tel. 0160 - 7236272 

Jugend - Sportplatz Josefschule 
Dienstag + 
Donnerstag 

18.00 – 19.30 Uhr 
18.30 – 20.00 Uhr  A-Jugend (Jg. 00/01) Peter Tarnowski  0174 - 3939850, Christian Habig  0176 - 92256952  

Mo. + Mi. + 
Freitag 

18.00 – 19.30 Uhr 
17.45 – 19.15 Uhr 1. B-Jugend (Jg. 02/03) Andreas Mikat  0173 - 1462320, Stefan Göldner  0172 - 8241950 

Dienstag + Donnerstag 18.00 – 19.30 Uhr 2. B-Jugend (Jg. 02/03) Daniel Martinez Jabalera  0157 - 87929484, Gezim Uka  0176 - 34668340 

Mo. + Mi. + Freitag 18.30 – 20.00 Uhr 1. C-Jugend (Jg. 04/05) Gregor Stycz  0176 - 68162046, Konrad Wieth  0160 - 3730062, Daniel Rohleder   0176 - 
43998328 , Ramiz Rizvanovic  0176 - 48203572 

Montag + 
Donnerstag 

18.30 – 20.00 Uhr 
18.00 – 19.30 Uhr 2. C-Jugend (Jg. 04/05) Volker Meier  0157 - 33118224, Mirko Stolzmann  0176 - 40564124, Oktay Sali  0171 - 4149230 

Montags + Mittwochs 18.30 – 20.00 Uhr 3. C-Jugend (Jg. 04/05) Maik Strickmann  0170 - 3034445 
Mo. + Mi. + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 1. D-Jugend (Jahrgang 2006) Guido Rodehutskors  0152 - 29589523, Habip Akgül  0176 - 99205732, Deniz Cetin 
Montag + Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr 2. D-Jugend (Jahrgang 2006) Klaus Meiertoberens  0170 - 4572333, Thomas Höber  0163 - 6155627  

Mittwoch + Freitag 17.00 – 18.30 Uhr 3. D-Jugend (Jahrgang 2007) Mario Rampsel  0152 - 31718501, Michael Kohlmeier  05241 - 2339587, Ali Berisha  0176 - 
63471348, Stefan Karsten  0170 - 4440726, Jörg Nieder  0160 - 93976401 

Montag + 
Freitag 

16.30 – 18.00 Uhr 
16.00 – 17.30 Uhr 4. D-Jugend (Jahrgang 2007) Markus Hanschmidt  0170 - 4440726, Mike Westerwalbesloh  0151 - 75036488, Dirk Wessling  0175 

- 5904615 
Montag + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 1. E-Jugend (Jg.2008) Levin Meier  0173 - 2968898 
Montag + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 2. E-Jugend (Jg.08/09) Andreas Ipek   0176 - 31006488 
Dienstag + Freitag 17.00 – 18.30 Uhr 3. E-Jugend (Jg. 08/09) Carsten Sieweke  0152 - 22844355, Viktor Schmidt  0152 - 33712511, Bekim Mehmeti 
Dienstag + 
Freitag 

16.30 – 18.00 Uhr 
16.15 – 17.45 Uhr 4. E-Jugend (Jg. 08/09) Mark Lechtenfeld  0175 - 4331920, Raphael Negri  0171 - 7470050, Stefan Latsosek  0176 - 

47701471 
Montag + Mittwoch 17.30 – 19.00 Uhr 1. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Michael Ludewig  0152 - 09219713 
Dienstag + Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr 2. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Ninos Simon  0171 - 9674006, Dimitrios Pappas  0157 - 89623110 
Dienstag + Freitag 17.30 – 19.00 Uhr 3. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Patrick Sikorski  0152 33954815 
Montag + Donnerstag 15.30 – 17.00 Uhr 4. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Andreas Ipek   0176 - 31006488, Andreas Cicek  0176 - 19830402 
Dienstag + 
Freitag 

16.30 - 18.00 Uhr 
16.00 - 17.30 Uhr 5. F-Jugend (Jahrgang 10/11) Matthias Singendonk, Ede Latosik  0172 - 4675926, Glenn Harvey  0171 - 1741907 

Dienstag 17.00 – 18.15 Uhr 1. G-Jugend (Jahrgang 2012) Andreas Mikat  0173 - 5441530 
Freitag 16.00 – 17.00 Uhr  2. G-Jugend (Jahrgang 2012) Tim Junker  0176 - 22732244 
Mittwoch 16.00 – 17:30 Uhr  G-Jugend Warteliste (Jg. 2013) Kiril Jones  0176 - 66665638 

Montag + Freitag 18.30 – 20.00 Uhr 
C-Juniorinnen (Jg. 04/05) Stefan Lawrenz  0157 - 85027998, Elmar Kleinebrummel  0171 - 7110904, Jana Drücker  0176 - 

36769931 B-Juniorinnen (Jg. 02/03) 
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 Der nächste Gegner 
SV Mesum 

Das nächste Auswärtsspiel in der Fußball-Westfalenliga führt den SV 
Spexard erstmals in der Vereinsgeschichte zum SV Mesum. Als Zweiter der 
Landesliga, Staffel 4, stieg der Verein aus dem Kreis Steinfurt in die 
Westfalenliga auf. Vor acht Jahren spielte Mesum bereits für eine Saison in 
der Westfalenliga. Die Mannschaft wird seit der Saison 2016 / 2017 von 
Marcel Langenstroer (36) trainiert. Langenstroer war vorher als Co-Trainer 
bei Eintracht Rheine aktiv. Als Fußballer war Marcel Langenstroer bei 
Borussia Emsdetten 05, SuS Neuenkirchen, Sportfreunde Lotte und 
Eintracht Rheine aktiv.  Den ersten Heimsieg landete der Aufsteiger bei der 
Spvg Vreden. Mit 2:1 wurde gegen das Team von Rob Reekers gewonnen.  
Beim VfL Theesen war nach einem 0:2-Rückstand ein 2:2 gelungen. Gegen 
Delbrück und Hiltrup gab es nur knappe Niederlagen. Der SV Spexard ist 
also gewarnt den Gegner zu unterschätzen. Die Niederlage gegen den 
Delbrücker SC war aus Sicht von Trainer Marcel Langenstroer unnötig. Die 
Anfangsphase verschlafen, dadurch 0:1 in Rückstand geraten, danach ein 
gutes Spiel gemacht, aber auch beste Chancen nicht genutzt war das Fazit 
der Mesumer. 
„Selbst wenn wir noch einen Punkt geholt hätten, würden wir nun hier 
stehen und uns fragen, warum wir das Spiel nicht gewonnen haben.“ 
Langenstroer fühlte sich an die Partie gegen Maaslingen vor zwei Wochen 
erinnert, die 1:2 verloren ging: „Solche Heimspiele musst du einfach 
gewinnen.“ Beim 1:2 gegen den TuS Hiltrup führte ein Eigentor auf die 
Verliererstraße. „Wenn man erstmal unten drinsteht, klebt einem leider auch 
das Pech oft an den Füßen. Nun heißt es weiter fleißig sein, um sich das 
nötige Glück einfach zu erarbeiten“, so Trainer Langenstroer. 
Der SV Spexard hat noch nie gegen den SV Mesum gespielt, diese 
Begegnung ist somit eine Premiere. 
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 Geburtstage im Verein 

 

Name Vorname Datum Alter 
Cetin Sinan 17.10.2003 15 
Härig Carolin 18.10.1978 40 
Johannknecht Helga 18.10.1963 55 
Larisch Matti 18.10.2013 5 
Linnemann Karin 19.10.1968 50 
Kosch Mika-Linus 19.10.2003 15 
Grywatz Anna-Lena 20.10.1983 35 
Bislimi Leart 20.10.2003 15 
Düker Andreas 21.10.1973 45 
Ruthe Fynn André 21.10.1998 20 
Blomberg Ralf 21.10.1963 55 
Birkenhake Horst 22.10.1943 75 
Hecker Bernadette 23.10.1958 65 
Himmelmeier Linus 24.10.2003 15 
Sotzeck Timo 25.10.2013 5 
Larisch Mia 27.10.2008 10 
Lewike Alexander 28.10.1978 40 
Weinert Justin Nick 28.10.2008 10 
Baratella Hannes Julius 28.10.2013 5 
Völkel Jason Tjorben 28.10.2008 10 
Ulber Petra 29.10.1963 55 
Eryilmaz Eren 29.10.2013 5 
Artz Jule 29.10.2003 15 
Vöhringer Claus 31.10.1958 60 
Eblenkamp Christrian 31.10.1968 50 
Strenge Katharina 01.11.1988 30 
Lecybil Marco 03.11.1998 20 
Kowalske Hans Robert 05.11.1943 75 
Kahramann Silas 05.11.2008 10 
Schoemakers Niklas 05.11.2003 15 
Kaleja Gabriele 06.11.1963 55 
Horsthemke Leon 08.11.1993 25 

Aufgrund von über 2700 Mitgliedern führen wir hier nur die runden Geburtstage auf. 
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Das Interview mit Markus Klingen - Trainer SpVg Beckum 
 

Zum Kellerduell in der Fußball-Westfalenliga erwartet der SV Spexard die SpVg Beckum. Markus Klingen (53) ist seit 2014 
Trainer in Beckum und trainierte von 2005 bis 2014 Westfalia Liesborn. Als aktiver hat Markus Klingen beim VfR Sölde, SC 
Paderborn 07, SpVg Beckum und dem SV Lippstadt gespielt. Trainer Markus Klingen stellt sich den Fragen von SVS-Aktuell. 
 

Der Start in die Saison hätte besser verlaufen 
können. Woran hat es gelegen? 
Klingen: Wir wussten vor der Saison, dass es schwer wird. 
Der Umbruch in der Mannschaft war sehr groß. Die Spieler 
müssen sich noch finden. Wir haben eine junge Truppe und 
ein Durchschnittsalter von 23 Jahren. Es mussten 15 neue 
Spieler integriert werden die aus unterklassigen Vereinen 
zu uns gekommen sind. Wir gehen in Beckum einen 
anderen Weg, weil uns die finanziellen Mittel nicht so zur 
Verfügung stehen wie bei anderen Vereinen. Im Kreispokal 
haben wir 6:0 in Sünninghausen gewonnen. Das war gut 
für das Selbstvertrauen der Mannschaft. Die Jungs wissen 
jetzt, dass sie es können. 
 

Welche Ziele verfolgt der Verein in dieser 
Saison? 
Klingen: Der Klassenerhalt ist natürlich das Ziel. Es wird 
eine schwere Saison für uns. Die Leistungsdichte in der 
Liga macht mir aber große Hoffnung. In der vergangenen 
Saison haben wir eine gute Rückrunde gespielt und 
schafften den Verbleib in der Westfalenliga. 
 

Die Staffel 1 der Westfalenliga hat in diesem Jahr nur 15 Vereine und der Drittletzte macht noch ein Entscheidungsspiel gegen 
den Viertletzten der Staffel 2. Welches Fazit ziehen sie nach 10 Spieltagen über die Westfalenliga? 
Klingen: Die Liga mit 15 Vereinen starten zu lassen finde ich nicht so gut. Ich spiele eine Saison lieber ohne freien Spieltag. In unserer Staffel ist auch in 
diesem Jahr wieder viel möglich, weil die Leistungsdichte sehr eng ist. Nach meiner Einschätzung kann jeder gegen jeden gewinnen. Es gibt keinen 
Überflieger. Der Aufsteiger VfL Theesen ist sehr stark. Da haben wir auf eigenem Platz im September mit 0:7 verloren. Dass war eine richtige Klatsche. Für 
uns sind die Tabellenplätze im Mittelfeld nicht weit weg und wir können schnell in bessere Ragionen kommen. 
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Spexarder 

 
Die drei sind nicht von der Tankstelle sondern von der 
Schützenbruderschaft St. Hubertus Spexard und engagieren sich für das 
Projekt „Arco Iris“. Beim Trödelmarkt am Spexarder Bauernhaus 
verkauften Dirk Fortenbacher (von rechts), Friedhelm Stüker und Richard 
Proske wieder Trödel und sammelten für das Projekt. Die Schützen 
unterstützen das Familienprojekt „Arco Iris“ (zu Deutsch Stiftung 
Regenbogen) in der bolivianischen Hauptstadt La Paz. Das soziale Werk 
des deutschen Pfarrers Josef Maria Neuenhofer kümmert sich seit 1994 
um die Bedürfnisse von Straßenkindern und Familien. Mit der gespendeten 
Summe werden drei Familien ein Jahr lang unterstützt werden. Pfarrer 
Neuenhofer kommt am Freitag, 16. Oktober, nach Spexard und hält um 18 
Uhr eine Messe in der Bruder-Konrad-Kirche. 

 

 
 

 

Veranstaltungstipps und Informationen aus Spexard 
 
  

4.11.2018 09.30 Uhr Schützenbruderschaft - Hubertusmesse mit anschl. Frühstück und Filmvorführung, Bruder-Konrad-Kirche 
09.11.2018 19.00 Uhr Landfrauenverband - Sauerkraut herstellen bei Renate Siek 
11.11.2018 17.00 Uhr Kath. Pastoraler Raum - Martinszug, St. Bruder Konrad 

 

Musikfrühschoppen im Spexarder Bauernhaus 
Das Spexarder Bauernhaus erlebte am Tag der Deutschen Einheit einen tollen Musikfrühschoppen. Der Arbeitskreis Musik des Heimatvereins Spexard 
hatte die Rockin Rebbells aus Lippstadt verpflichtet. „Das war ein gelungener Aufritt der Band. Wir sind sehr zufrieden, weil auf der Deele sogar getanzt 
wurde und beste Stimmung unter den Gästen herrschte“, resümierte Mitorganisator Uli Werner. Das Quartett aus dem Nachbarkreis hat sich in erster Linie 
auf Rock & Roll konzentriert. Ohne große technische Unterstützung fanden die Herren des fortgeschrittenen Alters den Zugang zum vollbesetzten 
Bauernhaus. Die Musik der Großen Rock & Roll-Ära verzauberte das Fachwerkgebäude. Die Hits von Eddie Cochran, Jerry Lee Lewis, Elvis Presley, Buddy 
Holl, Chuck Berry oder Bill Haley waren zu hören. Dazu gesellten sich ausgewählte Titel aus Rockabilly, Country & Western und Swingabilly. Die Rockin 
Rebels spielten diese Musik in der klassischen 50er-Jahre-Instrumentierung mit Gitarre, Kontrabass und Drums. Mit viel Spielfreude und einer guten Portion 
Drive wagten sie kurze Ausflüge in den Jazz. Zur Band gehören Martin Müller, Peter Kusmann, Norbert Burgardt und Dieter Lempke. Der Morgen in Spexard 
war geschaffen für alle, die zu der Musik tanzen, swingen und grooven wollten. Und weil die Rockin' Rebels keine Angst vor dem Mikrofon haben, schreckten 
sie auch vor mehrstimmigem Gesang nicht zurück. Die Stimmung hielt bis zum Nachmittag aus und für Petra Moritz und Dieter Franzkoch war es Grund 
genug ein Tänzchen zu wagen. 
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Handball: Die Damen gewinnen gegen Rietberg-Mastholte 
Die Handballerinnen des SV Spexard gewinnen am 2. Spieltag 24:13 gegen die 2. Mannschaft der HSG Rietberg-Mastholte. Am ersten Spieltag gab es eine 
20:24 Niederlage gegen Neuenkirchen/Varensell. Beide Teams begannen schwungvoll und mit Zug zum Tor. Ein 4:4 auf der Anzeige (6:30) nach gut sechs 
Minuten ließ zunächst auf ein Torfestival hoffen. Allerdings nahmen sich die Spexarderinnen im Angriff zunächst eine kleine Auszeit und prüften Pfosten und 
Latte auf Haltbarkeit. Weil die Abwehrarbeit noch nicht so funktionierte, zogen die Gäste erst einmal über 4:6, 5:7 auf 5:8 (8:30) davon. Die Defensive 
klappte danach wie am Schnürchen und auch vorn wurde getroffen. Die Gäste taten sich nun richtig schwer das Runde ins Eckige zu befördern und nach 
dem 10:10 Zwischenstand wurde ein kleines Polster zum 14:10-Halbzeitstand aufgebaut. Keine große Euphorie in der Kabine, sondern durchatmen und 
die gefundene klare Marschroute nicht verlassen. Dies gelang in der Folgezeit über 16:10, 18:10 und 20:13. Von den Gästen war dann nichts mehr zu 
sehen, weil auch die wenigen Möglichkeiten zum Torerfolg noch mit klasse Aktionen abgewehrt werden konnten. Nach 60 Minuten wurde ein 24:13 Heimerfolg 
im Spielbericht festgehalten. 
Herren: SV Spexard - TV Isselhorst II 26:22 (12:12). Die "Spechte" hatten im Derby den längeren Atem. Sören Johannsmann (5) und Frank Johannknecht 
(5) warfen nach dem 21:22-Anschlusstreffer der Turner durch Nico Vossen den Sieg heraus. TVI-Coach Marco Imkamp, der selber fünf Treffer erzielte, 
mochte nicht alle Probleme seiner Mannschaft auf das Harzverbot in der Spexarder Halle und auf die Ausfälle von Chris Vormfenne sowie Christian Bastert 
schieben. Er wies auch auf die Deckungsprobleme gegen die 
Rückraumwerfer der Gastgeber und die eigene Abschlussschwäche 
hin. Ein Sonderlob bekam der erst 17 Jahre alte Nico Vossen, der sich 
mit zwei Treffern gut bei den Senioren einführte. 
TV Verl II - SV Spexard 15:24 (8:16). Die "Spechte" beherrschten die 
Landesligareserve nach Belieben und konnten sich sogar "die ein 
oder andere Damelei" leisten, wie Trainer Matthias Wieling kritisch 
anmerkte. Bester Spieler auf dem Platz war der neunfache Torschütze 
Alex Eusterhus. Die weiteren Spexarder Tore erzielten Johannknecht 
(6/1), Orlik (3), Johannsmann (2), Mertens (2), Ergun und Hoffmann. 
Für die Hausherren hielten Guntermann (5/3), Freimuth (3), Wagner 
(2), S. Rosenblatt (2), Kunze, Westerschwiensterdt und Huster das 
Ergebnis in Grenzen. 

 

Termine Handball 

 
Herren-Kreisliga: 
28.10.2018 um 15:30 Uhr: SV Spexard – Herzebrocker SV 
03.10.2018 um 19:30 Uhr: SpVg Versmold – SV Spexard 
11.10.2018 um 15:30 Uhr. SV Spexard – SpVg Versmold II 
17.10.2018 um 17:30 Uhr: FC Greffen – SV Spexard 
 

Männer 2. Kreisklasse: 
28.10.2018 um 13:30 Uhr: SV Spexard II – TuS Brockhagen III 
03.10.2018 um 18:30 Uhr: HSG Rietberg II – SV Spexard II 
11.10.2018 um 18:00 Uhr: SV Spexard II – Wiedenbrücker TV II 
 

Männer 3. Kreisklasse: 
04.10.2018 um 18:30 Uhr: Spfr. Loxten IV – SV Spexard III 
11.10.2018 um 11:00 Uhr: SV Spexard III – SC Lippstadt II 
18.10.2018 um 13:00 Uhr: HSG Halle III – SV Spexard III 
 

Frauen-Kreisliga: 
04.10.2018 um 11:00 Uhr: TuS Borgholzhausen II – SV Spexard 
11.10.2018 um 13:45 Uhr: SV Spexard – Spfr. Loxten 
18.10.2018 um 13:00 Uhr: HSG Gütersloh – SV Spexard 
 

B-Jugend-Kreisklasse: 
03.10.2018 um 16:15 Uhr: JSG Bielefeld – SV Spexard 
11.10.2018 um 09:30 Uhr: SV Spexard – Wiedenbrücker TV 
17.10.2018 um 15:30 Uhr: HCE Bad Oeynhausen – SV Spexard 

 Trainingszeiten Handball 
 

Jugend + Senioren 
1. Herren, ab Jahrgang 2000 und älter 
Montag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Spexard Matthias Wieling 

 0151 / 52476686 Donnerstag 20:30 - 22:00 Uhr Sporthalle Spexard 
2. Herren, ab Jahrgang 2000 und älter 
Montag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Spexard Ralf Holtmann 

 0151 / 15063921 Mittwoch 19:30 - 22:00 Uhr Sporthalle Schulzentrum Ost 
3. Herren, ab Jahrgang 2000 und älter 
Mittwoch 19:30 - 22:00 Uhr Sporthalle Schulzentrum Ost Michael Eickholz 

 0176 / 63284328 Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Städt. Gymnasium 
Damen, ab Jahrgang 2001 und älter 
Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Gerd Förster 

 0159 / 02456772 Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg 
Männliche B-Jugend, Jahrgang 02/03 
Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Etienne Nijrolder

 01515 / 7608648 Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle Städt. Gymnasium 
Männliche C-Jugend 1, Jahrgang 04/05 
Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Sebastian Kröger 

 0176 / 30737003 Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg 
Männliche C-Jugend 2, Jahrgang 04/05 
Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Carl-Miele-Berufskolleg Marco Andreolle 

 0176 / 42148287 Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Reinhard-Mohn-Berufskolleg 
gem. D-Jugend, Jahrgang 06/07 
Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr Sporthalle Schulzentrum Ost Ioannis Grigoriadis 

 0157 / 76431171 Freitag 16:30 - 18:00 Uhr Sporthalle Spexard 
gem. E-Jugend, Jahrgang 08/09 

Mittwoch 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle Spexard Tabea Reckeweg 
 0160 / 92373263 

Minis, Jahrgang 09 und jünger 

Freitag 14:30 - 16:00 Uhr Sporthalle Grundschule Sundern Christiane Offel 
 0157 / 32504714 
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Termine SV Spexard Fußball 
Woche: Samstag, 20. Oktober / Sonntag, 21. Oktober 2018 

SVS Datum Heim / Auswärts Gegner Anstoß 
1. A-Jugend So. 21.10.2018 H SV Avenwedde 15:00 
1. Mannschaft So. 21.10.2018 H SpVg Beckum 15:00 
2. Mannschaft So. 21.10.2018 A Suryoye Verl 15:00 
3. Mannschaft So. 21.10.2018 H SG Druffel II 11:00 
SVS-Frauen So. 21.10.2018 H SC Peckeloh 12:45 

Woche: Samstag, 28. Oktober / Mittwoch, 31. Oktober 2018 
SVS Datum Heim / Auswärts Gegner Anstoß 

1. D-Jugend Mi. 31.10.2018 A SV Avenwedde (Kreispokal) 18:00 
1. Mannschaft So. 28.10.2018 A SV Mesum 15:00 
2. Mannschaft So. 28.10.2018 H Viktoria Rietberg 15:00 
3. Mannschaft So. 28.10.2018 A FC Sürenheide II 11:00 
SVS-Frauen So. 28.10.2018 A Delbrücker SC 13:00 

 

 

Oktoberfest im Spexarder Bauernhaus 
Das Oktoberfest im Spexarder Bauernhaus entführte die begeisterten Zuschauer für einen Abend in die bayerische Gemütlichkeit. Der Spielmannszug der 
Schützenbruderschaft St. Hubertus Spexard ist seit 2011 der Veranstalter des beliebten Abends im ältesten Fachwerkhaus von Spexard. Die Schützenkönigin Anja 
Toppmöller machte den Fassanstich und nach wenigen geübten Schlägen hieß es O‘Zapft is. König Markus Toppmöller half kräftig mit und zapfte die ersten Krüge 
voll. Mit ihrem Throngefolge, dem Jungschützenkönigspaar mit Hofstaat feierten die Majestäten bis in die frühen Morgenstunden. Die Freunde des Hellbieres 
erfreuten sich am Original Münchener Wiesenbier und auf Enzian und Obstler brauchten die Gäste nicht zu verzichten. Der lustige Abend wurde mit einem Essen 
nach bayerischer Art begleitet. Anja Klaas hatte leckeren Schweinsbraten, Leberkäse mit Kraut und Co serviert. Den musikalischen Teil leisteten die Band The 
Juniors, die bereits seit mehreren Jahren die Oktoberfestbesucher in Spexard in Stimmung bringen. Spexards Schützenkönigin Anja Toppmöller durfte sich am 
Mikrofon musikalisch zu den Hits von Nena austoben. 

 
 

Jungschützenkönig Lukas Steinkemper (v.l.), Schützenkönigin Anja Toppmöller, 
Schützenkönig Markus Toppmöller und Jungschützenkönigin Anna Brinkrolf. 
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Die Ligakarte Westfalenliga 1 Saison 2018/2019 

 
 

Durchschnittsgeschwindigkeit 60 km/h auf Bundes-/Landstraßen und 120 km/h auf Autobahnen. 
Es wurde meist die kürzeste Strecke berücksichtig, es gibt teilweise schnellere aber längere Strecken. 

 
 Vereinsname Strecke Fahrzeit 

 TSV Victoria Clarholz 22,70 km 23 Min.

 SC Roland Beckum 35,62 km 25 Min.

 SpVg Beckum 35,62 km 25 Min.

 Delbrücker SC 22,97 km 26 Min.

 SC Herford 34,87 km 26 Min.

 VfL Theesen 33,94 km 33 Min.

 SV Rödinghausen II 62,65 km 58 Min.

 SC RW Maaslingen  82,40 km 58 Min.

 SC Preußen Münster II 68,66 km 1:02 Std.

 TuS Hiltrup 62,80 km 1:17 Std.

 SV Borussia Emsdetten 86,40 km 1:22 Std.

 SV Mesum 90,50 km 1:26 Std.

 SuS Neuenkirchen 94,87 km 1:41 Std.

 SpVgg Vreden 127,16 km 2:22 Std.
 
 

      
 

Termine Volleyball 
Damen-Bezirksklasse: 
04.11.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – SV Ubbedissen II 
17.11.2018 um 15:00 Uhr: Gütersloher TV III – SV Spexard 
01.12.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – Telekom Bielefeld III 
Weibliche Jugend U 20 
08.12.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – TSV Tudorf 
12.01.2019 um 14:00 Uhr: TSV Tudorf – SV Spexard 
Weibliche Jugend U 18 
11.11.2018 um SV Spexard – Gütersloher TV 
11.11.2018 um TuS Leopoldstal – SV Spexard 

 Termine Badminton 
Jugend: 
10.11.2018 um 15:00 Uhr: SV Brackwede – SV Spexard 
17.11.2018 um 15:00 Uhr: SV Spexard – TV Verl 
Senioren:  
10.11.2018 um 18:00 Uhr: BSC Gütersloh II – SG Dalke 04 III 
10.11.2018 um 18:00 Uhr: SV Babenhausen II – SG Dalke 04 
10.11.2018 um 18:45 Uhr: Victoria Clarholz III – SG Dalke 04 II 
17.11.2018 um 18:00 Uhr: SG Dalke 04 – TSG Rheda 
17.11.2018 um 18:00 Uhr: SG Dalke 04 II – SC Peckeloh 
17.11.2018 um 18:00 Uhr: SG Dalke 04 III – TuS Friedrichsdorf VI 

 

Foto der Woche 
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Im Verein 

 
 

Im Verein seit 15 Jahren – Sören Johannsmann (20) 
 

Im zarten Alter von 5 Jahren begann Sören Johannsmann mit dem Handball 
in der damals neu gegründeten Abteilung des SV Spexard. Der schnellen 
Ballsportart ist der Spexarder bis heute treu geblieben. Auch sein 
Psychologie-Studium in Wuppertal kann den 20-jährigen davon nicht 
abhalten. An den Wochenenden steht Sören Johannsmann als Spieler der 
1. Herrenmannschaft für den SVS bereit. Dabei zeigt er sich 
durchsetzungsstark sowohl im direkten Angriff als auch aus dem Rückraum 
heraus. Seine Trainertätigkeit für die A-und B-Jugend musste er aus 
beruflichen Gründen vorerst beenden. 
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Wie komme ich zum Sportplatz vom SV Mesum? 

Fahrstrecke nach Mesum 
 

Sportplatz Mesum 

Nr. Type Beschreibung Strecke Zeit 
1.  Von der  Verler Str. auf die A2 in Richtung Dortmund für 7.90 km. 8.15 km 5 min. 

2.  Verlassen Sie die A2 in Richtung Münster auf die B64 für 41.66 km. 49.81 km 49 min. 

3.  Weiter auf der B64 für 1.72 km. 51.53 km 51 min. 

4.  Von der Umgehungsstr. rechts in die Westbeverner Str. für 345 m. 51.88 km 51 min. 

6.  Bleiben Sie auf der Westbeverner Straße für 2.78 km. 54.66 km 54 min. 

7.  Weiter auf der L811 für 673 m. 55.33 km 55 min. 

8.  Von der L811 weiter geradeaus auf die Grevener Str. für 2.92 km. 58.25 km 59 min. 

9.  Weiter auf der L588 für 5.44 km. 63.69 km 01:06 h 

10.  Von der Telgter Str. links in den Schiffahrter Damm für 12.09 km. 75.78 km 01:16 h 

11.  Von der B481 geradeaus auf den Emsdettener Damm für 2.48 km. 78.76 km 01:19 h 

12.  Im Kreisverkehr an der 2. Ausfahrt in den Grevener Damm (B481). 79.01 km 01:19 h 

13.  Bleiben Sie für 8,30 km auf dem Grevener Damm (B481). 87.61 km 01:29 h 

14.  Links abbiegen auf Dechant-Römer-Straße für 300 m. 88,75 km 01:30 h 

15.  Im Kreisverkehr erste Ausfahrt (Rheiner Str.) nehmen für 350 m. 89,10 km 01:31:h 

16.  Links abbiegen auf Hassenbrockweg 89,40 km 01:32 h 

17.  Das Ziel, Sportplatz des SV Mesum Hassenbrockweg 40  befindet sich rechts. 
 

Streckenlänge: 89,40 km   -   Gesamtzeit: 1:32 Std. 
Durchschnittsgeschwindigkeit 60 km/h auf Bundes-/Landstraßen. - Durchschnittsgeschwindigkeit 120 km/h auf Autobahnen. 

Navigationssystem: Sportanlage SV Mesum // Hassenbrockweg 40, 48432  Rheine 
 

 
 

 

 

 

Kreisliga A 
SC Verl III – SV Spexard II 3:1. Nils Grollmann (15.) hatte den Tabellenletzten in Führung gebracht. Doch 
die Verler kriegten nach einer Leistungssteigerung im 2. Durchgang noch die Kurve. Lukas Kesseler 
(72.) und Tim Klöpper (77.) sowie ein Eigentor von Christopher Kaufmann (68.) sorgten für das 3:1. 
SC Verl III  -  SV Spexard II 3:1 (0:1). Nach 45 Minuten führte das Schlusslicht aus Spexard nach dem 
Tor von Nils Grollmann (15.) noch mit 1:0. Doch die Verler kriegten nach einer Leistungssteigerung im 
zweiten Durchgang doch noch die Kurve. Lukas Kesseler (72.) und Tim Klöpper (77.) sowie ein Eigentor 
von Gästeakteur Christopher Kaufmann (68.) sorgten für den 3:1 Endstand. 

 

Die nächsten Spiele 
unserer 1. Fußballmannschaft 

   
 

gegen SpVg Beckum 
So. 21.10.2018 um 15 Uhr  

 

beim SV Mesum 1927 
So. 28.10.2018 um 15 Uhr  

 

gegen SuS Neuenkirchen 
So. 04.11.2018 um 14:30 Uhr  

 Trainingszeiten Volleyball 
Damen 
Montag 20.00 - 22.00 Uhr Josefschule 
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr Spexarder Sporthalle 
Herren 
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr Spexarder Sporthalle 
U18 und U20 
Dienstag 17.00 - 19.00 Uhr Spexarder Sporthalle 
U16 und U18 
Freitag 16.00 - 18.00 Uhr Spexarder Sporthalle 

 

Weitere Infos gibt es bei Andreas Wendlandt unter  05241 / 26786 
 

 

9 
 

 

 

 

Halbjahresbeitrag SVS 
Senioren (ab 18 Jahre) 
Passiv 29,- € 
Aktiv Fußball + Handball +Volleyball 46,- € 
Aktiv Tischtennis + Badminton  46,- € 
Aktiv Turnen / Breitensport 37,- € 

Jugendabteilung Fußball + Volleyball 
bis 14 Jahre 30,- € 
15 bis 18 Jahre 36,- € 

Jugendabteilung Tischtennis + Badminton 
bis 14 Jahre 30,- € 
15 bis 18 Jahre 36,- € 

Jugendabteilung Turnen / Breitensport 
bis 14 Jahre 23,- € 
15 bis 18 Jahre 26,- € 

Familienbeitrag 
Vater / Mutter / 1 Kind 87,- € 
Vater / Mutter / 2 Kinder 101,- € 

Das dritte Kind und jedes weitere 
Kind sind beitragsfrei 

 

 

 

Trainingszeiten Badminton 
 

Senioren in der Spexarder Sporthalle 
Dienstag 
Freitag 

19.00 - 22.00 Uhr 
20.00 - 22.00 Uhr 

Hobby- und 
Freizeitspieler 

Jörg Sommer 

Dienstag 
Freitag 

20.00 - 22.00 Uhr 
20.00 - 22.00 Uhr 

Mannschaftstraining 
Senioren 

Holger Manthey

Jugend Mo. + Fr. in der Spexarder Sporthalle 
Montag  17.00 - 19.00 Uhr Jugend Rike Eickhoff 

und 
Stefanie Weiser

Donnerstag 17.30 - 19.30 Uhr Jugend (Mosaikschule) 
Freitag  18:00 - 20:00 Uhr Jugend 

 

Weitere Infos gibt es bei Jörg Sommer unter  05241 / 460036 
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Fußballmannschaften im Bild - die C 1-Junioren 

Stehend von links: Przegendza Marcel, Mehmeti Endrit, Lapawa Mateusz, Scholz Bob, Zdanowski Jan, Szillat Tristan, Razlaf Leon, Schmidt Dennis, Bislimi 
Yll, Memetali Can, Ibric Alem, Barth Lennox, Sahin Adrian. Sitzend von links: Delatour Thierry, Petrachi Davide, Querober Joona, Sowa Joschua, Appelt Lukas, 
Hahnhörster Piet, Günes Altan, Güldenhaupt Annika, Gerber Elias, Fizia Jonas, Hesse Simon. Trainerteam: Stycz Gregor, Rohleder Daniel, Rizvanovic Ramiz, 
Wieth "Conny" und Güldenhaupt Andreas. 

 
  

 
Werde Schiedsrichter im SVS 

 

Nähere Informationen zum 
Schiedsrichterwesen beim SVS unter 

05241/220105 oder 0175-1762042 
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Tischtennis: Derbysieg gegen die TSG Harsewinkel 
In der Tischtennislandesliga siegten die Herren des SV Spexard mit 9:7 
bei der TSG Harsewinkel. Die Gastgeber verpassten den ersten 
Punktgewinn nur knapp. In den Doppeln gewannen Emin/Zegota und 
Klück/Berg. Beide Einzel gewann Tobias Klück. Einmal waren Marco 
Strubberg, Oliver Berg und Daniel Zegota erfolgreich. Bei den 
ersatzgeschwächten Gästen gewannen Mikus/Husseini beide Doppel und 
an der Spitze auch alle vier Einzel. Zwei Siege schaffte auch Ersatzspieler 
Felix Nolting. Für den neunten Punkt sorgte Ingo Schmiljun. 
 

SV Spexard - DJK Avenwedde II 6:9. Nach vierstündigem, hartem Kampf 
siegten die Gäste knapp. Bei den Gastgebern fehlten Nils Becker und 
Christian Hudson, bei den Gästen waren Florian Sagemüller und Jakob 
Reinkemeier nicht dabei. In den Doppeln siegten für die Gastgeber 
Triebler/Schmiljun. An der Spitze gewannen David Mikus und Jamal 
Husseini alle vier Einzel. Zudem siegte Thomas Becker. Für die Gäste 
punkteten in den Doppeln Mariscal/Westermann und Tielking/Lange. Luc 
Lange, Pascal Tielking und Nico Westermann gewannen beide Einzel. 
Einmal war Michael Stencel erfolgreich.  

SVS-Damen siegen 8:0 gegen die DJK Avenwedde 
Die Gastgeberinnen gewannen durch Weihrauch/Tippkemper und Becker/Bresser beide Doppel klar in drei Sätzen und kamen zu einem ungefährdeten 
Erfolg. »In gut einer Stunde war alles vorbei«, sagte Sabine Becker. An der Spitze gewannen Ellen Tippkemper und Nicole Weihrauch gegen Laura-Isabell 
von Mutius in drei Sätzen und gegen Christina Brinkmann in vier Sätzen. Im unteren Paarkreuz siegten Sabine Becker gegen Pauline Synowski und Regina 
Bresser gegen Christine Krömke in drei Sätzen. 

 

Termine Tischtennis 
Herren-Landesliga: 
03.11.2018 um 17:30 Uhr: TTC Enger – SV Spexard 
10.11.2018 um 18:30 Uhr: SV Spexard – TTV Höxter 
17.11.2018 um 18:30 Uhr: SV Brackwede III – SV Spexard 
Damen-Verbandsliga: 
10.11.2018 um 18:30 Uhr: SV Spexard – TuS Hiltrup 
17.11.2018 um 18:30 Uhr: TTV GW Daseburg – SV Spexard 
01.12.2018 um 18:30 Uhr: SV Bergheim – SV Spexard 
Jungen-Bezirksliga: 
04.11.2018 um 11:00 Uhr: Victoria Clarholz – SV Spexard 
10.11.2018 um 14:30 Uhr: Spvg. Steinhagen II – SV Spexard 
17.11.2018 um 14:00 Uhr: DJK Avenwedde – SV Spexard 
Herren-Bezirksklasse: 
02.11.2018 um 20:00 Uhr: TV Werther – SV Spexard II 
09.11.2018 um 20:00 Uhr: SV Spexard II – DJK Avenwedde IV 
16.11.2018 um 20:00 Uhr: TTV Lage – SV Spexard II 
Herren-Kreisliga: 
02.11.2018 um 20:00 Uhr: SV Spexard III – TSG Rheda 
Herren 2.Kreisklasse A: 
31.10.2018 um 20:00 Uhr: SV Spexard IV – Wiedenbrücker TV IV 
Herren 2. Kreisklasse B: 
02.11.2018 um 20:00 Uhr: TTSG Rietberg V – SV Spexard V 
Jungen-Kreisliga: 
02.11.2018 um 18:00 Uhr: SV Spexard II – Victoria Clarholz II 
Jungen 1. Kreisklasse: 
02.11.2018 um 18:00 Uhr: SV Spexard II – Victoria Clarholz II 

 Trainingszeiten Tischtennis 
Jugend 

Edith-Stein-Schule 
Montag 18 - 19:30 Jugend und Schüler Sebastian Kebekus, 0152 / 53714978

Spexarder Sporthalle 

Mittwoch 
17:30 - 19 Ab 8 & Anfänger 
18:15 - 20 Kadertraining - Jugend/Schüler David Mikus / Felix Nolting 

Josefschule 
Donnerstag 17 - 19:30 Jugend/Schüler (Spielbetrieb) Sebastian Kebekus, 0152 / 53714978
Freitag 17 - 19:30 Jugend/Schüler (Spielbetrieb) Sebastian Kebekus, 0152 / 53714978

Senioren 
Edith-Stein-Schule 
Montag 19:30 - 22 Alle Mannschaften Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 

Spexarder Sporthalle 
Mittwoch 19:15 - 22 Alle Mannschaften Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 

Josefschule 

Donnerstag 19:00 - 22 
Alle Mannschaften Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 
Hobbygruppe Jörg Voss, 05241 / 54636 

Freitag 19:30 - 22 Alle Mannschaften 
(Spielbetrieb) Ralf Blomberg, 05241 / 2118119 
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Trainingszeiten Turnabteilung und andere Hallensportarten 
Josefschule 

Dienstag 19:00 – 20:00 ZUMBA Celina Mayadali 
Freitag 16:00 – 17:00 Ballsport für Jungen / 3-5 Jahre Markus Westhoff, Tel. 0152 - 531 698 05, Lennard Stüker 

Edith-Stein-Schule 
Dienstag 16:00 – 17:15 Purzelturnen (1-3 Jahre) AUFNAHMESTOP Berit Hensdiek., Tel GT 9619082 
Mittwoch 20:00 – 22:00 Männer Turnen Hans Ossoba Tel. 48956, Peter Deubler Tel. 743280 

  Sportplatz Ost, Am Anger 54 
Mittwoch 17:00 – 18:00 Leichtathletik Leistungstraining (Kinder ab 8 Jahre) Martin Wernekenschnieder, Geschäftsstelle 307988 
                                Heidewald-Schule  
Montag         ab 18:30 Lauftreff Peter Deubler Tel. 743280 
Dienstag 18:00 – 19:00 Wirbelsäulengymn. (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Anja Kahlert Tel. 0152-29278921 
 18:30 – 20:00 Nordic-Walking Rita Grädler Tel. 47524 
 19:00 – 20:00 Faszien-Yoga (Kurs ab 10.10.17 mi Anmeldung u. Zuzahlg.) Sonja Horstmann, Tel. 222172 
Mittwoch 20:00 – 21:00 Problemzonengymnastik Frauen Rita Grädler Tel. 47524 
Donnerstag 16:00 – 17:00 Leichtathletik  5-9 Jahre Louisa-Marie Fecke, Tel. 0151-53671720 
 17:00 – 18:00 Leichtathletik  ab 9 Jahre (mit Anmeldung/Aufnahmestopp) Luisa Himmelmeier, Tel. 470580 
         ab 18:30 Lauftreff  (13 – 70 Jahre) Peter Deubler Tel. 743280 

Spexarder Sporthalle  
Montag 08:30 – 09:30 Wirbel-Fit ab 50 Jutta Peitz, Tel. 47285 
 09:00 – 10:00 Walking mit und ohne Stöcke  Christel Stromberg, Tel. 3057811 
 09:30 – 10:45 Purzelturnen (ab 1 Jahr) Delia Spexard, Tel. 4034680 
 09:45 – 10.45 FASZIO – Faszientraining (Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 10:30 – 11:30 Problemzonen-Gymnastik Christel Stromberg, Tel. 3057811  
 11:00 – 12:30 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921 
 15:00 – 16:00 Bewegung, Spiel & Spaß / Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre) Eyleen Grüwaz, Geschäftsstelle: 307 988         
 15:45 – 16:45 Tanzen, singen, spielen / ab 4 Jahre (bitte telef. anmelden) Kathleen Tarnowski, Geschäftsstelle: 307 988 
 16:00 – 17:00 Vorschulkinder-Turnen (ab 4 Jahre)  Nina Matlakowski, Tel. GT 49441          
 17:00 – 18:00 Wirbelsäulengymnastik (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 18:00 – 19:00 ZUMBA  Sofia Schoth, Tel. 05209-9176850 
 18:15 – 19:00 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 18:30 – 20:00 Walking (Anfänger + Fortgeschrittene) Geschäftsstelle, GT 307988 
 19:00 – 20:00 Wirbelsäulengymnastik (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 19:00 – 20:00 Männersport  /  unter 30 Verschiedene Übungsleiter 
 19:00 – 20:00 Power Pump - Langhanteltraining (Kurs m. Anmeld. + Zuzahlg) Janett Schnee 
 19:45 – 21:00 Bodyfit mit Trainingsbogen Kathleen Tarnowski, Geschäftsstelle: 307988 
Dienstag 09:30 – 10:45 Purzelturnen (1 – 2,5 Jahre)  Heike Jakuschona, Tel. 307988 
 09:30 – 10:30 Bodyforming Heike Maibrink Tel. 48495 
 10:30 – 11:30 Fit ab 50 Heike Maibrink Tel. 48495 
 11:30 – 12:15 Reha-Sport / Neurologie (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 16:00 – 17:00 Flummiturnen (Jungen + Mädchen ab 4 Jahre) Delia Spexard, Tel. 4034680 
 16:00 – 17:00 Orientalischer Tanz (6 – 9  Jahre) nach telef. Absprache Martina Krause, Tel. 460828 
 17:00 – 18:00 Orientalischer Tanz (10 – 14 Jahre) Martina Krause, Tel. 460828 
 18:00 – 19:00 Fitness after work (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink Tel. 48495 
 18:00 – 19:00 Wohlfühl-Gymnastik ab 60 Christel Stromberg, 3057811 
 19:00 – 20:15 Gymnastik / Fitness für Frauen AUFNAHMESTOP Birgit Närmann 
 20:15 – 21:15 Bodyfitness / Skigymnastik ab für Männer und Frauen Paola Johannhörster Tel  9981688, Karin Drücker 48485 
Mittwoch 09:00 – 10:00 STRONG by Zumba  Elena Butov, Geschäftsstelle: 307988 
 18:00 – 20:15 Wirbelsäulengymnastik (2 Kurse m. Anmeldg. und Zuzahlung) Katrin Westhoff, Tel. 4032642 
 19:00 – 21:00 Pilates / 2 Kurse (mit Anmeldung und Zuzahlung) Eva-Maria Scholz, Tel. 1798669 
 19:00 – 20:00 Outdoor Cross - Training in der Natur Kathleen Tarnowski, Geschäftsstelle: 307988 
 20:15 – 21:45 Sport für Männer Katrin Westhoff, Tel. 4032642 
Donnerstag 09:30 – 10:45 Purzelturnen (ab 1 Jahr) Paola Johannhörster, 9981688 
 10:00 – 11:00 Fit in den Tag – Gesundheitssport für Männer und Frauen  Werner Driese, Tel. 05244-1841 
 15:30 – 16:30 Vorschulkinder (ab 4 Jahre) AUFNAHMESTOP Stefanie Kaup, Tel. 402300 
 16:30 – 17:30 Eltern-Kind-Turnen (2 – 4 Jahre) Kathleen Tarnowski 
Ab 13.09. 16:30 – 17.45 Neu: Yoga (mit Anmeldung + Zuzahlung) Jutta Peitz, Tel. 47285 
 18:00 – 19:00 Wirbelsäulengymnastik (Anmeldung + Zuzahlung erf.) Karin Drücker, Tel. GT 48485 
 18:30 – 19:30 Walking (mit und ohne Stöcke) Maria Link, Geschäftsstelle, Tel. 307988 
 18:30 – 19:30 STRONG by Zumba  Heike Gerks, Tel.: 0171-2821466 
 19:15 – 20:00 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Heike Maibrink, Tel. 48495 
 19:30 – 20:30 Aerobic Paola Johannhörster, 9981688 
 20.15 – 21.15 Wirbelsäulengymnastik (Kurs mit Anmeldung und Zuzahlung) Heike Maibrink Tel. 48495 
Freitag 08:20 – 09:20 Wirbelsäulen- + Beckenbodengymnastik (Kurs Anme.+Zuzahl.) Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921 
 09:30 – 10:15 Reha Rücken Fit (Teilnahme m. ärztlicher Verordnung) Anja Kahlert, Tel. 0152-29278921 
 15:00 – 16:00 Spiel, Spaß und Sport ab 6 Jahren Berit Hensdiek, Tel. 9619082 
 15:00 – 16:00 Tanzen, singen, spielen / Kinder ab 4 Jahre (Kurs m. Anmeld.) Berit Hensdiek, Tel. 9619082, Delia Spexard Tel. 4034680 
 15:30 – 17:00 Purzelturnen  Nalan Yayar, Tel.: 0152-26292310 
 16:00 – 17:00 Tanzen für Mädchen ab 8 Jahre (Kurs m. Anmeldung) Sophie Wittig und Linda Uhr, Tel. 9619082 
 18:00 – 19:00 Pilates Intensiv (Kurs mit Anmeldung + Zuzahlung) Helene Schmidt, Tel. 3384438 
 19:00 – 20:00 Pilates Intensiv (Kurs mit Anmeldung + Zuzahlung) Helene Schmidt, Tel. 3384438 
                  Pfarrheim Bruder-Konrad, Bonifatiusstr. 6  
Sonntag 16:00 – 20:00 Tanzkurse Standard und Latein  T. Nolding, Tel. 47143 

Katharina-Luther-Haus, Feuerbornstr. 36, Gütersloh 
Mo. und Mi. 14:00 / 15:15 Fit für 100 /Fitnesstraining f. Hochaltrige (Kurs mit Zuzahlung) Sabine Zitzke, Tel. 20511 
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Handballer organsierten Registrierungsaktion für Stammzellenspender 
Die Handballabteilung des SV Spexard organsierte eine Registrierungsaktion am Mittwoch, den 03. Oktober von 11:00 bis 13:00 Uhr, in der Spexarder 
Sporthalle. Im Spiegelraum der Sporthalle wurden die Spender registriert und mussten drei Speichelproben abgeben. Jeder Mensch, der sich als 
Stammzellspender registrieren lässt, bedeutet neue Hoffnung für alle Blutkrebspatienten. Junge und aktive Menschen kommen besonders häufig als 
Stammzellspender in Frage. Zudem wissen Sportlerinnen und Sportler ganz genau, was Zusammenhalt bedeutet und wie wichtig es ist, sich für ein 
gemeinsames Ziel einzusetzen. Deshalb ist es wichtig, dass Du Dich im Kampf gegen Blutkrebs engagierst! Alle 16 Minuten erkrankt in Deutschland ein 
Mensch an Blutkrebs, darunter viele Kinder und Jugendliche. Für zahlreiche Patienten ist die Übertragung gesunder Stammzellen die einzige 
Überlebenschance. Viele finden jedoch keinen passenden Spender. Deshalb brauchen wir euch im Kampf gegen den Blutkrebs! Vielleicht sind eure 
Stammzellen die Rettung für einen Patienten. „Wir sind mit der Veranstaltung sehr zufrieden“, resümierte Farid Moukthari. 
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Der Spieltag 
 

Westfalenliga 1 Saison 2018/2019 
 

11. Spieltag – 21.10.2018 
21.10. um 15 Uhr Delbrücker SC - SC Roland 1962   :  
21.10. um 15 Uhr VfL Theesen - Preußen Münster II   :  
21.10. um 15 Uhr RW Maaslingen - SC Herford   :  
21.10. um 15 Uhr TuS Hiltrup - Borussia Emsdetten   :  
21.10. um 15 Uhr SV Spexard - Beckumer SV   :  
21.10. um 15 Uhr Victoria Clarholz - SV Mesum 1927   :  
21.10. um 15 Uhr SV Rödinghausen II - SuS Neuenkirchen   :  

Spielfrei: SpVgg. Vreden 
 

Tabelle - 10. Spieltag 
    S S U N Tore Diff P 

1.  Preußen Münster II 9 7 0 2 33 : 10 23 21 
2.  SV Rödinghausen II 9 6 1 2 21 : 9 12 19 
3.  SuS Neuenkirchen 9 5 3 1 23 : 13 10 18 
4.  SC Herford 9 5 3 1 20 : 12 8 18 
5.  TuS Hiltrup 9 5 2 2 18 : 12 6 17 
6.  TSV Victoria Clarholz 9 4 3 2 17 : 11 6 15 
7.  VfL Theesen 10 4 2 4 24 : 20 4 14 
8.  Delbrücker SC 9 4 2 3 10 : 12 -2 14 
9.  SC Roland 1962 9 4 1 4 19 : 14 5 13 
10.  Borussia Emsdetten 9 4 1 4 12 : 15 -3 13 
11.  SpVgg Vreden 10 3 2 5 15 : 19 -4 11 
12.  SC RW Maaslingen 10 1 4 5 12 : 27 -15 7 
13.  Beckumer SV 10 1 3 6 15 : 29 -14 6 
14.  SV Spexard 9 2 0 7 4 : 20 -16 6 
15.  SV Mesum 1927 10 1 1 8 9 : 29 -20 4 

 

12. Spieltag – 28.10.2018 
28.10. um 15 Uhr Borussia Emsdetten - SV Rödinghausen II   :  
28.10. um 15 Uhr SuS Neuenkirchen - Victoria Clarholz   :  
28.10. um 15 Uhr SV Mesum 1927 - SV Spexard   :  
28.10. um 15 Uhr SC Roland 1962 - TuS Hiltrup   :  
28.10. um 15 Uhr SpVgg. Vreden - RW Maaslingen   :  
28.10. um 15 Uhr SC Herford - VfL Theesen   :  
28.10. um 15 Uhr Preußen Münster II - Delbrücker SC   :  

Spielfrei: Beckumer SV 
 

 Der Trainer 

 
 

In der vergangenen Saison der Fußball-Westfalenliga haben wie beide Derbys 
gegen Victoria Clarholz noch gewonnen. Das wird uns in der laufenden Saison nicht 
mehr gelingen, weil wir das Hinspiel im Holzhofstadion verloren haben. Die 0:2-
Niederlage am 8. Spieltag war verdient, weil wir uns zu wenige Möglichkeiten 
erspielt haben. Wir kamen für keinen Punkt in Frage. Trotzdem mache ich meiner 
Mannschaft keinen Vorwurf. Das Verletzungspech klebt uns immer noch an den 
Füßen. Die Spielpause hat uns hoffentlich gutgetan und wir werden gegen den 
Beckumer SV ein anderes Gesicht zeigen. Der Sieg im Kreispokal bei RW St. Vit hat 
uns auch geholfen. Nach dem 6:0 stehen wir im Halbfinale und treffen am 3. April 
2019 auf den starken Bezirksligisten Gütersloher TV. In St. Vit schossen Sherif 
Alassane (2), Philipp Kunde, Sascha Lepper, und Nils Grollmann die Treffer. 
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Eltern-Kind-Turnen 
--- Wir haben noch Plätze frei --- 

 
 

Was?  Bewegung, Spiel und Spaß an Turngeräten 

Für? Kinder im Alter von 2-4 Jahren und ihren Eltern 

Wann? Jeden Montag von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr  

Wo? Spexarder Sporthalle (im linken Hallenteil) 

Bruder-Konrad-Straße 100 

Leitung:  Eyleen Grüwaz, Tel. 0176 70205901 

 
Bitte an bequeme Kleidung, Hallenschuhe bzw. Stopper Socken denken. 
 

Kommt einfach vorbei – wir freuen uns auf Euch! 
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Kreisliga A GT 
11. Spieltag – 21.10.2018 

Westfalia Neuenkirchen - Türkgücü Gütersloh  :  
Tur-Abdin Gütersloh - SCW Liemke  :  
1. FC Isselhorst - VfL Rheda  :  
Assyrer Gütersloh - Aramäer Gütersloh  :  
SV Suryoye Verl - SV Spexard II   :  
GW Langenberg - Victoria Clarholz II  :  
BW Gütersloh - SW Marienfeld  :  
Viktoria Rietberg II - SC Verl III  :  

 

Tabelle - 10. Spieltag 
   S S U N Tore Diff P 

1.  SV SW Marienfeld 10 7 3 0 30 : 13 17 24 
2.  Victoria Clarholz II 10 7 2 1 28 : 8 20 23 
3.  Türkgücü Gütersloh 10 7 1 2 42 : 12 30 22 
4.  SV Suryoye Verl 10 7 0 3 28 : 18 10 21 
5.  Tur Abdin Gütersloh 10 6 2 2 31 : 19 12 20 
6.  SV GW Langenberg 10 6 1 3 26 : 17 9 19 
7.  Viktoria Rietberg II 10 4 2 4 20 : 22 -2 14 
8.  SCW Liemke 10 4 2 4 19 : 29 -10 14 
9.  VfL Rheda 10 4 1 5 28 : 24 4 13 
10.  SC Verl III 10 4 1 5 21 : 27 -6 13 
11.  Aramäer Gütersloh 10 3 1 6 26 : 21 5 10 
12.  1. FC Isselhorst 10 3 0 7 26 : 30 -4 9 
13.  West. Neuenkirchen 10 3 0 7 21 : 25 -4 9 
14.  Blau-Weiß Gütersloh 10 3 0 7 13 : 39 -26 9 
15.  Assyrer Gütersloh 10 2 2 6 12 : 30 -18 8 
16.  SV Spexard II 10 1 0 9 9 : 46 -37 3 

 

12. Spieltag - 28.10.2018 
SV Spexard II  - Viktoria Rietberg II  :  

 

 Kreisliga C GT Gruppe 1 
11. Spieltag – 21.10.2018 

SV Spexard III  - SG Druffel II  :  
Suryoye Verl II - Germ. Westerwiehe II  :  
RW Mastholte III - SG Bokel II  :  
Viktoria Rietberg III - GW Varensell II  :  
Westf. Neuenkirchen II - FC Sürenheide II  :  
Tur-Abdin Gütersloh II - FSC Rheda IV  :  
SCW Liemke III - SCE Gütersloh  :  
SV Avenwedde III - SW Sende III  :  

 

Tabelle - 10. Spieltag 
   S S U N Tore Diff P 

1.   Westf. Neuenkirchen II  9 5 4 0 23 : 14 9 19 
2.   Grün-Weiß Varensell II 10 5 3 2 28 : 17 11 18 
3.   SC Eintracht Gütersloh 9 6 0 3 24 : 19 5 18 
4.   SV Avenwedde III 9 5 2 2 27 : 13 14 17 
5.   FSC Rheda IV 10 5 1 4 41 : 20 21 16 
6.   Viktoria Rietberg III 10 5 1 4 28 : 35 -7 16 
7.  SV Spexard III  9 4 3 2 19 : 10 9 15 
8.   Schwarz-Gelb Bokel II 10 4 2 4 38 : 29 9 14 
9.   FC Sürenheide II 9 4 2 3 28 : 19 9 14 
10.   SCW Liemke III  9 4 2 3 31 : 30 1 14 
11.  SV Suryoye Verl II  9 4 1 4 24 : 21 3 13 
12.   SW Sende III 9 4 0 5 25 : 34 -9 12 
13.  Germ. Westerwiehe II 10 2 1 7 18 : 42 -24 7 
14.   SG Druffel II 9 1 1 7 18 : 41 -23 4 
15.   Tur Abdin Gütersloh II  9 0 1 8 17 : 45 -28 1 
16.  Rot-Weiß Mastholte III hat zurückgezogen 

 

12. Spieltag – 28.10.2018 
FC Sürenheide II - SV Spexard III   :  

 

 

Damals 11. Spieltag 
 

Westfalenliga 2017/2018  -  Tabelle  -  11. Spieltag 
   Sp. Pkt.  Tore Diff. 
1 1. FC Gievenbeck  11 26  21:7 14 
2 SC Preußen Münster II  11 23  20:7 13 
3 SpVgg. Vreden  11 21  21:10 11 
4 SV Schermbeck  11 18  27:17 10 
5 TuS Hiltrup  11 18  23:15 8 
6 SuS Neuenkirchen  11 17  28:24 4 
7 SV Rödinghausen II  11 16  21:20 1 
8 SuS Stadtlohn  11 15  21:17 4 
9 Delbrücker SC  11 14  15:20 -5 
10 SpVg Beckum  11 14  12:17 -5 
11 SC Roland Beckum  11 13  14:14 0 
12 Victoria Clarholz  11 13  15:23 -8 
13 VfB Fichte Bielefeld  11 12  15:16 -1 
14 SV Spexard  11 12  12:30 -18 
15 SC Herford  11 8  16:25 -9 
16 BSV Roxel  11 5  8:27 -19 

 
Westfalenliga 2016/2017  -  Tabelle  -  11. Spieltag 

   Sp. Pkt.  Tore Diff. 
1 TuS Haltern  11 26  32:11 21 
2 SV Rödinghausen II  11 23  28:15 13 
3 SpVgg. Vreden  11 21  28:11 17 
4 TuS Hiltrup  11 19  21:11 10 
5 YEG Hassel  11 18  18:13 5 
6 Delbrücker SC  11 18  11:8 3 
7 BSV Roxel  11 18  17:15 2 
8 SC Herford  11 17  23:25 -2 
9 Victoria Clarholz  11 15  26:29 -3 
10 SC Preußen Münster II  11 15  15:20 -5 
11 1. FC Gievenbeck  11 14  21:19 2 
12 SV Spexard  11 13  18:27 -9 
13 SV Schermbeck  11 10  18:27 -9 
14 SV Zweckel  11 7  15:28 -13 
15 SuS Bad Westernkotten  11 7  16:33 -17 
16 FC Viktoria Heiden  11 4  16:31 -15 

 

Frauen Bezirksliga 2 
 

09. Spieltag - 21.10.2018 
TuRa Elsen - Delbrücker SC  :  
SV Spexard - SC Peckeloh  :  
TuS Wadersloh - SC Borchen II  :  
GW Varensell - TuS Bremen  :  
SpVgg Oelde - RW Vellern  :  
TuS Belecke - SC GW Paderborn  :  

BV Bad Sassendorf spielfrei 
 

Tabelle - 8. Spieltag 
   S S U N Tore Diff P 

1.  BV Bad Sassendorf 8 6 0 2 30 : 20 10 18 
2.  SpVgg Oelde 1990 8 5 2 1 26 : 10 16 17 
3.  SV Spexard 7 5 1 1 16 : 8 8 16 
4.  SC GW Paderborn 8 5 0 3 10 : 10 0 15 
5.  TuS Belecke 8 4 2 2 23 : 14 9 14 
6.  SC Peckeloh 7 4 1 2 20 : 10 10 13 
7.  SC Borchen II 7 3 0 4 17 : 17 0 9 
8.  TuS Bremen 7 2 2 3 9 : 22 -13 8 
9.  TuS 93/33 Wadersloh 7 2 1 4 7 : 12 -5 7 
10.  SC GW Varensell 7 2 1 4 15 : 21 -6 7 
11.  Delbrücker SC 7 2 1 4 9 : 15 -6 7 
12.  TuRa Elsen 7 1 1 5 4 : 16 -12 4 
13.  SV 62 RW Vellern 8 1 0 7 10 : 21 -11 3 
14.  Germania Hovestadt-Nordwald hat zurückgezogen 

 
10. Spieltag - 28.10.2018 

TuS Bremen - TuS Wadersloh  :  
BV Bad Sassendorf - GW Varensell  :  
SC GW Paderborn - SpVgg Oelde  :  
SC Peckeloh - TuS Belecke  :  
SC Borchen II - TuRa Elsen  :  
Delbrücker SC - SV Spexard   :  

RW Vellern spielfrei 
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Westfalenliga Staffel 1 - Ewige Tabelle - Teil 2 
 

  Ewige Tabelle J SP S U N T / GT DIFF PKTE pro Spiel 
32.  SC Rot Weiß Maaslingen 5 127 34 18 75 187:289 -102 120 0,94 
33.  Lüner SV 3 88 34 16 38 148:170 -22 118 1,34 
34.  VfL Sportfreunde Lotte 2 58 35 10 13 144:50 94 115 1,98 
35.  SC Roland 1962 3 72 33 15 24 140:106 34 114 1,58 
36.  SV Rot Weiß Horn 1919 3 96 29 15 52 133:215 -82 102 1,06 
37.  FC Viktoria Heiden 3 90 27 19 44 135:182 -47 100 1,11 
38.  TuS Haltern am See 2 60 25 16 19 102:79 23 91 1,52 
39.  Yunus Emre Genclik Hassel 2 60 26 13 21 93:90 3 91 1,52 
40.  FC Bad Oeynhausen 3 94 23 19 52 121:196 -75 88 0,94 
41.  SV Dorsten-Hardt 3 96 21 22 53 102:192 -90 85 0,89 
42.  Rot Weiss Ahlen II 2 68 24 12 32 102:122 -20 84 1,24 
43.  SV Rödinghausen 1 30 21 7 2 91:27 64 70 2,33 
44.  SC Hassel 1 30 21 4 5 73:21 52 67 2,23 
45.  LR Ahlen II 1 28 21 2 5 84:32 52 65 2,32 
46.  SuS Bad Westernkotten 2 60 16 15 29 77:126 -49 63 1,05 
47.  FC 96 Recklinghausen 2 60 18 7 35 80:141 -61 61 1,02 
48.  VfB Hüls 1 28 17 6 5 52:26 26 57 2,04 
49.  SV Rot-Weiß Mastholte 2 60 13 15 32 69:108 -39 54 0,90 
50.  Beckumer Spielvereinigung 2 39 12 7 20 46:79 -33 43 1,10 
51.  SpVgg Erkenschwick 1 34 12 6 16 48:54 -6 42 1,24 
52.  TSV Marl-Hüls 1 30 11 8 11 38:36 2 41 1,37 
53.  TuS Nordvesta Sinsen 1 30 11 4 15 47:57 -10 37 1,23 
54.  DJK Germania Gladbeck 1 30 9 8 13 34:49 -15 35 1,17 
55.  SV Mesum 1927 2 43 9 8 26 50:103 -53 35 0,81 
56.  SC Preußen 06 Lengerich 2 58 7 14 37 40:125 -85 35 0,60 
57. SV Avenwedde 1 30 7 9 14 37:56 -19 30 1,00 
58.  SV Höxter 1 30 7 5 18 35:68 -33 26 0,87 
59.  SV Herbern 1 30 6 8 16 32:57 -25 26 0,87 
60.  DJK Eintracht Coesfeld 1 30 6 5 19 32:78 -46 23 0,77 
61.  TuS Jöllenbeck 1 28 5 5 18 40:81 -41 20 0,71 
62.  SV Zweckel 1 30 1 9 20 35:90 -55 12 0,40 
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Westfalenliga Staffel 1 - Ewige Tabelle - Teil 1 
 

  Ewige Tabelle J SP S U N T / GT DIFF PKTE pro Spiel 
1.  SC Paderborn 07 II 13 398 186 100 112 700:498 202 658 1,65 
2.  SC Preußen Münster II 14 406 171 77 158 667:586 81 590 1,45 
3.  Delbrücker SC 13 376 168 78 130 564:478 86 582 1,55 
4.  SuS Stadtlohn 11 340 152 79 109 621:499 122 535 1,57 
5.  SpVgg Vreden 14 397 137 94 166 611:671 -60 505 1,27 
6.  TuS Hiltrup 11 312 122 68 122 527:505 22 434 1,39 
7.  SuS Neuenkirchen 9 258 104 62 92 437:399 38 374 1,45 
8.  1. FC Gievenbeck 7 216 105 54 57 364:260 104 369 1,71 
9.  SV Westfalia Rhynern 7 214 105 47 62 429:297 132 362 1,69 

10.  SV Borussia Emsdetten 9 250 99 57 94 403:389 14 354 1,42 
11.  SV Davaria Davensberg 8 242 88 59 95 375:416 -41 323 1,33 
12.  Hammer SpVg 6 184 89 41 54 333:247 86 308 1,67 
13.  SC Herford 8 216 85 47 84 362:380 -18 302 1,40 
14.  FC Eintracht Rheine 5 164 82 42 40 337:219 118 288 1,76 
15.  SC Wiedenbrück 5 150 81 31 38 304:183 121 274 1,83 
16.  SV Schermbeck 5 148 77 30 41 301:218 83 261 1,76 
17.  SV Lippstadt 4 134 75 32 27 308:154 154 257 1,92 
18.  Hövelhofer SV 7 218 66 55 97 304:412 -108 253 1,16 
19.  VfB Fichte Bielefeld 7 214 65 52 97 301:384 -83 247 1,15 
20.  TSV Victoria Clarholz 7 188 61 41 86 288:379 -91 224 1,17 
21.  TuS Dornberg 5 160 62 37 61 251:253 -2 223 1,39 
22.  SV Rot-Weiß Erlinghausen 5 150 55 29 66 243:257 -14 194 1,29 
23.  SV Enger-Westerenger 4 118 54 30 34 197:164 33 192 1,63 
24.  SV Spexard 1950 6 165 52 33 80 232:327 -95 189 1,15 
25.  FC Gütersloh 3 100 52 26 22 191:109 82 182 1,82 
26.  VfL Theesen 5 133 47 25 61 225:259 -34 166 1,25 
27. SpVg Emsdetten 05 4 128 41 24 63 184:249 -65 147 1,15 
28.  SV Rödinghausen II 4 98 38 20 40 176:156 20 134 1,37 
29.  Spvg 20 Brakel 4 118 35 20 63 170:241 -71 125 1,06 
30.  BSV Roxel 4 120 33 25 62 147:234 -87 124 1,03 
31.  DJK Grün-Weiß Nottuln 4 124 32 24 68 159:230 -71 120 0,97 

 

Tabelle inkl. der laufenden Saison 2018 / 2019 – Stand 9. Spieltag 
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Hohe Verletzungsgefahr im Alter / Teil 2 
Nachlassende Reflexe 

Die Gründe für die verhältnismäßig geringe Häufigkeit von Sportverletzungen bei Älteren liegen auf der Hand. Ältere Sportaktive bevorzugen eher ruhigere 
Sportarten mit weniger Körperkontakt zu Mitspielern, sie kennen ihren Körper besser und gönnen ihm bei Bedarf mehr Schonung. Außerdem bewegen sie 
sich insgesamt langsamer und besonnener. Ältere Menschen tun dies meist ganz intuitiv. Nicht nur die Maximalkraft nimmt mit der Zeit ab. Nach dem 65. 
Lebensjahr vermindert sich mit jährlich ein bis zwei Prozent auch und etwa doppelt so stark die so genannte Schnellkraft. Und erst die Schnellkraft befähigt 
den Körper zu reflexartigen Bewegungen, mit denen er, kommt er ins Stolpern, einen Sturz vielleicht noch vermeiden kann. Was im hohen Alter tatsächlich 
zu mehr Sturzunfällen führt, gemahnt in den Jahren zuvor schon zu mehr Vorsicht. Mit ausreichender Bewegung, bei der auch die Koordinationsfähigkeit 
trainiert wird, bleiben dann auch im fortgeschrittenen Alter die notwendigen Reflexe weitgehend erhalten. 

Weniger Sport, weniger Verletzungen? 
Nicht von der Hand zu weisen ist, dass wer wenig oder keinen Sport treibt, auch weniger oder keine Sportverletzungen erleidet. Legt man jedoch das im 
Alter ansteigende Verletzungsrisiko durch Stürze im Haushalt zugrunde – da ist sich die Fachwelt einig – stärkt und schützt sportliche Bewegung den Körper 
insgesamt mehr, als dass ihn mögliche Sportverletzungen gefährden. Immer vorausgesetzt natürlich, die Besonnenheit des Alters obsiegt über die alte  
(männliche) Rekordlust. 

 

  
 

 
 

Kontakte 
Vorstand des SV Spexard 1950 

1. Vorsitzender Volker Stickling Telefon: 05241 / 460411 - 0172 / 2920269 
2. Vorsitzende Delia Spexard Telefon: 05241 / 743602 
3. Vorsitzender Nils de Carnèe Telefon: 0151 / 12732179 
1. Kassierer Jörn Grote Telefon: 0151 / 58021325 
2. Kassierer David Hensdiek Telefon: 05241 / 9619082 
3. Kassierer Martin Wittenbrink Telefon: 05241 / 485 68 
1. Schriftführer Markus Westhoff Telefon: 05241 / 4032642 
2. Schriftführer Michael Buschsieweke Telefon: 05241 / 73128 
3. Schriftführer Felix Nolting Telefon: 0176 / 29576521 
Pressewart Markus Schumacher Telefon: 02944 / 971325 
Medienwart Emanuel Wagner Telefon: 05241 / 9988591 
Sozialwartin Andrea Rehpöhler Telefon: 01520 / 1905177 

Abteilungsleiter 
Badminton Jörg Sommer Telefon: 05241 / 460036 
Alte Herren Markus Düspohl Telefon: 05241 / 9949799 
Fußball Jörg Rodehutskors Telefon: 05241 / 460215 - 0175 / 7408281 
Fußballjugend Siehe Geschäftsstelle Telefon: 05241 / 307988 - info@svspexard.de 
Handball Patrick Brunnert Telefon: 05222 / 7949448 - 0172 / 7409664 
Tischtennis Karsten Amshoff Telefon: 05241 / 28718 
Turnen Gisela Bauch Telefon: 05241 / 49776 
Volleyball Andreas Wendlandt Telefon: 05241 / 26786 

Jugendvorstand 
1. Vorsitzende Aileen Kahlert Telefon: 0152 / 54361011 
2. Vorsitzender Olivia Kötter Telefon: 0176 / 52850922 
1. Schriftführer Rolf Sommer Telefon: 05241 / 57498 

Schiedsrichter 
Obmann Markus Westhoff Telefon: 05241 / 4032642 

Festausschuss 
Vorsitzender Sebastian Stiens Telefon: 05241 / 743602 
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Die Saisoneröffnung der Handballabteilung 

 

 
 

Werden Sie Mitglied 
im SV Spexard 

 
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: 

 

Montag:    09:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag:   09:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag:   15:00 - 17:30 Uhr 
Telefon-Nr.:  05241 / 307 988 
E-Mail:   info@svspexard.de 

 

Postadresse des SV Spexard: 
 

SV Spexard 1950 
Bruder-Konrad-Straße 100 

33334 Gütersloh 
 

Eingaben für Navigationssystem zum SVS 
Sportplatz: Lukasstr. 21 // 33332 Gütersloh 

 

 

 
 

SVS Aktuell 
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 Der 1. Vorsitzende 

 
Liebe Sportfreunde, 
 

in der Tischtennisabteilung haben nach der Sommerpause alle Mannschaften den 
Spielbetrieb wieder aufgenommen. Lediglich die geplante zweite Damenmannschaft 
wurde kurz vor dem Saisonstart noch zurückgezogen.  
Die erste Herrenmannschaft startete mir drei Siegen und zwei Niederlagen in der 
Landesliga. Mit Nils Becker und Jamal Huseini konnte zwei Neuzugänge gewonnen 
werden. Die zweite Mannschaft ist nach der Kreisligameisterschaft in der vergangen 
Saison durchwachsen in die Bezirksklasse gestartet. Bei der dritten Mannschaft, in 
der mittlerweile auch Jugendliche eingesetzt werden, konnte noch kein Spiel 
gewonnen werden. Nach dem verpassten Aufstieg der Damen in der letzten Saison, 
hat die Mannschaft bereits eine Niederlage in der Verbandsliga zu verzeichnen und 
belegt aktuell den dritten Tabellenplatz. Die erste Jungenmannschaft konnte sich 
durch Mario Eberhadt verstärken und spielt in der zweithöchsten Spielklasse in 
NRW im Tabellenmittelfeld gut mit. Auch bei den diesjährigen Kreismeisterschaften 
konnten die Spieler vom SV Spexard einige gute Ergebnisse erreichen. 
 

Mit sportlichen Grüßen 
Volker Stickling 
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17. Jahrgang 
Ausgabe-Nr. 13 

 

Die offizielle Vereins- 
und Stadionzeitschrift 

des SV Spexard 
 

 
 

Sonntag, 21.10.2018 um 15 Uhr, SV Spexard – SpVg Beckum 

 

 

 
 




